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次  第 
 

 

１ 開  会 

 

２ 石川県保険者協議会について 

 

３ 協議事項 

（１）作業部会への付託事項について 

１） 特定健診受診等啓発ポスター作成について 

２） みなし健診実施に向けた取組について 

３） 重症化予防の取組について 

４） 特定保健指導実施率向上の取組について 

 

   （２）その他 
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北 陸 鉄 道
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石 川 支 部

企画総務グループ長補佐 島 田 なおみ
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石 川 支 部
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金 沢 市
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健 康 福 祉 部

いきいき健康課 課長補佐 越 路 朋 子 欠席（新任）

津 幡 町
町 民 生 活 部

町 民 課 専 門 員 木 村 敬 一

石 川 県 医 師
国 民 健 康 保 険 組 合

総 務 係 長 川 岸 圭 子 欠席

石 川 県 後 期 高 齢 者
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健 康 推 進 課 長 竹 島 ゆ り （新任）

石
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石 川 県
健 康 福 祉 部
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石川県 国民 健康 保険
団 体 連 合 会

健 康 づ く り 支 援 課 長 前 田 理 子

《 事務局 》
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随行
健康保険組合連合会
石川連合会
事務局長 髙島 淳



石川県保険者協議会設置運営規程 

（目的） 

第１条 石川県保険者協議会（以下「協議会」という。）は、石川県内の保険者

（高齢者の医療の確保に関する法律（昭和５７年法律第８０号）第７条第２

項に規定する保険者及び都道府県後期高齢者医療広域連合をいう。以下同じ。）

の加入者に係る健康づくりの推進に当たり、保険者間の問題意識の共有や、

それに基づく取組の推進等を図るとともに、石川県医療費適正化計画の策定

または変更、同計画の実施についての石川県への協力、石川県医療計画の策

定または変更に当たっての意見提出等を行うことを目的とする。 

 （事業） 

第２条 協議会は、前条の目的を達成するため、次の事項について協議を行う

ものとする。 

（１） 特定健康診査等の実施、高齢者医療制度の運営等に関する保険者その他

の関係者間の連絡調整

（２） 保険者に対する必要な助言または援助

（３） 医療に要する費用等に関する情報についての調査及び分析

（４） 医療費適正化計画の策定及び変更に関し、保険者協議会において行った

調査及び分析の結果等に基づく意見提出

（５） 医療費適正化計画の実施についての石川県への協力

（６） 医療計画の策定変更に関し、保険者協議会において行った調査及び分析

の結果等に基づく意見提出

 （構成） 

第３条 協議会は、石川県内の次の区分からの推薦による委員をもって構成す

る。 

（１） 石川県を代表する者 ２名 

（２） 健康保険組合連合会支部等を代表する者 ３名 

（３） 全国健康保険協会石川支部を代表する者 ３名 

（４） 国民健康保険の保険者たる市町及び石川

県医師国民健康保険組合を代表する者  ５名 

（５） 国民健康保険団体連合会を代表する者 １名 

（６） 共済組合支部を代表する者 １名 

（７） 後期高齢者医療広域連合を代表する者 １名 

２ 協議会は、医師会、歯科医師会、薬剤師会、看護協会及び栄養士会を代表

する者、学識経験者並びに企業及び大学等の関係者等の参画及び助言を求め

ることができる。 

（任期） 

第４条 委員の任期は２年とする。ただし、再任を妨げない。 

２ 委員に欠員が生じた場合は、第３条に掲げている区分の組織が推薦書を提

出し、推薦された委員が従前の職務を行い、任期は前任者の残任期間とする。 
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（運営） 

第５条 協議会には、会長１名、副会長２名及び監事１名を置くこととし、委

員の中から互選する。 

２ 会長は協議会を代表し、会務を総括する。 

３ 会長に事故あるときは、副会長がその職務を代理する。 

４ 監事は会計監査及び業務執行状況を監査し、定期的に監査報告を行う。 

５ 会長、副会長、監事が任期途中で退職又は辞任した場合は、互選に関わら

ず後任者が従前の職務を行うものとする。また、任期が満了した場合は、後

任者が就任するまでは、任期が満了したと同時に退職した者以外については、

前任者が従前の職務を行うものとする。退職者の職務については、会長又は

副会長がその職務を行うものとする。 

（会議） 

第６条 協議会は、必要に応じて会長が召集し、会長が座長となる。 

（作業部会の設置） 

第７条 協議会には、第２条の具体的実施の検討を行うため、作業部会を設置

する。 

２ 作業部会は、協議会から付託された事項について調査審議し、その結果を

協議会に報告する。 

３ 前項の定めるもののほか、作業部会に関し必要な事項は、会長が別に定め

る。 

（議事） 

第８条 協議会は、委員の過半数が出席しなければ、会議を開き、議決するこ

とができない。 

２ 協議会の議事は、委員のうち会議に出席したものの過半数で決し、可否同

数のときは、会長の決するところによる。 

（費用の負担） 

第９条 第２条に掲げる事業実施に要する費用については、協議会を構成する

関係者が応分に負担する。 

（事務局） 

第１０条 協議会の事務は、石川県及び石川県国民健康保険団体連合会が処理

する。 

２ 事務局に関し必要事項は、会長が別に定める。 

（その他） 

第１１条 この規程に定めるもののほか、協議会の運営に関し必要な事項は、

会長が別に定める。 

附 則 

この規程は、平成１７年６月１３日から施行する。 

附 則 
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この規程は、平成１９年６月１１日から施行し、平成１９年４月１日から適用

する。  

附 則 

この規程は、平成２０年７月７日から施行する。 

附 則 

この規程は、平成２０年１０月３０日から施行する。 

附 則 

この規程は、平成２５年４月１日から施行する。 

附 則 

１ この規程は、平成２７年６月１８日から施行し、平成２７年４月１日から

適用する。  

２ 第９条に定める経費については、国から助成を受けられる間については、

当該助成額を控除して得た額とする。 

附 則 

１ この規程は、平成２８年４月１日から施行する。 

２ 第９条に定める経費については、国から受ける助成額を控除して得た額と

する。 

附 則 

この規程は、平成２９年４月１日から施行する。 

附 則 

１ この規程は、平成３１年１月２９日から施行する。ただし、第３条第１項

の改正規定及び次項の規定は、同年４月１日から適用する。 

２ 石川県保険者協議会設置運営規程の一部を改正する規程（平成２８年２月

２９日決定）の附則の一部を次のように改正する。 

 附則第２項中「助成を受けられる間については、当該」を「受ける」に改

める。 
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石川県保険者協議会作業部会運営要領 

（目的） 

第１条 石川県保険者協議会規程第７条の規定に基づき、石川県保険者協議会作業

部会（以下「作業部会」という）を設置し、石川県保険者協議会（以下｢協議会｣

という。）から付託された事項について調査・審議することにより、協議会の円

滑な運営に寄与することを目的とする。 

（任務） 

第２条 作業部会は、前条の目的を達成するため、次に掲げる事項について検討を

行う。 

（１）石川県内における医療費の調査、分析、評価に関すること。

（２）各保険者の保健事業の共同実施に関すること。

（３）各保険者の独自保健事業についての調査及び情報交換に関すること。

（４）その他目的達成に必要な事項に関すること。

（構成） 

第３条 作業部会は、石川県内の次の区分からの推薦による委員若干名をもって構

成する。 

（１） 健康保険組合関係者

（２） 全国健康保険協会関係者

（３） 国民健康保険関係者

（４） 共済組合関係者

（５） 後期高齢者医療広域連合関係者

（６） 石川県関係者

２ 作業部会は、必要に応じて関係者の参画及び助言を求めることができる。

（任期） 

第４条 委員の任期は、２年とする。ただし、再任を妨げない。 

２ 委員に欠員が生じた場合は、第３条に掲げている区分の組織が推薦書を提出し、

推薦された委員が従前の職務を行い、任期は前任者の残任期間とする。 

（運営） 

第５条 作業部会には、部会長１名、副部会長１名を置くこととし、部会委員の中

から互選する。 

２ 会議は、必要に応じて協議会会長が召集し、部会長がその座長となる。 

３ 部会長に事故あるときは、副部会長がその職務を代理する。 
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４ 部会長、副部会長が任期途中で退職又は辞任した場合は、互選に関わらず後任

者が従前の職務を行うものとする。また、任期が満了した場合は、後任者が就任

するまでは、任期が満了したと同時に退職した者以外については、前任者が従前

の職務を行うものとする。 

（費用の負担） 

第６条 作業部会の運営等に要する経費については、作業部会を構成する関係者が

応分に負担する。 

（事務の処理） 

第７条 作業部会の事務は、石川県及び石川県国民健康保険団体連合会が処理する。 

（その他） 

第８条 この要領に定めるもののほか、作業部会の運営に必要な事項は、協議会会

長が別に定める。 

附  則 

この要領は、平成１７年６月１３日から施行する。 

附  則 

この要領は、平成１９年６月１１日から施行し、平成１９年４月１日から適用する。 

附  則 

この要領は、平成２０年７月７日から施行する。  

附  則 

この要領は、平成２０年１０月３０日から施行する。  

附  則 

この要領は、平成２５年４月１日から施行する。  

附  則 

この要領は、平成２９年４月１日から施行する。 

附  則 

この要領は、平成３１年１月２９日から施行する。 

 5 



平成17年

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示

Administrator
ハイライト表示



協議事項 

（１）令和８年度作業部会への付託事項について

１）特定健診受診等啓発ポスター作成について

①特定健診受診啓発という目的は継続し、新たなテーマの検討

※特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発事業として

国庫補助を申請しているため。

②より効果的な受診啓発の在り方について検討

≪参考≫ 

平成２７年度から令和３年度まで北陸新幹線と男性をモチーフに作成 

令和４年度はこれまでの図柄を全面的に変更 

ポスターの背景に全保険者のキャラクターまたは市町の章、社章を並べる 

２）みなし健診実施に向けた取組について

被用者保険での実施に向け、事業実施手順について検討 

３）重症化予防の取組について

受診勧奨の際に使用できるリーフレットのデータを保険者協議会の 

ホームぺージに掲載するか検討

４）特定保健指導実施率向上の取組について

特定保健指導利用勧奨のリーフレットのデータを保険者協議会 

ホームページに掲載するか検討



１）特定健診受診啓発ポスターの作成について

（１）経緯

① 令和７年４月２５日開催の作業部会において、特定健診受診啓発ポスターについて、

効果はあるのか検証し、配布先やポスター以外のツールについて検討すべきではないか

と意見があった。 

② 令和７年６月２７日開催の保険者協議会（第１回）において、①について説明を行い、

健診受診率は様々な取組により向上しており、ポスター単一の効果測定は困難だが、取

組開始から十数年が経過していることから、より効果的・効率的な取組について検討し

ていくこととした。 

③ 令和７年１１月１０日開催の保険者協議会（第２回）において、他県保険者協議会の

取組内容を参考に事務局案を諮り、構成保険者からの意見等を伺うためアンケート調査

を実施することとした。 

④ ③を受け、構成保険者を対象にアンケート調査を実施した。（R8.1.15 事務連絡）

（２）アンケート結果

回答保険者数 37 保険者 

・従来どおり印刷及び配布を継続・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2 保険者 

・印刷及び配布を継続しつつ保険者協議会ホームページ

に掲載したデータを各保険者で活用・・・・・・・・・・・・・・・・・・16 保険者

・印刷及び配布は実施せず保険者協議会ホームページに

掲載したデータを各保険者で活用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13 保険者

・その他の取組・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6保険者

ポスターに関する意見・要望、その他の取組内容 今後の対応について
・受診啓発のポスターについては、医療機関に配布すること
が多いなら治療中の方の健診受診や検査データ活用につ
いて、どこも受診していないような人向けなら交通機関や
スーパー等、配布先も考慮して内容を決める方が効果的だ
と思う。

・ポスターを配布先に応じた内容でそれぞれ作成すると、新
たに作成費用がかかるため実現は困難

・市町によって受診できる機関や方法が違うので、QRコード
で各市町の健診ページへのリンク先一覧につながる等があ
ると便利だと思う。

・ポスターにQRコードを掲載し、各保険者の健診ページへの
リンク先一覧に繋がるようにするか検討

・ホームページとQRコードをつけたポスターを作成し、ホー
ムページのアクセス数により費用対効果を分析してみては
どうか

・ＱＲコードによるアクセス数のカウントが技術的に可能か検
証が必要

・特定健診受診啓発ポスターについて、高齢者を含め広く分
かりやすく周知し、大いに健診に参加してもらうことが最大
の目的と考えるため、特定健診の「特定」をとり、「健診（健
康診断）を受けましょう」で良いと感じる。

・特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発事業とし
て国庫補助を申請しているため、「特定健診」の文言は残す

・ポスター啓発は既にやり方が古く、掲示施設も目的外に訪
れる事がなく多数に見てもらえる期待度は低い。情報の入
手先、告知、発信は既にネット[スマホ]に移行している。
・インスタグラムやYouTubeへの啓発ショート動画【CMで採
用している前田慶次郎で新たに作成】
・県内主要新聞への一面広告、テレビCM、SNS、ラッピング
バス等のバス広告など、多数の県民が目にするメディア等
での露出をもっと増やす
・商業施設やイベント等でグッズ等を配布して広報する（※
ポケットティッシュなど）

・新聞広告、テレビＣＭ、各種ＳＮＳ、ラッピングバス、グッズ
作成には多額の費用がかかるため実現は困難
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（３）石川県保険者協議会委員からの意見

令和７年度第３回保険者協議会において、以下のご意見をいただいた。 

ご意見 事務局からの回答 

〇ポスターについて、健診を受けるとどの

ようなメリットがあるのか想像するには欠

けているところがあり、健康を維持するた

めに予防意識を醸成する視点が抜けてい

る。 

２月が生活習慣病予防月間になっており、

ポスターを県や各市町から健診が始まる前

にアピールするような取組も必要ではない

か検討してもらいたい。 

（石川県医師会） 

〇今後のポスターの内容や活用方法につい

て、「予防」についての意識が伝わり、受診

行動につながるよう、作業部会等でいただ

いた意見を反映できないか検討する。 

（４）令和８年度ポスターの作成について

【今後の取組】 

特定健診受診啓発ポスターの作成については、最も要望の多かった印刷及び配布を継続

しつつ保険者協議会ホームページに掲載したデータを各保険者で活用する取組を実施

することとするが、印刷及び配布を希望しない保険者もあったことから、より効果的な

受診啓発の在り方について今後もご意見を伺いながら検討を続けていく。 

【協議事項】 

① 健康の維持や予防についての意識が伝わる新たなテーマの決定

受診行動につながるためのポスターの活用方法について

例：ポスターへのＱＲコードの掲載 

ポスターの配布先の検討（令和９年度以降）等 

② より効果的な受診啓発の在り方について
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令和８年度特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発（案） 

特定健診受診啓発ポスター作成及び掲示について 

１ 目 的 

特定健診をより多くの方々に関心を持っていただき、特に生活習慣病医療によって現在

も医療機関へ受診されている方々に対し健診の必要性を理解していただくためポスター

を作成し、健診の受診率等の更なる向上を図る。 

２ 仕様等 

（１）サイズ：Ａ２ 

（２）配布時期：５月 

（３）作成枚数：１，３５０枚 

（４）予算  ：１０９，２９６円（税込） 

（５）配布先 ：「令和８年度ポスター配布予定一覧（案）」参照 

３ コンセプト 

①健診の受診率等の更なる向上を図るとともに、健康づくりに関心をもってもらう 

②糖尿病、高血圧等で治療の方も健診の対象であることを理解してもらう 

４ 図 柄 

ポスターの背景に全保険者のキャラクターまたは市町の章、社章を並べる 

令和８年度ポスター配付先一覧（案） 

部 数 備　考

健康保険組合連合会石川連合会等 16
健保連石川連合会　5部（予備含）
健康保険組合　11組合×1部

全国健康保険協会石川支部 20 要求部数に応じ配布

共済組合保険 12 4組合×3部

石川県内市町国保 57 19市町国保×3部 

石川県医師国保組合 3

石川県後期高齢者医療広域連合 3

石川県健康福祉部健康推進課 3

石川県医師会 280
郡市医師会（金沢市医師会除く）
237機関＋予備43

金沢市医師会 210 金沢市内医療機関　178機関＋予備32

石川県薬剤師会 500

加賀支部　　 32機関
小松・能美支部 66機関
白山・ののいち支部　76機関
金沢支部　　  208機関
河北支部　　 32機関
羽咋支部　　 15機関
七尾・鹿島支部 23機関
輪島支部  5機関
鳳珠支部    13機関
※上記9支部に予備各2部

本部予備12

石川県商工会連合会 21 県内各市町商工会に配布

石川県スーパーマーケット連絡協議会 98 11社（加盟店舗）

石川県公衆浴場業生活衛生同業組合 40 38社（加盟店舗）

その他（国保連合会内掲示） 4

1,267

83

1,350総数

配布先

配付枚数計

予備
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特定健診受診等啓発ポスター標語案 

１ 必ず受けよう！ 特定健診

２ あなたの健康管理に！「特定健診」

３ 会社員以外も忘れず特定健診

４ 行こうよ特定健診 あなたを守る第一歩

５ 家族も安心 特定健診

６ 今年も 特定健診

７ 特定健診は、未来への投資

８ 安心を更新 特定健診

９ 脳卒中・糖尿病は 特定健診で予防

１０ 受けて安心！ 特定健診

１１ からだ変身！ 特定健診

１２ 一歩前進！ 特定健診

１３ 特定健診 見送り三振（泣）

１４ 健診キャンセル界隈はしないで

１５ 特定健診、体の声を聞いてみよう！

１６ 今！健診でメタボチェック

１７ 受けよう健康診査 のばそう健康寿命 守ろう皆保険

１８ いざ健診！メタボ退治！
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１９ 脱メタボ！今年こそは生活習慣の見直しを

２０ もっと安心 もっと健康

２１ 健康は なくして気づく 宝物

２２ 年に一度は身体のチェック

２３ 知る勇気、変える健康

２４ 年一回、自分をメンテナンス

２５ 放置しない。私が守る、私の体

２６ 体の声をスルーしないで

２７ 「働いて働いて働いて働いて働いてまいります」も健康あってこそ！

２８ 小さなチェック、大きな安心

２９ 自分の体、大事にしてる？
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２）みなし健診実施に向けた取組について

（１）経緯

① 令和７年１１月１０日開催の保険者協議会（第２回）において、特定健診受診率向上

の取組における事務局案として被扶養者を含めたみなし健診の実施を諮り、構成保険者

から実施に向けての課題等を伺うためアンケート調査を実施することとした。 

② ①を受け、構成保険者を対象にアンケート調査を実施した。

（２）アンケート結果

回答保険者数 16 保険者（被用者保険のみ） 

・実施できる・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8 保険者

・実施できない・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8 保険者 

（３）今後の取組

みなし健診実施に向け事業実施手順について検討する。 

（４）協議事項 ～みなし健診の効果と実施手順における懸念点

（効果）受診率の向上（被用者保険においては主に被扶養者の受診率の向上）と健康実態

の把握 

【参考資料】 

令和６年度特定健康診査の実施状況参照       （別添資料１－１） 

（懸念点） 

・実施のスキームについての詳細なイメージ （別添資料１－２） 

未受診者の把握、周知～検査データの提供、システム管理 

支払基金の関与及び費用決済 

（５）今後の作業部会の取組について

６月    令和８年度第 1回作業部会 協議結果を本会に報告

７～１２月 年度内に実施に向けた懸念点について整理し、実施について検討

※必要に応じ、作業部会開催

実施できない理由
・被保険者のみを対象とする場合は、費用対効果の観点から実施は難しいと考える。一方で、被扶養者を
対象とするのであれば、実施は可能と考えている。
・被扶養者の健診受診率が低いことは健保の課題ではあるが、健康診断を受けない理由を確認してから
検討したい。
・当社は、健康診断業務を外部委託先に依頼しており、従業員も多数のため、みなし健診可能とした場
合、委託先との連携や項目の抜け漏れ等、処理が煩雑となることが懸念される。
・データのやり取りや支払い方法などが不明瞭であるため。
・全くイメージが出来ず、判断不能。
・特定健診の受診率向上の取組みをしており、良好に推移しているのでみなし健診は希望しない。
・現在、当組合で行っている方法で、被保険者のうち99.7％の受診率を確保できており、残り0.3％のため
に、費用と労力をかける必要はないと考えるため。
・実施できる体制が整っていないため
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３）重症化予防の取組について

（１）経緯

令和７年１１月１０日開催の保険者協議会（第２回）において、特定健診受診率向上

の取組についてアンケート調査を実施することとした。そこで、より効果的な事業実施

に向け、重症化予防として希望する取組についてもアンケート調査を実施した。 

（２）アンケート結果

（３）今後の取組

受診勧奨の際に使用できるリーフレットのデータを保険者協議会のホームページに

掲載するか検討する。 

（４）協議事項

受診勧奨の際に使用できるリーフレットについての検討

・リーフレットの内容

・保険者協議会ホームページへの掲載について

【参考資料】 （別添資料２） 

・各保険者有所見状況（抜粋）

・受診勧奨用保険者作成資料（データヘルス計画学習会資料より）

・健診データしっとくナビ改定事業（令和８年度県ヘルスアップ事業）

（改定の目的） 

特定保健指導、糖尿病重症化予防指導において、本人の行動変容を促す

ため、市町国保も含めた関係者共通の保健指導教材を整備することによ

り効果的な保健指導の実施を支援する。 

（主な対象） 

・特定保健指導に従事する医療機関や健診機関、企業等の専門職

・糖尿病重症化予防に携わる専門職

希望する取組 今後の対応について
・代謝の視点での読み取りや糖代謝そのものなど基本的な
ことを十分理解できておらず、研修の中で基本的なことを教
えていただく回も設けてもらえたらありがたい。保健指導の
ための資料がたくさんあるが、使いこなせていないので、そ
の使い方も教えてもらいたい。

・国保連合会が実施している保健指導研修会で基本的な知
識や資料の活用についても学習しているのでご参加いただ
きたい

・受診勧奨する際に一緒に渡せるリーフレットのPDFがあっ
たらいいなと思います。重症化予防を意識させるようなもの
や、受診したからこうなる前に予防できたみたいな体験談な
ど。

・受診勧奨の際に使用できるリーフレットのデータを保険者
協議会のホームページに掲載するか検討
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４）特定保健指導実施率向上の取組について

（１）経緯

令和７年１１月１０日開催の保険者協議会（第２回）において、特定健診受診率向上

の取組についてアンケート調査を実施することとした。そこで、より効果的な事業実施

に向け、特定保健指導実施率向上として希望する取組についてもアンケート調査を実施

した。 

（２）アンケート結果

（３）今後の取組

特定保健指導利用勧奨のリーフレットのデータを保険者協議会ホームページに掲載

するか検討する。 

【参考】   (別添資料３) 

・令和６年度特定保健指導実施率

・各保険者の特定保健指導実施率向上の取組

（データヘルス計画学習会資料より抜粋） 

希望する取組 今後の対応について

・各保険者の取り組みを取りまとめて情報共有し、効果的な
取り組みについてモデルケースとして詳細なマニュアル等を
作成する。
・（実施率向上と直接結びつかないかもしれないが、）現在訪
問の初回はアポなし訪問で行っているが、同じように実施し
ている市町の状況を共有したり、保健指導の実施方法につ
いても共有したい。
・健診機関での特定保健指導実施の好事例を共有できるよ
うな機会を設ける

・各保険者での取組の情報共有について、被用者保険は
データヘルス計画学習会で行っており、今後は市町も含め
て行う

・地区住民および健康まちづくり推進員（受診勧奨を委託）を
対象に、特定健診や生活習慣病の講習を行っていますが、
そこで使える資料や説明媒体などを提供していただけるとあ
りがたいです。

・住民等を対象とした特定健診や生活習慣病の説明に使用
できる資料は、保健指導研修会で案内しているので参考とし
ていただきたい

・特定保健指導利用勧奨のチラシ、ポスターの配布、普及啓
発

・特定保健指導利用勧奨のリーフレットのデータを保険者協
議会ホームページに掲載するか検討

・トチツーカポイントの活用（健康ポイント制をつくる）。実施
率にカウントされる前から、特保指導は健康寿命を延ばす
には良いことだという意識付けで周囲を巻き込む。健康な人
にはもちろんインセンティブ。

・健康ポイントの導入に費用がかかるため実現は困難
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診療における検査データを特定健診データとして活用する事業実施要領 

１ 目 的 

治療中の方で特定健康診査の未受診者について、医療機関から本人同意の下、検

査データの情報提供を受け、特定健康診査のデータとして活用する。

２ 事業の内容 

（１）対象者

特定健康診査対象者（４０～７４歳の国保加入者）であって、当該年度の特

定健康診査未受診者。

※但し、市町から送付された様式１「質問票・同意書・情報提供票」を持参し

た者。

（２）情報提供内容（別紙１）

ア 基本的な検査項目（必須項目）

イ 一部の市町においてオプションで設定した追加検査項目

※ 検査値は総合診断年月日から３カ月以内のもの

（３）情報提供様式

ア 様式１「質問票・同意書・情報提供票」（以下、「情報提供票」という。）

イ 様式２「実施者名簿」

３  情報提供及び受領の手順（別紙２） 

（１）参加を希望する医療機関から委任を受けた県医師会と、市町から委任を受けた

県が委託契約を締結する。

（２）データ受領様式は県下で同一の様式とする。また、受領にかかる費用について

は、同一の単価とする。

（３）石川県医師会臨床検査センターにてデータを集約し電子化、石川県国民健康保

険団体連合会にて支払い事務を行う。

４ 実施医療機関 

当実施要領に基づき、事業に協力の意向があった医療機関 

５ 情報提供期間 

令和７年１０月～令和８年２月 
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６ 結果報告 

 実施医療機関は、様式２「実施者名簿」に「情報提供票」を添えて、翌月５日ま

でに、石川県医師会臨床検査センターへ、当検査センターの検体回収担当者へ手渡

し、または郵送にて、提出する。

７ 設定する単価 

（１）情報提供料

ア 基本的な検査項目（必須項目） 2,700 円（税込） 

イ 一部の市町においてオプションで設定した追加検査項目

・ HbA1c  539 円（税込） 

・ 血清クレアチニン検査   121 円（税込） 

※ 不足の検査項目がある場合は検査を実施し、検査値を記入する。

※ 不足の検査を実施した場合、原則受診者の自己負担は発生しないが、元々

の治療の一環として検査を実施した場合など、受診者の自己負担が発生す

る場合がある。

（２）事務手数料

ア データ電子化における事務委託料（石川県医師会臨床検査センター）

処理１件につき 418 円（消費税及び地方消費税を含む）

イ 特定健診情報提供料の支払い及び受領するデータの管理における手数

料（石川県国民健康保険団体連合会）

処理１件につき 67 円 38 銭（消費税及び地方消費税を含む）

８ 個人情報の保護 

この要領による業務の遂行にあたっては、個人情報の取扱いについて十分留意す

るものとする。 
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● 情報提供内容・情報提供料の単価

１．基本的な検査項目（必須項目） 2,700 円 

項 目 備 考 

診察 自覚症状、他覚症状 

身体計測 身長、体重、腹囲、BMI 

血圧 血圧 

肝機能検査 AST (GOT)、ALT（GPT）、γ―GT（γ―GTP） 

血中脂質検査 ・空腹時中性脂肪（絶食 10 時間以上）

やむを得ない場合には随時中性脂肪（※食直後を除く）

・HDL コレステロール

・①LDL コレステロール ②Non－HDL コレステロール

（① ②はどちらかを記載）

血糖検査（１つ以上記載） 空腹時血糖（絶食 10 時間以上） 

HbA1c 

随時血糖（※食直後を除く） 

尿検査 尿糖、尿蛋白 

※食直後とは、食事開始時間から 3.5 時間未満を指します

２．一部の市町においてオプションで設定した追加検査項目 

（診療で下記の検査項目を実施していない場合、実施するもの） 

HbA1c 539 円 

血清クレアチニン検査 121 円 
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 実施者 内容 期日 

❶ 市町 ・対象者を抽出し、案内を送付。 

【様式１】（質問票・同意書・情報提供票）を案内に添付する。 

 

❷ 本人 ・【様式１】等の案内一式、被保険者証、受診券を医療機関に持参する。 

・【様式１】の質問票と同意書の部分を記入し、書類を提出する。 

 

❸ 医療機関 ・案内、受診券等による対象者の資格確認及び提出書類の確認。 

・【様式１】の情報提供票の部分に検査データを記載。 

必須項目について、診療時に実施していない検査項目があれば検査を 

実施し、検査データを記入 

※一部の市町においては、必須項目以外に追加検査項目があります。 

・【様式１】の記入漏れがないか確認する。 

 

翌月５日までに、1 か月分の対象者をまとめて提出 

（臨検検体回収担当者へ手渡しまたは郵送） 

・【様式２】（実施者名簿）を作成する。 

【様式１】【様式２】を臨床検査センターへ提出する。 

翌月５日まで 

❹ 臨床検査 

センター 

・【様式１】（質問票・同意書・情報提供票）よりデータを電子化する。 

・項目が未記入など入力できないものは、医療機関へ返送する。 

・国保連合会にデータを送付する。 

※【様式１】【様式２】は臨床検査センターで保管する。  

翌々月５日 

まで 

❺ 国保連合会 ・市町へ費用請求（情報提供料、支払い手数料） 

・特定健診等データ管理システムに登録する。 

翌翌々月 

１０日まで 

❻ 市町 ・国保連合会へ支払い  

❼ 国保連合会 ・医療機関へ支払い  

❽ 臨床検査 

センター 

・市町へ費用請求（電子化手数料） 年１回 

❾ 市町 ・臨床検査センターへ支払い  

診療における検査データ情報提供及び受領手順

郡市医師会
県医師会

市 町 県

医療機関

①情報提供
内容、単価等
調整

②契約意向確認

③委任契約

④委任状の提出依頼

⑤委任状の提出

⑥
委託契約

契約市町
一覧作成

実施機関
一覧作成

（ﾃﾞｰﾀの電子化）

医師会臨床検査ｾﾝﾀｰ本
人

❶未受診者に
案内送付

❷【様式１】の
質問票と同意書
の部分を記入し
医療機関へ
提出

❸【様式１】に検査データ等を
記入し、【様式２】実施者名簿
とともに送付

❺特定健診管理
システムへの登録
請求（情報提供料等）

❻支払

❼支払

（支払い・請求事務）

国民健康保険団体連合会

❹電子データ送付

❾支払

❽請求
（データ電子化

手数料）
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特定健診受診率・特定保健指導実施率・有所見の状況(40-64歳男性）【経年　Ｈ28・Ｒ4・Ｒ6】

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

珠洲市 14.7 志賀町 18.9 中能登町 18.2 中能登町 3.2 志賀町 4.7 加賀市 4.2 中能登町 30.5 川北町 32.5 七尾市 27.2 北陸鉄道 26.0 自動車販売 23.8 七尾市 23.8

中能登町 14.4 輪島市 16.6 珠洲市 17.2 能美市 2.9 輪島市 4.1 七尾市 3.0 能登町 27.4 輪島市 27.3 穴水町 24.5 中能登町 21.5 協会けんぽ 22.0 中能登町 23.0

宝達志水町 14.0 七尾市 14.9 加賀市 14.6 志賀町 2.5 穴水町 3.7 川北町 3.0 北陸鉄道 27.2 自動車販売 26.4 輪島市 23.4 能美市 20.2 澁谷工業 21.5 自動車販売 22.8

能美市 13.7 加賀市 13.7 北陸鉄道 14.1 警察 2.4 七尾市 2.8 北陸鉄道 3.0 輪島市 27.0 能登町 25.8 中能登町 23.0 輪島市 20.0 石川県 20.1 能美市 22.6

能登町 13.0 能登町 13.6 輪島市 12.6 能登町 2.4 能登町 2.3 津幡町 2.7 志賀町 25.4 志賀町 25.0 能美市 22.9 穴水町 19.8 能美市 19.8 協会けんぽ 22.5

輪島市 12.9 宝達志水町 13.3 能美市 12.5 北陸鉄道 2.3 小松市 2.3 内灘町 2.7 自動車販売 24.0 協会けんぽ 21.2 志賀町 22.1 石川県 19.0 市町村職員 19.7 穴水町 22.4

志賀町 12.8 北陸鉄道 13.2 志賀町 11.6 羽咋市 2.3 津幡町 2.2 中能登町 2.5 珠洲市 23.9 能美市 21.1 自動車販売 22.0 津幡町 18.2 公立学校 19.6 北陸信用金庫 21.1

七尾市 12.3 能美市 11.6 津幡町 11.0 自動車販売 2.3 内灘町 2.2 志賀町 2.3 能美市 23.0 小松市 20.2 能登町 20.8 澁谷工業 18.2 北陸情報産業 19.4 津幡町 21.0

北陸鉄道 12.3 穴水町 11.1 かほく市 10.4 七尾市 2.3 金沢市 2.2 協会けんぽ 2.3 穴水町 22.1 北陸鉄道 20.2 けいじゅ 20.7 自動車販売 18.1 小松市 19.2 公立学校 20.7

警察 11.6 小松市 10.7 七尾市 10.4 宝達志水町 2.2 協会けんぽ 2.1 輪島市 2.2 津幡町 21.5 加賀市 19.8 北陸信用金庫 19.5 北陸信用金庫 17.9 北陸信用金庫 18.6 市町村職員 20.1

羽咋市 11.2 金沢市 10.4 能登町 10.4 野々市市 2.2 加賀市 2.1 小松市 2.2 七尾市 21.4 中能登町 19.6 協会けんぽ 19.4 川北町 17.5 全国 18.4 澁谷工業 19.6

白山市 11.2 川北町 10.0 内灘町 9.8 加賀市 2.1 自動車販売 2.1 能登町 2.1 小松市 21.4 七尾市 19.5 小松市 18.8 志賀町 17.1 北陸鉄道 18.4 北陸情報産業 19.6

かほく市 9.9 珠洲市 9.8 協会けんぽ 9.7 輪島市 2.1 珠洲市 2.0 自動車販売 2.1 宝達志水町 21.2 津幡町 19.5 公立学校 18.4 内灘町 17.0 能登町 17.4 けいじゅ 19.3

小松市 9.6 中能登町 9.8 公立学校 9.7 金沢市 2.1 白山市 1.9 能美市 2.0 内灘町 20.3 宝達志水町 19.3 津幡町 17.8 小松市 17.0 加賀市 17.1 小松市 18.9

川北町 9.5 羽咋市 9.6 野々市市 9.5 北陸信用金庫 2.1 北陸鉄道 1.8 野々市市 1.9 白山市 19.6 公立学校 19.2 珠洲市 17.8 全国 16.9 中能登町 17.0 能登町 17.7

自動車販売 9.3 津幡町 9.4 自動車販売 9.4 津田駒工業 1.9 北陸情報産業 1.8 白山市 1.8 川北町 19.0 野々市市 19.2 市町村職員 17.7 能登町 16.8 津幡町 16.9 津田駒工業 17.5

北陸信用金庫 9.3 協会けんぽ 9.2 川北町 9.1 津幡町 1.8 津田駒工業 1.7 北陸情報産業 1.8 石川県 18.6 石川県 19.0 かほく市 17.3 宝達志水町 16.3 かほく市 16.8 北陸鉄道 16.9

加賀市 9.1 白山市 9.0 宝達志水町 8.7 小松市 1.8 野々市市 1.6 警察 1.8 金沢市 18.4 白山市 19.0 加賀市 16.2 北國ＦＨＤ 16.1 穴水町 16.7 かほく市 16.9

野々市市 8.9 公立学校 8.8 津田駒工業 8.7 白山市 1.7 公立学校 1.6 金沢市 1.7 小松マテーレ 18.3 市町村職員 18.9 内灘町 16.2 北陸情報産業 15.9 宝達志水町 16.7 輪島市 16.8

津田駒工業 8.8 自動車販売 8.2 白山市 8.7 珠洲市 1.7 北陸信用金庫 1.6 公立学校 1.7 かほく市 17.3 穴水町 18.5 津田駒工業 16.1 加賀市 15.6 輪島市 16.5 珠洲市 16.7

金沢市 8.7 かほく市 8.1 羽咋市 8.5 北陸情報産業 1.7 けいじゅ 1.5 かほく市 1.6 北陸信用金庫 16.7 けいじゅ 18.0 野々市市 16.1 金沢市 15.0 北國ＦＨＤ 16.1 野々市市 16.6

内灘町 8.4 警察 7.9 北陸信用金庫 8.5 小松マテーレ 1.2 かほく市 1.4 北陸信用金庫 1.6 野々市市 16.5 北陸信用金庫 17.6 北陸鉄道 15.9 白山市 14.6 津田駒工業 16.0 内灘町 16.2

津幡町 7.7 北陸情報産業 7.7 市町村職員 8.0 穴水町 1.2 能美市 1.3 けいじゅ 1.5 全国 16.4 小松マテーレ 17.4 金沢市 15.8 七尾市 14.5 地方職員 15.9 志賀町 16.0

北國ＦＨＤ 7.5 北國ＦＨＤ 7.7 金沢市 7.9 北國ＦＨＤ 1.1 中能登町 1.3 羽咋市 1.4 加賀市 16.0 澁谷工業 17.2 白山市 15.0 津田駒工業 13.9 金沢市 15.9 地方職員 15.7

穴水町 7.1 内灘町 7.6 北陸情報産業 7.9 かほく市 0.9 羽咋市 1.3 市町村職員 1.4 澁谷工業 15.5 全国 17.2 北陸情報産業 14.9 警察 13.6 七尾市 15.2 北國ＦＨＤ 15.4

北陸情報産業 6.9 津田駒工業 7.4 小松市 7.6 内灘町 0.7 警察 1.1 北國ＦＨＤ 1.3 羽咋市 14.6 金沢市 16.8 小松マテーレ 14.7 かほく市 13.3 川北町 15.0 金沢市 15.3

澁谷工業 5.7 市町村職員 7.4 小松マテーレ 7.3 澁谷工業 0.3 市町村職員 1.1 津田駒工業 1.2 津田駒工業 13.4 津田駒工業 16.6 澁谷工業 14.6 野々市市 12.7 内灘町 14.7 警察 14.6

小松マテーレ 4.9 北陸信用金庫 7.3 北國ＦＨＤ 7.2 川北町 0.0 小松マテーレ 1.1 珠洲市 1.1 北陸情報産業 12.7 内灘町 16.4 宝達志水町 13.0 小松マテーレ 12.6 野々市市 14.4 羽咋市 14.2

地方職員 ー 地方職員 7.2 警察 6.9 地方職員 ー 地方職員 1.0 小松マテーレ 1.1 北國ＦＨＤ 11.1 北陸情報産業 16.3 地方職員 12.8 珠洲市 12.6 白山市 14.2 宝達志水町 14.1

公立学校 ー 野々市市 7.1 澁谷工業 6.8 公立学校 ー 宝達志水町 0.9 澁谷工業 1.0 警察 9.2 羽咋市 14.6 川北町 12.1 羽咋市 8.8 志賀町 13.5 白山市 13.9

市町村職員 ー 澁谷工業 6.7 地方職員 5.0 市町村職員 ー 北國ＦＨＤ 0.8 地方職員 0.7 地方職員 0.0 地方職員 13.4 羽咋市 12.1 地方職員 0.0 羽咋市 13.4 加賀市 13.1

北國新聞 ー 小松マテーレ 6.4 穴水町 4.1 北國新聞 ー 澁谷工業 0.8 穴水町 0.0 市町村職員 0.0 北國ＦＨＤ 13.3 警察 10.5 市町村職員 0.0 珠洲市 12.9 川北町 12.1

北陸電力 ー けいじゅ 6.0 けいじゅ 3.7 北陸電力 ー 川北町 0.0 宝達志水町 0.0 公立学校 ー かほく市 13.3 北國ＦＨＤ 10.5 公立学校 ー けいじゅ 12.8 小松マテーレ 11.0

けいじゅ ー 北國新聞 ー 北國新聞 ー けいじゅ ー 北國新聞 ー 北國新聞 ー 北國新聞 ー 珠洲市 12.9 北國新聞 ー 北國新聞 ー 警察 12.4 北國新聞 ー

協会けんぽ ー 北陸電力 ー 北陸電力 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 北陸電力 ー 北陸電力 ー 警察 7.5 北陸電力 ー 北陸電力 ー 小松マテーレ 11.9 北陸電力 ー

石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー けいじゅ ー 北國新聞 ー 石川県 ー けいじゅ ー 北國新聞 ー 石川県 ー

全国 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー

R6

HbA1c(NGSP　6.5以上)

R6

HbA1c(NGSP　8以上)

H28 R4 R6H28R4 R6R4R4 H28 H28

拡張期血圧
90以上

収縮期血圧
140以上

-
9
-

tkuser
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40-64男

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

かほく市 100.0 かほく市 100.0 北國ＦＨＤ 99.7 能美市 28.5 能美市 27.3 川北町 31.3 北陸信用金庫 13.5 自動車販売 13.6 珠洲市 18.9 川北町 6.3 自動車販売 5.6 珠洲市 7.8

川北町 100.0 川北町 100.0 かほく市 99.2 穴水町 23.1 津田駒工業 24.1 志賀町 29.3 全国 12.9 北陸情報産業 13.6 津幡町 16.9 内灘町 5.1 穴水町 5.6 津幡町 7.3

津幡町 100.0 津幡町 99.6 津幡町 99.1 小松市 22.8 内灘町 23.9 穴水町 26.1 川北町 12.7 全国 12.9 自動車販売 14.3 北陸鉄道 4.7 北陸情報産業 4.8 内灘町 5.4

内灘町 99.6 野々市市 99.0 津田駒工業 99.0 内灘町 22.5 珠洲市 23.8 能美市 24.8 内灘町 12.3 協会けんぽ 12.5 澁谷工業 13.0 全国 4.6 全国 4.6 自動車販売 5.0

金沢市 99.6 白山市 99.0 白山市 98.9 加賀市 21.5 羽咋市 23.5 宝達志水町 24.1 北陸情報産業 12.3 北陸信用金庫 11.9 協会けんぽ 13.0 北陸情報産業 4.2 協会けんぽ 4.5 澁谷工業 4.7

七尾市 98.6 志賀町 98.6 金沢市 98.7 志賀町 20.6 宝達志水町 22.8 珠洲市 23.8 北陸鉄道 12.3 石川県 11.7 内灘町 13.0 北陸信用金庫 4.1 北陸信用金庫 4.4 協会けんぽ 4.7

志賀町 98.3 金沢市 98.6 内灘町 97.3 七尾市 20.3 野々市市 21.6 野々市市 23.4 石川県 11.6 公立学校 11.6 北陸情報産業 12.8 石川県 4.0 宝達志水町 4.4 北陸信用金庫 4.7

津田駒工業 98.2 輪島市 97.6 野々市市 97.2 珠洲市 20.0 協会けんぽ 21.5 内灘町 23.3 澁谷工業 11.5 澁谷工業 11.4 野々市市 12.2 かほく市 4.0 公立学校 4.2 北陸情報産業 4.5

白山市 97.5 羽咋市 97.5 川北町 97.0 中能登町 19.9 かほく市 20.7 市町村職員 22.4 野々市市 11.1 市町村職員 11.3 川北町 12.1 野々市市 4.0 石川県 4.1 能登町 4.2

羽咋市 96.9 内灘町 96.9 羽咋市 96.5 白山市 19.6 金沢市 20.3 公立学校 22.0 津幡町 10.9 穴水町 11.1 北陸信用金庫 11.8 宝達志水町 3.8 内灘町 4.0 加賀市 4.1

輪島市 96.3 七尾市 95.4 七尾市 94.0 羽咋市 19.4 七尾市 20.1 能登町 21.9 北國ＦＨＤ 10.4 宝達志水町 10.5 中能登町 11.5 自動車販売 3.7 かほく市 3.9 中能登町 4.1

野々市市 96.2 珠洲市 94.8 志賀町 93.9 津田駒工業 19.3 中能登町 19.7 七尾市 21.8 かほく市 10.2 地方職員 9.9 公立学校 11.2 津幡町 3.6 小松マテーレ 3.8 かほく市 4.0

宝達志水町 96.2 穴水町 94.4 穴水町 93.9 かほく市 19.2 地方職員 19.7 金沢市 21.7 小松市 10.0 能美市 9.9 市町村職員 11.1 北國ＦＨＤ 3.6 市町村職員 3.7 北陸鉄道 4.0

能美市 93.7 中能登町 92.8 小松市 93.5 金沢市 19.2 加賀市 19.6 津幡町 21.7 自動車販売 9.9 能登町 9.8 警察 10.9 金沢市 3.6 加賀市 3.7 市町村職員 3.9

珠洲市 92.4 小松市 92.7 能美市 92.1 川北町 19.0 穴水町 19.6 協会けんぽ 21.6 珠洲市 9.7 野々市市 9.6 輪島市 10.9 小松マテーレ 3.5 七尾市 3.4 輪島市 3.6

穴水町 90.7 津田駒工業 92.6 宝達志水町 90.2 野々市市 18.3 小松市 19.4 津田駒工業 21.0 中能登町 9.4 羽咋市 9.6 北陸鉄道 10.8 穴水町 3.5 津幡町 3.4 小松市 3.6

小松市 90.3 宝達志水町 88.6 協会けんぽ 89.4 津幡町 18.2 輪島市 19.0 小松市 20.2 加賀市 9.4 津田駒工業 9.5 加賀市 10.5 七尾市 3.5 羽咋市 3.2 公立学校 3.6

中能登町 90.1 能美市 86.7 珠洲市 88.9 輪島市 17.9 能登町 18.3 羽咋市 19.1 金沢市 9.3 北國ＦＨＤ 9.5 地方職員 10.4 志賀町 3.5 澁谷工業 3.2 能美市 3.4

加賀市 84.0 協会けんぽ 85.4 中能登町 88.5 宝達志水町 17.5 津幡町 17.7 加賀市 18.7 穴水町 9.3 警察 9.4 小松市 10.1 澁谷工業 3.4 小松市 3.0 宝達志水町 3.3

能登町 83.7 加賀市 84.1 加賀市 85.8 能登町 17.2 川北町 17.5 輪島市 18.1 白山市 8.9 津幡町 9.4 かほく市 10.0 中能登町 3.1 北國ＦＨＤ 2.9 野々市市 3.0

地方職員 0.0 能登町 78.8 輪島市 84.7 地方職員 ー 志賀町 17.1 中能登町 17.6 七尾市 8.5 かほく市 9.1 北國ＦＨＤ 9.7 羽咋市 3.1 金沢市 2.9 川北町 3.0

警察 0.0 地方職員 15.3 能登町 76.0 公立学校 ー 白山市 17.0 白山市 16.5 能美市 8.5 珠洲市 9.0 能美市 9.3 能美市 3.0 輪島市 2.7 金沢市 3.0

市町村職員 0.0 公立学校 4.3 市町村職員 71.6 警察 ー 公立学校 16.7 地方職員 16.1 宝達志水町 8.2 北陸鉄道 9.0 けいじゅ 8.9 小松市 2.8 津田駒工業 2.7 けいじゅ 3.0

小松マテーレ 0.0 警察 0.0 地方職員 18.5 市町村職員 ー 警察 ー かほく市 13.8 津田駒工業 8.1 内灘町 8.9 金沢市 8.8 白山市 2.6 白山市 2.6 白山市 2.9

澁谷工業 0.0 市町村職員 0.0 公立学校 12.0 北國ＦＨＤ ー 市町村職員 ー 北國ＦＨＤ 0.0 警察 7.6 加賀市 8.7 宝達志水町 8.7 加賀市 2.6 野々市市 2.6 警察 2.8

自動車販売 0.0 小松マテーレ 0.0 警察 0.0 北陸鉄道 ー 北國ＦＨＤ ー 警察 ー 志賀町 7.3 金沢市 8.6 志賀町 8.4 珠洲市 2.5 川北町 2.5 小松マテーレ 2.7

石川県 0.0 澁谷工業 0.0 北陸鉄道 0.0 小松マテーレ ー 北陸鉄道 ー 北陸鉄道 ー 小松マテーレ 7.0 小松市 8.5 白山市 8.3 津田駒工業 2.1 地方職員 2.4 地方職員 2.7

全国 0.0 けいじゅ 0.0 小松マテーレ 0.0 北國新聞 ー 小松マテーレ ー 小松マテーレ ー 羽咋市 6.9 七尾市 8.4 能登町 7.3 能登町 1.9 北陸鉄道 2.4 志賀町 2.3

公立学校 ー 自動車販売 0.0 澁谷工業 0.0 澁谷工業 ー 北國新聞 ー 北國新聞 ー 能登町 6.3 小松マテーレ 8.1 羽咋市 7.1 輪島市 1.9 能美市 2.3 羽咋市 2.1

北國ＦＨＤ ー 石川県 0.0 けいじゅ 0.0 北陸電力 ー 澁谷工業 ー 澁谷工業 ー 輪島市 6.0 けいじゅ 7.5 七尾市 7.0 警察 1.8 けいじゅ 2.3 北國ＦＨＤ 2.0

北陸鉄道 ー 全国 0.0 自動車販売 0.0 けいじゅ ー 北陸電力 ー 北陸電力 ー 地方職員 0.0 川北町 7.5 穴水町 6.1 地方職員 0.0 警察 2.1 穴水町 2.0

北國新聞 ー 北國ＦＨＤ ー 北陸情報産業 0.0 北陸信用金庫 ー けいじゅ ー けいじゅ ー 市町村職員 0.0 輪島市 6.7 小松マテーレ 5.9 市町村職員 0.0 珠洲市 1.9 七尾市 2.0

北陸電力 ー 北陸鉄道 ー 北國新聞 ー 自動車販売 ー 北陸信用金庫 ー 北陸信用金庫 ー 公立学校 ー 白山市 6.5 津田駒工業 5.4 公立学校 ー 能登町 1.5 津田駒工業 1.4

けいじゅ ー 北國新聞 ー 北陸電力 ー 北陸情報産業 ー 自動車販売 ー 自動車販売 ー 北國新聞 ー 中能登町 5.2 北國新聞 ー 北國新聞 ー 志賀町 0.7 北國新聞 ー

北陸信用金庫 ー 北陸電力 ー 北陸信用金庫 ー 協会けんぽ ー 北陸情報産業 ー 北陸情報産業 ー 北陸電力 ー 志賀町 2.7 北陸電力 ー 北陸電力 ー 中能登町 0.7 北陸電力 ー

北陸情報産業 ー 北陸信用金庫 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー けいじゅ ー 北國新聞 ー 石川県 ー けいじゅ ー 北國新聞 ー 石川県 ー

協会けんぽ ー 北陸情報産業 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー

R6

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
1６0以上

R6

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
1８0以上

R4R4 H28H28R6H28 R4R4 R6H28

尿酸値測定者
尿酸

7.1以上

-
1
0
-



40-64男

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

志賀町 9.1 公立学校 12.1 川北町 15.2 輪島市 3.3 宝達志水町 4.4 川北町 6.1 かほく市 100.0 北陸鉄道 100.0 けいじゅ 100.0 穴水町 21.8 公立学校 30.5 公立学校 35.2

輪島市 8.6 自動車販売 10.4 公立学校 13.6 中能登町 3.1 七尾市 3.4 志賀町 5.3 川北町 100.0 津田駒工業 100.0 かほく市 100.0 志賀町 19.3 川北町 22.5 志賀町 21.5

七尾市 7.7 川北町 10.0 自動車販売 9.5 自動車販売 2.5 自動車販売 3.1 穴水町 4.1 津幡町 100.0 けいじゅ 100.0 津幡町 100.0 津幡町 19.0 津田駒工業 22.1 津幡町 19.6

中能登町 6.7 宝達志水町 9.6 中能登町 9.0 内灘町 2.5 能登町 3.0 珠洲市 3.3 内灘町 99.6 かほく市 100.0 内灘町 100.0 宝達志水町 18.9 能登町 20.7 能登町 19.5

加賀市 6.7 七尾市 9.6 穴水町 8.2 志賀町 2.4 川北町 2.5 自動車販売 3.3 金沢市 99.6 川北町 100.0 宝達志水町 100.0 羽咋市 17.8 志賀町 20.3 内灘町 18.9

白山市 6.6 能美市 9.1 志賀町 7.6 白山市 2.4 金沢市 2.2 宝達志水町 3.3 津田駒工業 99.5 津幡町 100.0 北陸鉄道 99.9 内灘町 17.1 能美市 20.2 市町村職員 18.1

自動車販売 6.4 輪島市 7.4 宝達志水町 7.6 能美市 2.4 能美市 2.1 中能登町 2.5 志賀町 99.3 内灘町 100.0 金沢市 99.8 珠洲市 17.0 内灘町 20.0 中能登町 17.7

金沢市 6.3 金沢市 7.4 能美市 7.3 加賀市 2.3 志賀町 2.0 七尾市 2.0 七尾市 99.1 志賀町 100.0 加賀市 99.8 能美市 16.6 警察 19.9 北陸情報産業 17.6

小松市 6.0 中能登町 7.2 小松市 6.8 羽咋市 2.3 中能登町 2.0 野々市市 1.9 宝達志水町 97.8 穴水町 100.0 野々市市 99.7 中能登町 16.4 七尾市 19.0 七尾市 16.9

穴水町 5.8 能登町 6.8 珠洲市 6.7 警察 2.1 小松市 1.9 白山市 1.6 白山市 97.5 宝達志水町 100.0 北國ＦＨＤ 99.7 七尾市 16.3 地方職員 18.6 地方職員 16.9

野々市市 5.6 志賀町 6.8 羽咋市 6.4 能登町 1.9 珠洲市 1.9 金沢市 1.5 羽咋市 97.3 中能登町 100.0 津田駒工業 99.6 白山市 15.5 穴水町 18.5 加賀市 16.9

津幡町 5.5 白山市 6.7 加賀市 6.4 七尾市 1.9 穴水町 1.9 加賀市 1.4 野々市市 96.5 金沢市 99.8 小松市 99.4 津田駒工業 15.4 宝達志水町 18.4 津田駒工業 16.2

珠洲市 5.5 小松市 6.4 金沢市 6.3 金沢市 1.7 けいじゅ 1.5 羽咋市 1.4 輪島市 96.3 野々市市 99.7 白山市 99.3 かほく市 13.6 北陸情報産業 18.3 野々市市 16.1

能登町 5.3 加賀市 6.4 白山市 6.0 北陸鉄道 1.6 白山市 1.4 能美市 1.4 加賀市 96.1 小松市 99.4 志賀町 99.2 川北町 12.7 北陸鉄道 17.8 能美市 16.1

かほく市 5.3 内灘町 6.2 内灘町 5.4 宝達志水町 1.6 加賀市 1.4 津幡町 1.4 能美市 94.4 加賀市 99.4 七尾市 99.0 能登町 12.6 珠洲市 17.6 北國ＦＨＤ 16.1

能美市 5.2 珠洲市 5.8 七尾市 5.4 津幡町 1.5 公立学校 1.3 小松市 1.3 珠洲市 94.1 白山市 99.1 羽咋市 98.6 野々市市 12.4 羽咋市 17.5 珠洲市 15.3

羽咋市 4.6 かほく市 5.3 野々市市 5.3 野々市市 1.4 津幡町 1.1 協会けんぽ 1.1 北陸鉄道 92.1 北國ＦＨＤ 98.9 能美市 98.3 金沢市 11.1 津幡町 16.5 小松マテーレ 15.2

石川県 4.6 津幡町 5.2 輪島市 5.1 石川県 1.2 北陸鉄道 1.1 内灘町 1.1 穴水町 90.7 珠洲市 98.7 穴水町 98.0 輪島市 11.1 中能登町 16.3 北陸鉄道 15.0

全国 4.4 野々市市 4.5 津幡町 5.0 小松市 1.2 協会けんぽ 1.1 能登町 1.0 小松市 90.5 羽咋市 98.1 珠洲市 94.4 加賀市 10.7 北國ＦＨＤ 16.1 北陸信用金庫 14.9

内灘町 4.3 協会けんぽ 4.0 かほく市 4.8 北陸情報産業 1.2 警察 1.0 北陸鉄道 1.0 中能登町 90.1 輪島市 98.0 市町村職員 93.8 小松市 9.1 加賀市 14.9 金沢市 14.6

宝達志水町 4.3 津田駒工業 4.0 協会けんぽ 4.1 穴水町 1.2 輪島市 1.0 津田駒工業 1.0 能登町 83.7 七尾市 97.8 輪島市 92.7 澁谷工業 0.0 小松市 14.5 羽咋市 14.4

北陸信用金庫 4.1 石川県 3.9 北國ＦＨＤ 3.9 全国 1.2 石川県 1.0 澁谷工業 0.8 北國ＦＨＤ 53.5 能美市 96.6 中能登町 92.6 地方職員 ー 輪島市 14.4 白山市 14.3

北陸情報産業 3.8 羽咋市 3.8 けいじゅ 3.7 澁谷工業 0.9 全国 0.9 かほく市 0.8 北陸信用金庫 41.9 能登町 84.1 澁谷工業 86.3 公立学校 ー 金沢市 14.2 輪島市 13.4

北國ＦＨＤ 3.6 穴水町 3.7 警察 3.6 北國ＦＨＤ 0.9 地方職員 0.9 北陸情報産業 0.8 小松マテーレ 3.5 澁谷工業 83.5 協会けんぽ 82.1 警察 ー 白山市 14.0 協会けんぽ 13.3

警察 3.5 北陸鉄道 3.6 地方職員 3.3 北陸信用金庫 0.8 内灘町 0.9 けいじゅ 0.7 澁谷工業 2.0 協会けんぽ 83.2 地方職員 81.8 市町村職員 ー 協会けんぽ 13.4 川北町 13.0

北陸鉄道 3.4 全国 3.4 市町村職員 3.1 かほく市 0.6 北陸情報産業 0.8 輪島市 0.7 警察 0.4 地方職員 72.5 警察 80.9 北國ＦＨＤ ー 野々市市 13.1 小松市 12.9

澁谷工業 3.0 北陸情報産業 3.4 能登町 3.1 小松マテーレ 0.6 津田駒工業 0.8 公立学校 0.7 地方職員 0.0 北陸信用金庫 61.7 能登町 80.2 北陸鉄道 ー 北陸信用金庫 13.0 警察 12.5

小松マテーレ 2.7 地方職員 3.4 澁谷工業 3.0 珠洲市 0.4 野々市市 0.6 地方職員 0.6 市町村職員 0.0 公立学校 58.5 小松マテーレ 78.6 小松マテーレ ー かほく市 11.6 かほく市 12.4

津田駒工業 1.9 警察 3.3 北陸情報産業 3.0 地方職員 0.0 市町村職員 0.5 警察 0.6 自動車販売 0.0 警察 54.0 川北町 69.7 北國新聞 ー 自動車販売 11.4 自動車販売 12.3

川北町 1.6 けいじゅ 3.0 小松マテーレ 2.9 市町村職員 0.0 北陸信用金庫 0.5 市町村職員 0.6 石川県 0.0 北陸情報産業 43.5 自動車販売 50.9 北陸電力 ー 小松マテーレ 7.1 宝達志水町 12.0

地方職員 0.0 市町村職員 3.0 津田駒工業 2.8 津田駒工業 0.0 北國ＦＨＤ 0.5 北國ＦＨＤ 0.5 全国 0.0 自動車販売 30.7 北陸信用金庫 49.3 けいじゅ ー 澁谷工業 7.1 けいじゅ 11.9

市町村職員 0.0 北國ＦＨＤ 2.8 北陸鉄道 2.7 川北町 0.0 澁谷工業 0.4 北陸信用金庫 0.4 公立学校 ー 小松マテーレ 3.5 公立学校 46.1 北陸信用金庫 ー けいじゅ 5.3 穴水町 10.4

公立学校 ー 小松マテーレ 2.5 北陸信用金庫 2.6 公立学校 ー かほく市 0.4 小松マテーレ 0.4 北國新聞 ー 市町村職員 0.0 北陸情報産業 45.1 自動車販売 ー 市町村職員 ー 澁谷工業 9.9

北國新聞 ー 北陸信用金庫 2.0 北國新聞 ー 北國新聞 ー 小松マテーレ 0.3 北國新聞 ー 北陸電力 ー 石川県 0.0 北國新聞 ー 北陸情報産業 ー 北國新聞 ー 北國新聞 ー

北陸電力 ー 澁谷工業 1.6 北陸電力 ー 北陸電力 ー 羽咋市 0.0 北陸電力 ー けいじゅ ー 全国 0.0 北陸電力 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 北陸電力 ー

けいじゅ ー 北國新聞 ー 石川県 ー けいじゅ ー 北國新聞 ー 石川県 ー 北陸情報産業 ー 北國新聞 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー 石川県 ー

協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー 協会けんぽ ー 北陸電力 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー 全国 ー

クレアチニン測定者

R6

ｅ-GFR60未満

R6

尿蛋白　+以上

R6

尿蛋白　２+以上

R4R4 H28H28 R6H28 R4R4H28

-
1
1
-
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地方職員共済組合　保健福祉部保健課
〒102-0093
東京都千代田区平河町二丁目４番１４号　麹町会館別館

当組合では、組合員、被扶養者の皆様に向けた特定健康
診査・特定保健指導を実施しております。この度の通知
は、糖尿病・高血圧症・脂質異常症リスクが高いとの健
診結果がでている方に情報提供を行うものです。現在も
医療機関未受診の場合は、この機会に受診をご検討くだ
さい。なお、既に医療機関を受診されている方には、行
き違いとなりますことをご容赦ください。
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2022年04月～2023年08月 ・分析期間（タイムラグ）の関係で、既に医療機関を受診している方にも送付される可能性があります。
　予めご了承の程お願い致します。
・既に他の疾患で医療機関を受診している方は、血糖や血圧、脂質の検査を定期的に測り症状の悪化予防を
　お勧めいたします。

血糖や血圧、脂質の検査で、基準値（疾患の診断基準を
元にしています）以上に達し、健診受診後に通院履歴が
確認されなかった方へ通知しています。

126以上 6.5以上 140以上 90以上 300以上 35未満 140以上

126以上 6.5以上 160以上 100以上 500以上 0未満 180以上

84 5.5 124 79 706 42 91
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2022年04月

2023年11月

〒999-9999

●●●県●●市●●9-9-99

コーポ●● 999

●●　●●様

9999

地方職員共済組合　保健福祉部保健課
〒102-0093
東京都千代田区平河町二丁目４番１４号　麹町会館別館

当組合では、組合員、被扶養者の皆様に向けた特定健康
診査・特定保健指導を実施しております。この度の通知
は、糖尿病・高血圧症・脂質異常症リスクが高いとの健
診結果がでている方に情報提供を行うものです。現在も
医療機関未受診の場合は、この機会に受診をご検討くだ
さい。なお、既に医療機関を受診されている方には、行
き違いとなりますことをご容赦ください。
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2022年04月～2023年08月 ・分析期間（タイムラグ）の関係で、既に医療機関を受診している方にも送付される可能性があります。
　予めご了承の程お願い致します。
・既に他の疾患で医療機関を受診している方は、血糖や血圧、脂質の検査を定期的に測り症状の悪化予防を
　お勧めいたします。

血糖や血圧、脂質の検査で、基準値（疾患の診断基準を
元にしています）以上に達し、健診受診後に通院履歴が
確認されなかった方へ通知しています。

126以上 6.5以上 140以上 90以上 300以上 35未満 140以上

126以上 6.5以上 160以上 100以上 500以上 0未満 180以上

115 8.4 139 74 64 49 133
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2022年04月

2023年11月

〒999-9999

●●●県●●市●●9-9-99

コーポ●● 999

●●　●●様

9999

地方職員共済組合　保健福祉部保健課
〒102-0093
東京都千代田区平河町二丁目４番１４号　麹町会館別館

当組合では、組合員、被扶養者の皆様に向けた特定健康
診査・特定保健指導を実施しております。この度の通知
は、糖尿病・高血圧症・脂質異常症リスクが高いとの健
診結果がでている方に情報提供を行うものです。現在も
医療機関未受診の場合は、この機会に受診をご検討くだ
さい。なお、既に医療機関を受診されている方には、行
き違いとなりますことをご容赦ください。
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2022年04月～2023年08月 ・分析期間（タイムラグ）の関係で、既に医療機関を受診している方にも送付される可能性があります。
　予めご了承の程お願い致します。
・既に他の疾患で医療機関を受診している方は、血糖や血圧、脂質の検査を定期的に測り症状の悪化予防を
　お勧めいたします。

血糖や血圧、脂質の検査で、基準値（疾患の診断基準を
元にしています）以上に達し、健診受診後に通院履歴が
確認されなかった方へ通知しています。

126以上 6.5以上 140以上 90以上 300以上 35未満 140以上

126以上 6.5以上 160以上 100以上 500以上 0未満 180以上

94 6.1 139 110 295 39 135
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2022年04月

2023年11月

〒999-9999

●●●県●●市●●9-9-99

コーポ●● 999

●●　●●様

9999

地方職員共済組合　保健福祉部保健課
〒102-0093
東京都千代田区平河町二丁目４番１４号　麹町会館別館

当組合では、組合員、被扶養者の皆様に向けた特定健康
診査・特定保健指導を実施しております。この度の通知
は、糖尿病・高血圧症・脂質異常症リスクが高いとの健
診結果がでている方に情報提供を行うものです。現在も
医療機関未受診の場合は、この機会に受診をご検討くだ
さい。なお、既に医療機関を受診されている方には、行
き違いとなりますことをご容赦ください。
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2022年04月～2023年08月 ・分析期間（タイムラグ）の関係で、既に医療機関を受診している方にも送付される可能性があります。
予めご了承の程お願い致します。

・既に他の疾患で医療機関を受診している方は、血糖や血圧、脂質の検査を定期的に測り症状の悪化予防を
お勧めいたします。

血糖や血圧、脂質の検査で、基準値（疾患の診断基準を
元にしています）以上に達し、健診受診後に通院履歴が
確認されなかった方へ通知しています。

126以上 6.5以上 140以上 90以上 300以上 35未満 140以上

126以上 6.5以上 160以上 100以上 500以上 0未満 180以上

160 5.6 135 120 148 67 211
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【参考】令和７年度データヘルス計画学習会（第１回）資料抜粋

-
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〈参考〉

事　　　　　　　業　　　　　　　名 開 催 月 場 所

１　保険者協議会の開催

　第１回 保険者協議会 令 和 ８ 年 ６ 月 金 沢 市

　（１）令和７年度石川県保険者協議会業務執行状況及び歳入歳出決算について

　（２）令和８年度石川県保険者協議会歳入歳出予算について

　（３）その他

　第２回 保険者協議会 令和８年１０月 金 沢 市

　（１）令和９年度石川県保険者協議会事業計画（案）及び予算（概算）について

　（２）その他

　第３回 保険者協議会 令 和 ９ 年 １ 月 金 沢 市

　（１）令和８年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（案）について

　（２）令和９年度石川県保険者協議会歳入歳出予算（案）について

　（３）令和９年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（案）について

　（４）作業部会への付託事項（案）について

　（５）その他

２　作業部会の開催 令 和 ８ 年 ５ 月 金 沢 市

　　（１）協議会からの付託事項について

　　（２）その他

３　データヘルス等推進事業

　　（１）データヘルス計画学習会（２回）　　　　　 令和８年７月、１１月 金 沢 市

　　（２）生活習慣病重症化予防推進事業　　　　　　 令 和 ８ 年 １ １ 月 県 内

　　　　　（医療保険者への個別指導の実施）

４　特定健診等の円滑な実施

　　　被用者保険集合契約の締結 令 和 ８ 年 ４ 月 金 沢 市

５　特定健診・特定保健指導従事者研修会の開催　　　 未　　定 金 沢 市

６　石川県保険者協議会ホームページの更新 随 時 更 新

７　特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発　　

　　　ポスター作成及び掲示 令 和 ８ 年 ６ 月 金 沢 市

令和８年度石川県保険者協議会事業計画
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歳　 　入 歳　 　出

令和８年度
当初予算

令和７年度
当初予算

増減
令和８年度
当初予算

令和７年度
当初予算

増減

千円 千円 千円 千円 千円 千円

1 国庫支出金 1,179 1,176 3 １ 総務費 385 379 6

1 国庫補助金 1,179 1,176 3 １ 総務管理費 385 379 6

2 負担金 878 874 4 ２ 事業費 1,674 1,673 1

1 負担金 878 874 4 １ 事業費 1,674 1,673 1

3 繰越金 321 227 94 ３ 諸支出金 320 226 94

1 繰越金 321 227 94 １ 諸支出金 320 226 94

4 諸収入 2 2 0 ４ 予備費 1 1 0

1 諸収入 2 2 0 １ 予備費 1 1 0

2,380 2,279 101 2,380 2,279 101歳　　　入　　　合　　　計 歳　　　出　　　合　　　計

令 和 ８ 年 度 石 川 県 保 険 者 協 議 会 歳 入 歳 出 予 算

款 項 款 項

-
2
7
-



金 額

千円 千円 千円 千円 千円

1 国庫支出金 1,179 1,176 3

1 国庫補助金 1,179 1,176 3

1 1,179 1,176 3

1 1,179

保険者協議会運営補助金 1,179

2 負担金 878 874 4

1 負担金 878 874 4

1 負担金 878 874 4

1 負担金 878 各構成保険者負担金 878

3 繰越金 321 227 94

1 繰越金 321 227 94

1 繰越金 321 227 94

1 繰越金 321 国庫補助金返還金 320

前年度繰越金 1

4 諸収入 2 2 0

1 諸収入 2 2 0

1 預金利子 1 1 0

1 預金利子 1 預金利子 1

2 雑入 1 1 0

1 雑入 1 雑入 1

2,380 2,279 101

高齢者医療制度円滑
運営事業費補助金 高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金

歳 入 合 計

令和８年度石川県保険者協議会　歳入歳出予算事項別明細書

［歳　入]

款 項 目
令和8年度
当初予算

令和7年度
当初予算

比 較
節

説明
区 分

-
2
8
-



金 額

千円 千円 千円 千円 千円

1 総務費 385 379 6

1 総務管理費 385 379 6

1 一般管理費 385 379 6

2 人件費 256 保険者協議会・作業部会 256

9 旅費 15 委員等旅費 15

11 需用費 21 消耗品費、事務連絡費 21

12 役務費 27 電話料、郵便料、手数料 27

14 使用料及び賃借料 66 会場等借料 60

コピー使用料 6

2 事業費 1,674 1,673 1

1 事業費 1,674 1,673 1

1 調査研究費 1,674 1,673 1

2 人件費 530 データヘルス等推進支援事業 320

特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発 21

特定健診等の円滑な実施（被用者保険集合契約の締結） 61

特定健診・特定保健指導従事者研修会 128

8 報償費 424 データヘルス等推進支援事業 333

特定健診・特定保健指導従事者研修会 91

9 旅費 244 データヘルス等推進支援事業 194

特定健診・特定保健指導従事者研修会 50

11 需用費 31 消耗品費、事務連絡費、印刷製本費 31

12 役務費 59 郵便料、通信運搬費、手数料 59

13 委託料 181 ポスター作成委託費 109

ホームページ委託費 72

14 使用料及び賃借料 205 会場等借料 120

コピー使用料 70

自動車借上げ 15

3 諸支出金 320 226 94

1 諸支出金 320 226 94

1 返還金 320 226 94

1 返還金 320 国庫補助金返還金 320

4 予備費 1 1 0

1 予備費 1 1 0

1 予備費 1 1 0 1 予備費 1 予備費 1

2,380 2,279 101

比　較
節

説明
区 分

歳 出 合 計

令和7年度
当初予算

［歳　出]

款 項 目
令和8年度
当初予算

-
2
9
-
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