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令和６年度石川県保険者協議会（第３回）議事録 

 

１ 日  時  令和７年２月１７日（月） １３時５５分～１５時００分 

 

２ 場  所  金沢市鞍月２丁目１番地 

石川県地場産業振興センター本館 ３階 第３研修室 

 

３ 委員の総数、出席委員及び協議会の成立 

  （１）委 員 総 数  １６名 

  （２）出席委員数  １３名 

  （３）協議会の成立  過半数以上の委員の出席 

 

４ 出席委員 

  （１）出席委員 

       澁 谷 工 業 健 康 保 険 組 合  西 村    聡 

       北 陸 情 報 産 業 健 康 保 険 組 合  梨 野  昌 美 

       け い じ ゅ 健 康 保 険 組 合  松 田  久 良 

       全 国 健 康 保 険 協 会 石 川 支 部  赤 澤  信 秀 

       全 国 健 康 保 険 協 会 石 川 支 部  井 花    繁 

              地方職員共済組合石川県支部  中 出  勤 子 

       金 沢 市  宮 崎  英 弘 

       小 松 市  土 肥  傑 樹 

       石川県医師国民健康保険組合  松 本  季 之 

       石川県後期高齢者医療広域連合  小 﨑  隆 司 

       石 川 県 健 康 福 祉 部  相 川  広 一 

       石 川 県 健 康 福 祉 部  関      渉 

       石川県国民健康保険団体連合会  大 畠  秀 信 

 

 （２）欠席委員 

       全 国 健 康 保 険 協 会 石 川 支 部  森    慎太郎 

       内 灘 町  石 垣  泰 司 

       能 登 町  西 谷  幸 一 

  

５ オブザーバー 

             石 川 県 医 師 会  長 尾    信 

       石 川 県 歯 科 医 師 会  村 戸  建 一 
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       石 川 県 薬 剤 師 会  藤 原  秀 範 

       石 川 県 看 護 協 会  小 藤  幹 恵 

       石 川 県 栄 養 士 会  田 中  弘 美 

 

６ 議決した事項及び報告した事項、並びに賛否の数 

（１）協議事項 

１）令和６年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（精算案）について 

     ２）令和７年度石川県保険者協議会歳入歳出予算（案）について 

     ３）令和７年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（案）について 

     ４）令和７年度作業部会への付託事項（案）について 

     ５）第四期医療費適正化基本方針の改正に伴う第四期石川県医療費適正化 

計画の変更について 

 

  （２）その他（報告事項） 

     石川県後期高齢者医療広域連合における震災避難者の健康診査（集団健診） 

について 

 

出席委員１３名の賛成で原案のとおり可決した。 

 

 

７ 議事の経過 
（１）出席委員数報告、協議会成立の報告 

 
      【事務局説明】 
        委員総数１６名中過半数となる委員１３名が出席し協議会が成立す

ることを報告。 

 

（２）協議事項 

１）令和６年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（精算案）について 

 

【事務局説明】 

  資料１ 令和６年度石川県保険者協議会歳入歳出決算書（見込） 

及び令和６年度石川県保険者協議会事業費負担金精算額（見込）につ

いて説明。 

 

【承認】 
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     ２）令和７年度石川県保険者協議会歳入歳出予算（案）について 

     ３）令和７年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（案）について 

 

【事務局説明】 

資料１ 令和７年度石川県保険者協議会事業計画及び令和 ７年度

石川県保険者協議会歳入歳出予算（案）、令和７年度石川県保険者協

議会事業費の応分の負担（案）について一括して説明。 

 

【承認】 

 

     ４）令和７年度作業部会への付託事項（案）について 

 

【事務局説明】 

資料１ 令和７年度作業部会への付託事項（案）について説明。 

 

【承認】 

 

     ５）第４期医療費適正化基本方針の改正に伴う第４期石川県医療費適正化 

計画の変更について 

 

【石川県説明】 

資料２ 第４期医療費適正化基本方針の改正に伴う第４期石川県医 

療費適正化計画の変更について説明。 

 

 

赤澤委員  第４期医療費適正化計画において色々と具体策があり、 

ポリファーマシー関連の施策についても記載されている 

が、どのように取り組まれているのか。 

 

石 川 県  医薬品の適正使用の推進については、現在、県は、国 

保被保険者に対し、市町と国保連、薬剤師会が協力して、 

重複・多剤服薬者等への支援を実施している。 

具体的には、重複・多剤服薬者のリスクや薬剤師会等 

への相談を促す内容のリーフレットの作成や国保のデー 

タベースを活用し市町の保健師の保健指導を地域薬剤師 
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が支援するなど、適正服薬の促進を図っている。 

また、ポリファーマシー対策として、今後、電子処方 

箋の運用が本格的になれば、医薬品の処方や調剤の段階 

で重複や多剤服薬者を把握することができるようになる 

ことから、併せて、電子処方箋の普及啓発を行っている。 

 

赤澤委員  石川県の医療費における一人当たり医療費のところで、 

糖尿病が高いとこれまでも言われてきているが、糖尿病 

対策に特化した施策というのも取り入れられた方が良い 

のではないか。 

今後の取組みの中で、特定健診実施率、特定保健指導 

実施率の目標等は、それぞれ実績と差異が大きいとある 

が、施策としての具体的な計画案はあるか。 

 

石 川 県  糖尿病対策について、石川県においても以前から課題 

ということで、保険者協議会及び県医師会と糖尿病対策 

推進会議の四者でプログラムを策定し、糖尿病の重症化 

予防に取り組んでいる。 

それが根本にあり、その他糖尿病に関しての事業につ 

いては、国保が対象になるが、糖尿病に関しての研修会 

や事業等に取り組んでいる。 

また、先ほど説明のあった国保連合会の事業でも保健 

指導の研修会があり、各健診機関にも参加いただき重症 

化予防に取り組むにあたっての保健指導のスキルアップ 

を国保以外の保険者も交えて考えていただく機会を設け 

ている。 

今後も充実させていけるよう考えている。 

 

【承認】 

 

（３）その他 

石川県後期高齢者医療広域連合における震災避難者の健康診査 

（集団健診）について 

 

【小﨑委員説明】 

資料３ 石川県後期高齢者医療広域連合における震災避難者の健康 
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診査（集団健診）について説明 

 

 

 

８ 閉  会  １５時００分 


