
令和４年度石川県保険者協議会 

（第１回） 
 
 
 

日 時 令和４年７月１９日（火）１４時～     
場 所 石川県地場産業振興センター本館２階    

第２研修室   
 
 
 

次  第 
 
１ 開  会 
 
  会長あいさつ 
 
 
２ 協議事項 

（１）令和３年度石川県保険者協議会業務執行状況及び歳入歳出決算に 

  ついて 

（２）令和４年度石川県保険者協議会事業計画及び歳入歳出予算について 

 
 

３ 報告事項 

令和４年度作業部会への付託事項について 

 
 

４ その他 

石川県循環器対策推進計画について 

 



任期　令和3年4月1日～令和5年3月31日

職　　　　名

北 國 新 聞
健 康 保 険 組 合

常 務 理 事 菊 地 晃

澁 谷 工 業
健 康 保 険 組 合

常 務 理 事 西 村 聡

北 陸 情 報 産 業
健 康 保 険 組 合

常 務 理 事 梨 野 昌 美 (欠）

全 国 健 康 保 険 協 会
石 川 支 部

支 部 長 横 本 篤

全 国 健 康 保 険 協 会
石 川 支 部

企 画 総 務 部 長 井 上 智恵美

全 国 健 康 保 険 協 会
石 川 支 部

企 画 総 務 グ ル ー プ 長 長谷川 一 予

警 察 共 済 組 合
石 川 県 支 部

事 務 長 中 川 一 雅 新任

金 沢 市
福 祉 健 康 局

医 療 保 険 課 長 松 本 尚 人

加 賀 市
市 民 健 康 部

保 険 年 金 課 長 北 村 茂 樹 (欠）
代理
　企画官　吉田　真由子

か ほ く 市
健 康 福 祉 部

保 険 医 療 課 長 北 川 直 紀 新任

穴 水 町 住 民 課 長 谷 口 天 洋 新任

石 川 県 医 師
国 民 健 康 保 険 組 合

事 務 長 南 善 史

石 川 県 後 期 高 齢 者
医 療 広 域 連 合

事 務 局 長 小 﨑 隆 司

健 康 福 祉 部 次 長
兼 健 康 推 進 課 長

木 村 慎 吾 新任

医 療 対 策 課 長 高 橋 健 司
随行
　国保財政運営GL（主幹）
　　吉川　将生

石川県国民健康保険
団 体 連 合 会

常 務 理 事 大 畠 秀 信

《 オブザーバー 》

職　　　　名

理 事 西 村 泰 行

副 会 長 千 田 恭 恵

副 会 長 藤 原 秀 範

会 長 小 藤 幹 恵

会 長 田 中 弘 美

《 事務局 》

職　　　　名

医療対策課 主任主事 新 保 容 世

健康推進課 生活習慣
病対策GL（課長補佐）

酒 井 徳 子

事 務 局 長 小 嶋 一 彦

健 康 づ く り 支 援 課 長 茅 山 加奈江

健 康 づ く り 支 援 課
担 当 課 長

荒 木 早 苗

健 康 づ く り 支 援 課
担 当 課 長

奥 野 弘 之

健 康 づ く り 支 援 課
主 事

髭 三 咲

石 川 県 保 険 者 協 議 会 出 席 者 名 簿

国 民 健 康 保 険
団 体 連 合 会

区　　　　　　分

共 済 組 合 保 険

石 川 県

備　　　考所　 　　属
氏　　　　名

委　　　員

氏　　　　名

石 川 県 看 護 協 会

所　    　　属

随行
　健康保険組合連合会
　　　　　　　石川連合会
　　事務局長　畑　　伸彦

石 川 県
健 康 福 祉 部

健康保険組合連合会
支 部 等

全 国 健 康 保 険 協 会

国 民 健 康 保 険

氏　　　　名

後 期 高 齢 者
医 療 広 域 連 合

石川県国民健康保険団体連合会

石 川 県 栄 養 士 会

所　    　　属

石 川 県 歯 科 医 師 会

石 川 県 薬 剤 師 会

石 川 県 健 康 福 祉 部

石 川 県 医 師 会
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石川県保険者協議会設置運営規程 

（目的） 

第１条 石川県保険者協議会（以下「協議会」という。）は、石川県内の保険者

（高齢者の医療の確保に関する法律（昭和５７年法律第８０号）第７条第２

項に規定する保険者及び都道府県後期高齢者医療広域連合をいう。以下同じ。）

の加入者に係る健康づくりの推進に当たり、保険者間の問題意識の共有や、

それに基づく取組の推進等を図るとともに、石川県医療費適正化計画の策定

または変更、同計画の実施についての石川県への協力、石川県医療計画の策

定または変更に当たっての意見提出等を行うことを目的とする。 

 （事業） 

第２条 協議会は、前条の目的を達成するため、次の事項について協議を行う

ものとする。 

（１） 特定健康診査等の実施、高齢者医療制度の運営等に関する保険者その他

の関係者間の連絡調整

（２） 保険者に対する必要な助言または援助

（３） 医療に要する費用等に関する情報についての調査及び分析

（４） 医療費適正化計画の策定及び変更に関し、保険者協議会において行った

調査及び分析の結果等に基づく意見提出

（５） 医療費適正化計画の実施についての石川県への協力

（６） 医療計画の策定変更に関し、保険者協議会において行った調査及び分析

の結果等に基づく意見提出

 （構成） 

第３条 協議会は、石川県内の次の区分からの推薦による委員をもって構成す

る。 

（１） 石川県を代表する者 ２名 

（２） 健康保険組合連合会支部等を代表する者 ３名 

（３） 全国健康保険協会石川支部を代表する者 ３名 

（４） 国民健康保険の保険者たる市町及び石川

県医師国民健康保険組合を代表する者  ５名 

（５） 国民健康保険団体連合会を代表する者 １名 

（６） 共済組合支部を代表する者 １名 

（７） 後期高齢者医療広域連合を代表する者 １名 

２ 協議会は、医師会、歯科医師会、薬剤師会、看護協会及び栄養士会を代表

する者、学識経験者並びに企業及び大学等の関係者等の参画及び助言を求め

ることができる。 

（任期） 

第４条 委員の任期は２年とする。ただし、再任を妨げない。 

２ 委員に欠員が生じた場合は、第３条に掲げている区分の組織が推薦書を提

出し、推薦された委員が従前の職務を行い、任期は前任者の残任期間とする。 
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（運営） 

第５条 協議会には、会長１名、副会長２名及び監事１名を置くこととし、委

員の中から互選する。 

２ 会長は協議会を代表し、会務を総括する。 

３ 会長に事故あるときは、副会長がその職務を代理する。 

４ 監事は会計監査及び業務執行状況を監査し、定期的に監査報告を行う。 

５ 会長、副会長、監事が任期途中で退職又は辞任した場合は、互選に関わら

ず後任者が従前の職務を行うものとする。また、任期が満了した場合は、後

任者が就任するまでは、任期が満了したと同時に退職した者以外については、

前任者が従前の職務を行うものとする。退職者の職務については、会長又は

副会長がその職務を行うものとする。 

（会議） 

第６条 協議会は、必要に応じて会長が召集し、会長が座長となる。 

（作業部会の設置） 

第７条 協議会には、第２条の具体的実施の検討を行うため、作業部会を設置

する。 

２ 作業部会は、協議会から付託された事項について調査審議し、その結果を

協議会に報告する。 

３ 前項の定めるもののほか、作業部会に関し必要な事項は、会長が別に定め

る。 

（議事） 

第８条 協議会は、委員の過半数が出席しなければ、会議を開き、議決するこ

とができない。 

２ 協議会の議事は、委員のうち会議に出席したものの過半数で決し、可否同

数のときは、会長の決するところによる。 

（費用の負担） 

第９条 第２条に掲げる事業実施に要する費用については、協議会を構成する

関係者が応分に負担する。 

（事務局） 

第１０条 協議会の事務は、石川県及び石川県国民健康保険団体連合会が処理

する。 

２ 事務局に関し必要事項は、会長が別に定める。 

（その他） 

第１１条 この規程に定めるもののほか、協議会の運営に関し必要な事項は、

会長が別に定める。 

附 則 

この規程は、平成１７年６月１３日から施行する。 

附 則 
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この規程は、平成１９年６月１１日から施行し、平成１９年４月１日から適用

する。  

附 則 

この規程は、平成２０年７月７日から施行する。 

附 則 

この規程は、平成２０年１０月３０日から施行する。 

附 則 

この規程は、平成２５年４月１日から施行する。 

附 則 

１ この規程は、平成２７年６月１８日から施行し、平成２７年４月１日から

適用する。  

２ 第９条に定める経費については、国から助成を受けられる間については、

当該助成額を控除して得た額とする。 

附 則 

１ この規程は、平成２８年４月１日から施行する。 

２ 第９条に定める経費については、国から受ける助成額を控除して得た額と

する。 

附 則 

この規程は、平成２９年４月１日から施行する。 

附 則 

１ この規程は、平成３１年１月２９日から施行する。ただし、第３条第１項

の改正規定及び次項の規定は、同年４月１日から適用する。 

２ 石川県保険者協議会設置運営規程の一部を改正する規程（平成２８年２月

２９日決定）の附則の一部を次のように改正する。 

 附則第２項中「助成を受けられる間については、当該」を「受ける」に改

める。 
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石川県保険者協議会作業部会運営要領 

（目的） 

第１条 石川県保険者協議会規程第７条の規定に基づき、石川県保険者協議会作業

部会（以下「作業部会」という）を設置し、石川県保険者協議会（以下｢協議会｣

という。）から付託された事項について調査・審議することにより、協議会の円

滑な運営に寄与することを目的とする。 

（任務） 

第２条 作業部会は、前条の目的を達成するため、次に掲げる事項について検討を

行う。 

（１）石川県内における医療費の調査、分析、評価に関すること。

（２）各保険者の保健事業の共同実施に関すること。

（３）各保険者の独自保健事業についての調査及び情報交換に関すること。

（４）その他目的達成に必要な事項に関すること。

（構成） 

第３条 作業部会は、石川県内の次の区分からの推薦による委員若干名をもって構

成する。 

（１） 健康保険組合関係者

（２） 全国健康保険協会関係者

（３） 国民健康保険関係者

（４） 共済組合関係者

（５） 後期高齢者医療広域連合関係者

（６） 石川県関係者

２ 作業部会は、必要に応じて関係者の参画及び助言を求めることができる。

（任期） 

第４条 委員の任期は、２年とする。ただし、再任を妨げない。 

２ 委員に欠員が生じた場合は、第３条に掲げている区分の組織が推薦書を提出し、

推薦された委員が従前の職務を行い、任期は前任者の残任期間とする。 

（運営） 

第５条 作業部会には、部会長１名、副部会長１名を置くこととし、部会委員の中

から互選する。 

２ 会議は、必要に応じて協議会会長が召集し、部会長がその座長となる。 

３ 部会長に事故あるときは、副部会長がその職務を代理する。 
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４ 部会長、副部会長が任期途中で退職又は辞任した場合は、互選に関わらず後任

者が従前の職務を行うものとする。また、任期が満了した場合は、後任者が就任

するまでは、任期が満了したと同時に退職した者以外については、前任者が従前

の職務を行うものとする。 

（費用の負担） 

第６条 作業部会の運営等に要する経費については、作業部会を構成する関係者が

応分に負担する。 

（事務の処理） 

第７条 作業部会の事務は、石川県及び石川県国民健康保険団体連合会が処理する。 

（その他） 

第８条 この要領に定めるもののほか、作業部会の運営に必要な事項は、協議会会

長が別に定める。 

附  則 

この要領は、平成１７年６月１３日から施行する。 

附  則 

この要領は、平成１９年６月１１日から施行し、平成１９年４月１日から適用する。 

附  則 

この要領は、平成２０年７月７日から施行する。  

附  則 

この要領は、平成２０年１０月３０日から施行する。  

附  則 

この要領は、平成２５年４月１日から施行する。  

附  則 

この要領は、平成２９年４月１日から施行する。 

附  則 

この要領は、平成３１年１月２９日から施行する。 
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区　 　分 所　 　属 職　　　　名 備　　　考

健康保険組合連合会
支 部 等

北 陸 電 力
健康保険組合石川支部

常 務 理 事 浜 崎 秀 樹 新任

北國FHD健康保険組合 常 務 理 事 嶋 正 巳

け い じ ゅ 健康 保険 組合 常 務 理 事 松 田 久 良 新任

全国 健康 保険協会
全 国 健 康 保 険 協 会
石 川 支 部

企 画 総 務 グ ル ー プ 長 補 佐 木 村 健 次

全 国 健 康 保 険 協 会
石 川 支 部

保 健 グ ル ー プ 長 補 佐 坂 井 雅 和

共 済 組 合 保 険
警 察 共 済 組 合
石 川 県 支 部

事 務 長 補 佐 辻 森 修 新任

国 民 健 康 保 険
金 沢 市
福 祉 健 康 局

医 療 保 険 課 係 長 加 納 宏 宣

加 賀 市
市 民 健 康 部

保 険 年 金 課 リ ー ダ ー 西 谷 い く え

か ほ く 市
健 康 福 祉 部

保 険 医 療 課 課 長 補 佐 濱 田 行 章

穴 水 町 住 民 課 係 長 平 砂 圭 悟 新任

石 川 県 医 師
国 民 健 康 保 険 組 合

総 務 係 長 山 本 裕美子

後 期 高 齢 者
医 療 広 域 連 合

石 川 県 後 期 高 齢 者
医 療 広 域 連 合

業 務 課 健 康 推 進 室 室 長 寺 西 衣 姫

石 川 県
石 川 県
健 康 福 祉 部

健 康 推 進 課 主 任 技 師 田 中 郁 衣 新任

国 民 健 康 保 険
団 体 連 合 会

石 川 県 国 民 健 康 保 険
団 体 連 合 会

健 康 づ く り 支 援 課 長 茅 山 加奈江

石 川 県 保 険 者 協 議 会 作 業 部 会 委 員 名 簿 

氏　 　名

　任期　令和3年4月1日～令和5年3月31日
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協議事項 

Ｐ１ 

Ｐ５ 

Ｐ８ 

Ｐ９ 

(１)令和３年度石川県保険者協議会業務執行状況及び歳

入歳出決算について

①令和３年度石川県保険者協議会業務執行状況

②令和３年度石川県保険者協議会歳入歳出決算書

③監査報告

(２)令和４年度石川県保険者協議会事業計画及び歳入歳

出予算について

①令和４年度石川県保険者協議会事業計画

②令和４年度石川県保険者協議会歳入歳出予算 Ｐ１０ 

資料１ 



1



2



3



4



　　歳　 入 　　歳　 出

予算現額 収入済額 予算現額と収入済額と
の 比 較 予算現額 支出済額 不用額

予算現額と支出済額と
の 比 較

円 円 円 円 円 円 円

1 国庫支出金 951,000 951,000 0 １ 総 務 費 360,000 258,219 101,781 101,781

1 国庫補助金 951,000 951,000 0 １ 総務管理費 360,000 258,219 101,781 101,781

2 負 担 金 986,000 699,705 △ 286,295 ２ 事 業 費 1,579,000 1,130,486 448,514 448,514

1 負 担 金 986,000 699,705 △ 286,295 １ 事 業 費 1,579,000 1,130,486 448,514 448,514

3 繰 越 金 342,000 341,957 △ 43 ３ 諸 支 出 金 341,000 341,000 0 0

1 繰 越 金 342,000 341,957 △ 43 １ 諸 支 出 金 341,000 341,000 0 0

4 諸 収 入 2,000 20 △ 1,980 4 予 備 費 2,000 0 2,000 2,000

1 諸 収 入 2,000 20 △ 1,980 １ 予 備 費 2,000 0 2,000 2,000

5 借 入 金 1,000 0 △ 1,000 2,282,000 1,729,705 552,295 552,295

1 借 入 金 1,000 0 △ 1,000

2,282,000 1,992,682 △ 289,318

歳 出 合 計

歳 入 合 計

　歳出合計　　①　  -　　　　前年度国庫返還金　② 　=　 　総事業経費　③

負担金について次年度繰越金について

　収入済額  　        -　　支出済額         　=　 次年度繰越金

令和３年度石川県保険者協議会歳入歳出決算書

款 項 款 項

    　   国庫返還金

262,000円

　総事業経費　③　  -　　　　国庫補助金　　　 　　　=　　 負担金　④

　　 1,388,705円　③　　-    　  689,000円    　　　=   　　 699,705円　④

　　 1,729,705円　①　　-    　  341,000円　②   　 =   　 1,388,705円　③　  　1,992,682円     -       1,729,705円     =       262,977円

1

2

4

5



事項別明細書

（歳入）

金　　額

円 円 円 円 円 円

1 国庫支出金 951,000 0 951,000 951,000 951,000

1 国庫補助金 951,000 0 951,000 951,000 951,000

951,000 0 951,000 951,000 951,000

1 高齢者医療
制度円滑運

951,000 951,000 951,000
高齢者医療制度円滑運営事業補助金

2 負 担 金 986,000 0 986,000 699,705 699,705

1 負 担 金 986,000 0 986,000 699,705 699,705

1 負 担 金 986,000 0 986,000 699,705 699,705

1 負 担 金 986,000 699,705 699,705

3 繰 越 金 342,000 0 342,000 341,957 341,957

1 繰 越 金 342,000 0 342,000 341,957 341,957

1 繰 越 金 342,000 0 342,000 341,957 341,957

1 繰 越 金 342,000 341,957 341,957 前年度繰越金

4 諸 収 入 2,000 0 2,000 20 20

1 諸 収 入 2,000 0 2,000 20 20

1 預 金 利 子 1,000 0 1,000 20 20

1 預 金 利 子 1,000 20 20 歳計現金預金利子

2 雑 入 1,000 0 1,000 0 0

1 雑 入 1,000 0 0

5 借 入 金 1,000 0 1,000 0 0

1 借 入 金 1,000 0 1,000 0 0

1 借 入 金 1,000 0 1,000 0 0

1 借 入 金 1,000 0 0

2,282,000 0 2,282,000 1,992,682 1,992,682

款 項 目

予　 　算　 　現　 　額

調定額 備　 　考
当初予算額 補正予算額 計

節

区　　分

収入済額

1 高齢者医療
制度円滑運
営事業補助
金

保険者等負担金
 健康保険組合  27,217円
 全国健康保険協会    335,144円
 共済組合  41,586円
 国民健康保険　   166,042円
 石川県後期高齢者医療広域連合 129,716円

歳　　入　　合　　計
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（歳出）

金　　額
円 円 円 円 円 円

1 総 務 費 360,000 0 360,000 258,219 101,781

1 総 務 管 理 費 360,000 0 360,000 258,219 101,781

1 一 般 管 理 費 360,000 0 360,000 258,219 101,781

保険者協議会 172,536
作業部会 55,458

消耗品費 1,439
事務連絡費 7,290
電話料 672
郵便料 3,948
手数料 550
会場使用料等 13,550
コピー使用料 2,776

2 事 業 費 1,579,000 0 1,579,000 1,130,486 448,514

1 事 業 費 1,579,000 0 1,579,000 1,130,486 448,514

1 調 査 研 究 費 1,579,000 0 1,579,000 1,130,486 448,514

データヘルス等推進支援事業 311,181
特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発 36,972
特定健診等の円滑な実施（被用者保険集合契約の締結） 36,972
特定健診・特定保健指導従事者研修会 123,240
データヘルス等推進支援事業 241,000
特定健診・特定保健指導従事者研修会 72,200
データヘルス等推進支援事業 48,314
特定健診等の円滑な実施（被用者保険集合契約の締結） 444
特定健診・特定保健指導従事者研修会 2,380
消耗品費 8,356
事務連絡費 2,840
郵便料 252
通信運搬費 17,500
ポスター作成委託料 80,300
ホームページ委託費 71,500
会場使用料等 37,800
コピー使用料 39,235

3 諸 支 出 金 341,000 0 341,000 341,000 0

1 諸 支 出 金 341,000 0 341,000 341,000 0

1 諸 支 出 金 341,000 0 341,000 341,000 0

1 返 還 金 341,000 341,000 0 国庫返還金 341,000

4 予 備 費 2,000 0 2,000 0 2,000

1 予 備 費 2,000 0 2,000 0 2,000

1 予 備 費 2,000 0 2,000 1 予 備 費 2,000 0 2,000

2,282,000 0 2,282,000 1,729,705 552,295

款 項 目
予　 　算　 　現　 　額

支出済額 備　 　考
当初予算額 補正予算額 計

節
区　　分

不用額

11 需 用 費 21,000 8,729 12,271

2 人 件 費 265,000 227,994 37,006

14
使 用 料 及 び
賃 借 料

56,000 16,326 39,674

12 役 務 費 6,000 5,170 830

8 報 償 費 364,000 313,200 50,800

2 人 件 費 581,000 508,365 72,635

11 需 用 費 48,000 11,196 36,804

9 旅 費 191,000 51,138 139,862

歳　　出　　合　　計

13 委 託 料 153,000 151,800 1,200

14
使 用 料 及 び
賃 借 料

224,000 77,035 146,965

9 旅 費 12,000 0 12,000

12 役 務 費 24817,75218,000

7
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事　 　業　 　名 開 催 月 場 所

１　保険者協議会の開催

　第１回 保険者協議会 令和４年７月１９日

（１）令和３年度石川県保険者協議会事業報告並びに歳入歳出決算に

ついて

（２）その他

　第２回 保険者協議会 令和４年１０月 金 沢 市

（１）令和５年度石川県保険者協議会事業計画（案）及び予算（概算）

について

（２）その他

　第３回 保険者協議会 令 和 ５ 年 １ 月 金 沢 市

（１）令和４年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（案）について

（２）令和５年度石川県保険者協議会事業計画について

（３）令和５年度石川県保険者協議会歳入歳出予算（案）について

（４）令和５年度石川県保険者協議会事業費の応分の負担（案）について

（５）作業部会への付託事項（案）について

（６）その他

２　作業部会の開催 令和４年４月２８日

（１）協議会からの付託事項について

（２）その他

３　データヘルス等推進事業

（１）データヘルス計画学習会 （２回） （第１回）　

令和４年７月２９日

（第２回）　

未 定

（２）生活習慣病重症化予防推進事業（医療保険者への個別指導の実施） 令和４年１１月１０日､ 県 内

２９日～３０日

４　特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発

　ポスター作成及び掲示 令 和 ４ 年 ７ 月 金 沢 市

５　特定健診等の円滑な実施

　被用者保険集合契約の締結 令 和 ４ 年 ４ 月 金 沢 市

６　特定健診・特定保健指導従事者研修会の開催 （初任者研修）　

令和４年７月２５日

（実践者研修）　

令和４年９月１０日

（予定）

７　石川県保険者協議会ホームページの更新 随 時 更 新

令和４年度石川県保険者協議会事業計画

石川県青少年総合
研修センター

石川県地場産業
振興センター

石川県地場産業
振興センター

(ﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ研修)
石川県地場産業
振興センター

石川県地場産業
振興センター

　（予定）
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歳　 　入 歳　 　出

令和4年度
当初予算

令和3年度
当初予算

増減
令和4年度
当初予算

令和３年度
当初予算

増減

千円 千円 千円 千円 千円 千円

1 国庫支出金 954 951 3 １ 総務費 361 360 1

1 国庫補助金 954 951 3 １ 総務管理費 361 360 1

2 負担金 987 986 1 ２ 事業費 1,582 1,579 3

1 負担金 987 986 1 １ 事業費 1,582 1,579 3

3 繰越金 263 342 △ 79 ３ 諸支出金 262 341 △ 79

1 繰越金 263 342 △ 79 １ 諸支出金 262 341 △ 79

4 諸収入 2 2 0 ４ 予備費 2 2 0

1 諸収入 2 2 0 １ 予備費 2 2 0

5 借入金 1 1 0 2,207 2,282 △ 75

1 借入金 1 1 0

2,207 2,282 △ 75

歳　　　出　　　合　　　計

歳　　　入　　　合　　　計

令 和 ４ 年 度 石 川 県 保 険 者 協 議 会 歳 入 歳 出 予 算

款 項 款 項
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金 額

千円 千円 千円 千円 千円

1 国庫支出金 954 951 3

1 国庫補助金 954 951 3

1 954 951 3

1 954

保険者協議会運営補助金 954

2 負担金 987 986 1

1 負担金 987 986 1

1 負担金 987 986 1

1 負担金 987 各構成保険者負担金 987

3 繰越金 263 342 △ 79

1 繰越金 263 342 △ 79

1 繰越金 263 342 △ 79

1 繰越金 263 国庫補助金返還金 262

前年度繰越金 1

4 諸収入 2 2 0

1 諸収入 2 2 0

1 預金利子 1 1 0

1 預金利子 1 預金利子 1

2 雑入 1 1 0

1 雑入 1 雑入 1

5 借入金 1 1 0

1 借入金 1 1 0

1 借入金 1 1 0

1 借入金 1 借入金 1

2,207 2,282 △ 75

区 分

歳 入 合 計

説明

令和４年度石川県保険者協議会　歳入歳出予算事項別明細書

［歳　入]

款 項 目
令和4年度
当初予算

令和3年度
当初予算

比 較
節

高齢者医療制度円滑
運営事業費補助金 高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金

11



金 額

千円 千円 千円 千円 千円

1 総務費 361 360 1

1 総務管理費 361 360 1

1 一般管理費 361 360 1

2 人件費 256 保険者協議会・作業部会 256

9 旅費 12 委員等旅費 12

11 需用費 21 消耗品費、事務連絡費 21

12 役務費 6 電話料、郵便料、手数料 6

14 使用料及び賃借料 66 会場等借料 60

コピー使用料 6

2 事業費 1,582 1,579 3

1 事業費 1,582 1,579 3

1 調査研究費 1,582 1,579 3

2 人件費 532 データヘルス等推進支援事業 321

特定健診等に係る受診率向上のための普及啓発 41

特定健診等の円滑な実施（被用者保険集合契約の締結） 42

特定健診・特定保健指導従事者研修会 128

8 報償費 364 データヘルス等推進支援事業 272

特定健診・特定保健指導従事者研修会 92

9 旅費 188 データヘルス等推進支援事業 137

特定健診・特定保健指導従事者研修会 51

11 需用費 45 消耗品費、事務連絡費、印刷製本費 45

12 役務費 51 郵便料、通信運搬費 51

13 委託料 197 ポスター作成委託費 125

ホームページ委託費 72

14 使用料及び賃借料 205 会場等借料 120

コピー使用料 70

自動車借上げ 15

3 諸支出金 262 341 △ 79

1 諸支出金 262 341 △ 79

1 返還金 262 341 △ 79

1 返還金 262 国庫補助金返還金 262

4 予備費 2 2 0

1 予備費 2 2 0

1 予備費 2 2 0 1 予備費 2 予備費 2

2,207 2,282 △ 75

節
説明

区分

歳 出 合 計

令和3年度
当初予算

比 較

［歳　出]

款 項 目
令和4年度
当初予算
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報告事項 

令和４年度作業部会への付託事項について 

付託事項 対応結果 頁 

１ 特定健診受診等啓発ポスター作成につ

いて 

特定健診受診啓発という目的は継続

し、新たなテーマ、図柄の検討 

○昨年度の保険者協議会委員の意見並

びに、本年４月２８日開催の作業部会

の検討内容を基に事務局案を作成。 

○事務局案を全構成保険者に提示し、

いただいたご意見を踏まえ作成した。 

○７月７日に関係機関へ配布した。

Ｐ１ 

２ 重症化予防による生活習慣病対策推進

事業について 

事業の実施内容と保険者の選定方法 

○本年４月２８日開催の作業部会にお

いて事業の実施内容と保険者の選定方

法を決定した。 

Ｐ４ 

３ 石川県内における健診データ等の分析

について 

 把握、提供可能なデータ、データ収集

時期の検討 

○本年４月２８日開催の作業部会にお

いて、提供可能なデータ、データ収集時

期について決定した。 

○収集したデータについては、データ

ヘルス計画学習会で活用するととも

に、本会ホームページで公表する。 

Ｐ９ 

資料２ 



特定健診受診等啓発ポスターの作成 

 

１ コンセプト    ①健診の受診率等の更なる向上を図るとともに、健康づくりに関心

をもってもらう。 

②糖尿病、高血圧等で治療の方も健診の対象であることを理解して

もらう 

 

２ 図柄       ポスターの背景に全保険者のキャラクターまたは市町の章、社章を 

並べる 

 

３ メインタイトル  メタボ増加中！ 

 

４ サブタイトル   糖尿病、高血圧等で治療中の方も 

特定健診・後期高齢者健診を受けましょう 

 

５ サイズ      Ａ２ 

 

６ 作成枚数     １，３５０枚 

 

７ 配布時期     ７月 

 

８ 配布先      各医療保険者、石川県医師会、金沢市医師会、石川県薬剤師会、 

石川県商工会連合会、スーパーマーケット連絡協議会、 

石川県公衆浴場業生活衛生同業組合など 

 

９ 作成費用     ９６，８００円（税込） 

 

10 著作権            石川県保険者協議会に属する 

                      石川県保険者協議会ホームページに掲載するが、二次利用について

は各保険者においてキャラクター等の再申請が必要な場合もある 
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金沢市 七尾市

川北町

小松市
カブッキー

白山市
ゆきママとしずくちゃん

かほく市
にゃんたろう

津幡町
よしなかくん

内灘町
ウッチーとナディ 志賀町

西能登あかり

中能登町
おりひめ

穴水町 能登町
のっとりん

宝達志水町
ほっぴーさん

能美市
ひぽ能ん、ぽぽ能ん、ゆず美ん 野々市市

のっティ

羽咋市

輪島市
カモっぴ

珠洲市
みつけたろう

加賀市
健診カモンくん

石川県
医師国民健康
保険組合

公立学校
共済組合
石川支部

警察
共済組合
石川県支部

石川県
市町村職員
共済組合

地方職員
共済組合
石川県支部

石川県
後期高齢者医療
広域連合

全国健康保険協会 石川支部

糖
尿
病・高
血
圧
等
で
治
療
中
の
方
も

特
定
健
診・後
期
高
齢
者
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

石川県保険者協議会
保険者協議会は、健保組合、協会けんぽ、共済組合、市町村国保、国保組合、後期高齢者医療広域連合が連携・協力し、

生活習慣病予防のための保健事業を効果的に実施することを目的に設置されました。

けんしんくん
石川県

メ
タ
ボ
増
加
中！
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部 数 備　考

健康保険組合連合会石川連合会等 16
健保連石川連合会　5部（予備含）
健康保険組合　11組合×1部

全国健康保険協会石川支部 20 要求部数に応じ配布

共済組合保険 12 4組合×3部

石川県内市町国保 57 19市町国保×3部 

石川県医師国保組合 3

石川県後期高齢者医療広域連合 3

石川県健康福祉部健康推進課 3

石川県医師会 280
郡市医師会（金沢市医師会除く）
256機関＋予備24

金沢市医師会 210 金沢市内医療機関　194機関＋予備16

石川県薬剤師会 500

加賀支部 30機関
小松・能美支部　　67機関
白山・野々市支部　70機関
金沢支部 204機関
河北支部 28機関
羽咋支部 14機関
七尾・鹿島支部　　26機関
輪島支部 8機関
鳳珠支部 13機関
珠洲支部 1機関
※上記10支部に予備各2部
本部予備19

石川県商工会連合会 21

石川県スーパーマーケット連絡協議会 103 13社（加盟店舗）

石川県公衆浴場業生活衛生同業組合 40 52社（加盟店舗）

その他（国保連合会内掲示） 4

1,272

78

1,350総数

令和４年度石川県保険者協議会広報事業に係る特定健診受診啓発ポスター配付一覧

配布先

配付枚数計

予備
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２ 重症化予防による生活習慣病対策推進事業について 

重症化予防による生活習慣病対策推進事業実施要領 

１ 目 的 

標準的な健診・保健指導プログラムでは、対象者が健診結果に基づき、

自らの健康状態を認識した上で、代謝等の身体のメカニズムと生活習慣（食

習慣や運動習慣等）との関係を理解し、生活習慣の改善を自らが選択し、

行動変容に結びつけられるようにすることが求められております。 

また、自覚症状のない生活習慣病は自己管理が重要で、自己管理のために

は、住民自身が自分の身体を客観的なデータで知っていることが大事だと認

識し、健診が住民自身のものになることが大切です。 

これらのことが実現できれば、生活習慣病の発症予防、重症化予防にもつ

ながることとなります。 

このことを踏まえ、効果的な個別指導が推進できる人材を育成し、将来的

な医療費の伸びの適正化に資することを目的とします。 

２ 実施主体 

実施を希望する保険者、石川県保険者協議会 

３ 事業内容 

実施を希望する保険者（３保険者程度）において以下を実施 

実施希望保険者の保健師、管理栄養士等が実施する保健指導の現場に

指導者が同行し効果的な保健指導について学ぶ。 

（１）保健指導前の健診結果読み取り学習会

（２）対象者への保健指導（担当者と講師と随行１名可）

（３）保健指導後学習会 保健指導後の感想と事例学習

※（１）及び（３）については、他保険者も場合により参加可 

４ 経 費 

 この事業に係る経費の国庫補助金を除く経費は、各医療保険者による応

分の負担とする。 

５ 実施時期 １１月１０日、２９～３０日 
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重症化予防による生活習慣病対策推進事業実施状況について 

１ 実施内容 

 保険者の保健師、管理栄養士等が実施する保健指導の現場に指導者が同

行し効果的な保健指導について学ぶ。 

（１）保健指導前の健診結果読み取り学習会（他市町参加）

（２）対象者への保健指導（地区担当者と講師と随行１名可）

（３）保健指導後学習会 保健指導後の感想と事例学習（他市町参加）

２ 選定方法 

（１）全保険者に実施について通知

（２）申込を受付

（３）申込保険者から保険者選定

・実施していない保険者を優先

・国保の場合、二次医療圏から１保険者ずつ

【参考】応募及び実施状況 

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 

応募 

保険者数 
８保険者 ７保険者 ４保険者 ４保険者 ２保険者 

実

施

保

険

者 

被用者保険 北鉄 

国
民
健
康
保
険 

南加賀 小松市 能美市 小松市 能美市 能美市 

石川中央 内灘町 野々市市 白山市 

津幡町 内灘町 

能登中部 志賀町 宝達志水町 宝達志水町 珠洲市 

能登北部 羽咋市 

実施時期 11/13～15 9/19～21 7/9～11 10/20～22 11/17～18 
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常

（
所
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あ
り
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要
注
意
）

（
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健
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導
同

行
者

）
 

私
た

ち
は

面
談

時
、
対

象
者
が

嫌
々
来

て
い

る
こ

と
も

感
じ

つ
つ
、
指

導
を

し
な

け
れ
ば

い
け
な

い
こ

と
に
、
ジ
レ

ン
マ
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感

じ
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い

た
。
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か

し
、
講
師

の
「
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者
の
デ

ー
タ

か
ら

学
ば

せ
て

い
た
だ

い
た

、

そ
の

中
で

分
か

ら
な

い
こ

と
が

あ
っ
た

た
め

教
え

て
ほ

し
い

」
と

い
う

姿
勢

を
拝

見
し
て

、
対

象
者

も
保

健
師

も
気

持
ち

よ
く

面
談

に
入

る
こ
と

が
で

き
て

い
る

と
感

じ
た
。
事

前
の

計
画

で
は
、
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圧
か
ら
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ロ
ー

チ
す

る
予
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で

あ
っ

た
が

、
対

象
者

が
強

く
健

診
時
の

み
血
圧

が
高

く
な

る
だ

け
で

、
通

常
時

は
高

く
な

い
と

主
張

さ
れ

た
た

め
、

B
M
I3
0
 
以

上
と

い
う

の
は

イ
ン

ス
リ

ン
を

使
い

す
ぎ

て
し

ま
っ

て
い

る

と
い

う
違

う
ア

プ
ロ

ー
チ

か
ら

話
を
さ

れ
た
。
保
健

師
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い

ろ
い
ろ
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引

き
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し
が

あ
る

た
め
、
軌

道
修
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で

き
る

の
だ
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じ
た
。
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あ
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す
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前
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思
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げ
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本
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ど
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が
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っ
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「
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。
」
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気
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今
回

の
学

習
を

通
し

て
、

改
め

て
相

手
を

尊
重

す
る

こ
と

の
大

切
さ

を
学

ん
だ

。
講

師
は

、
説

明
の

前
に

は
必

ず
、
「

～
に

つ
い
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話
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せ
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ら
っ

て
も

い
い

で
す

か
。
」

と
確

認
さ

れ
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ど

、
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尊
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た
。

 

今
ま

で
初

回
面

談
か

ら
食

事
内

容
や

禁
煙

に
つ

い
て

指
導

し
て

い
た

が
、

健
診

結
果

を
理

解
で

き
れ

ば
、

対
象
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が

自
分

で
生

活
を

振
り

返
る

た
め

、
食

事
内

容
ま

で
聞

く
必

要
が

な
い

こ
と

を
教

え
て

い

た
だ

い
た

。
行

動
変

容
を

強
要

す
る

の
で
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な

く
、

対
象

者
自

身
で

選
択

で
き

る
よ

う
導

く
こ

と
が

重

要
で

あ
る

と
理

解
で

き
た

。
 

健
診

結
果

の
読

み
取

り
を

教
え

て
い

た
だ

き
、

現
在

使
用

し
て

い
る

経
年

結
果

表
で

は
不

十
分

な
た

め
、
形

式
を

見
直

す
必

要
が
あ

る
。
ま
た
、
保
健

指
導

媒
体
も

重
要
な

役
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あ

る
こ

と
を
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感
し
、
今
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教

え
て
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た

だ
い
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の

中
か

ら
、
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。
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、
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た
め
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今
後
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に
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し
て

い
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と
思

う
。
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参

考
〉

令
和

３
年

度
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施
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γ
GT
P

～
50

脂
質

LD
Lコ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～
11
9

HD
Lコ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

40
～

中
性
脂
肪

～
14
9

身
体
計
測

身
⾧

体
重

BM
I

正
常

18
.50
～
25
未
満

腹
囲

85
未
満

90
未
満

B
健
診
経
年
結
果

 
正
常

（
所
見
あ
り
正
常
・
要
注
意
）

（
保

健
指

導
同

行
者

）
 

事
前

学
習

で
は

、
以

下
の

問
題

点
に
ア

プ
ロ

ー
チ

し
て

い
く

方
向
と

な
っ

た
。
 

①
肝

機
能
デ

ー
タ

悪
化

に
つ

い
て

受
診
し

た
か

確
認

す
る

。

②
年

齢
の

割
に
腎

機
能

が
低

下
し

て
い
る

。
尿

酸
が

高
い

た
め

痛
風

腎
が
関

係
し

て
い

る
可

能
性

が
あ

る
。

③
体

重
が
 
6
7
 キ

ロ
を

超
え

る
と

 
L
D
L 
コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
が
 
1
6
0
 以

上
と

高
く

な
っ

て
い
る

。

ア
プ

ロ
ー

チ
し

た
い

と
こ

ろ
が

複
数
あ

っ
た

た
め

、
ま

ず
は

、
健
診

結
果

か
ら

対
象

者
が

気
に
な
っ

た
こ

と
を

確
認

し
、

そ
こ

か
ら

話
を
広

げ
て

い
た

。
 

結
果

、
き

ち
ん

と
受

診
し

、
肝
機

能
も
尿

酸
値

も
検

査
デ

ー
タ

は
改
善

し
て

い
た

と
話

さ
れ

て
い
た
。

コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
に

関
し

て
は

、
2
5
 
歳

頃
か

ら
高

く
、
家

族
性

コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
血
症

で
あ

る
と

言

わ
れ

た
と

の
こ

と
。

そ
う

聞
く

と
私
た

ち
で

あ
っ

た
ら

、
そ

れ
は
仕

方
な

い
と

片
付

け
て

し
ま
う
が
、

そ
れ

に
つ

い
て

、
遺

伝
的

に
コ

レ
ス
テ

ロ
ー

ル
が

高
い

人
は

、
体
の

中
で

ど
う

い
う

変
化

が
起
こ

っ
て

い
る

の
か

を
シ

ン
プ

ル
か

つ
興

味
を

惹
く

よ
う

な
言

葉
で

イ
メ

ー
ジ

が
湧

く
よ

う
に

説
明

さ
れ

て
い

た
。
 

ま
た

、
医

師
に

言
わ

れ
て

か
ら

ア
ル
コ

ー
ル

に
制

限
を

か
け

て
い
る

と
い

う
情

報
に

対
し

、
非
言
語

的
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

で
相

手
に
賞

賛
し

て
い

る
こ

と
を

伝
え
て

い
た
。
本
人

も
褒
め

ら
れ
た

わ
け

で
は

な
い

の
に

も
関

わ
ら

ず
、
笑

顔
で

飲
ま

な
く

な
っ

た
背

景
な
ど

を
詳

し
く

話
し

始
め

た
。
こ

れ
ま

で
保

健
指

導
は
、
相
手

を
賞
賛

す
る
こ

と
で

話
し

や
す

い
雰

囲
気
を

作
り

出
す

と
考

え
て

い
た
が

言
葉

で
褒

め
て

し
ま

う
と

指
導

者
の

立
場
が

上
だ

と
相

手
に

感
じ

さ
せ
て

し
ま

う
た

め
、
非
言

語
的
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

を
取

り
入

れ
る

こ
と

で
相

手
に

こ
ち

ら
の

思
い

を
伝

え
る

こ
と

も
で

き
る

の
だ

と
分

か
っ

た
。
 

面
談

時
間

は
 
3
0
 
分

を
予

定
し

て
い
た

が
、

2
0 

分
程

度
で
終

了
し
た

こ
と

も
驚

き
で

あ
っ

た
。
こ

れ
ま

で
の

経
験

で
は

、
時

間
が

余
れ
ば

さ
ら

に
違

う
と

こ
ろ

に
も
ア

プ
ロ

ー
チ

し
、
一
方

的
な
保

健
指

導
を

行
っ

て
い

た
。
し

か
し
、
今

回
の
対

象
者

は
保

健
師
に

伝
え
た

い
こ

と
が

伝
わ

り
、
押

し
つ
け

で

な
い

情
報

を
受

け
取

る
こ

と
が

で
き
た

た
め
、
短
時

間
で
も

と
て
も

有
意

義
な

時
間

を
過

ご
さ
れ

た
の

だ
と

思
う

。
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（
保

健
指

導
同

行
者

）
 

実
際

の
保

健
指

導
の

様
子

を
見

学
さ
せ

て
い

た
だ

い
て

、
健

診
結
果

か
ら

読
み

取
っ

た
こ
と

を
伝

え
、
健
診

結
果

か
ら

で
は

わ
か
ら

な
い

部
分

を
教

え
て

い
た
だ

き
た

い
と

い
う

姿
勢
・
心

配
し

て
い

る
と

い
う

姿
勢

で
話

を
さ
ら

に
聞

き
出

し
て

い
る

こ
と
が

わ
か

り
ま

し
た

。
 

「
教

え
て

く
だ

さ
い

」
と

い
う

姿
勢
は

、
対

象
者

に
と

っ
て

、
自
分

の
こ

と
を

一
緒

に
考
え

て
く

れ
て

い
る

こ
と

が
相

手
に

伝
わ
り

、
対

象
者

自
身

が
生

活
を
振

り
返

り
、
あ
り

の
ま

ま
を

話
し

て
く

れ
る

の
で

は
な

い
か

と
感
じ

ま
し

た
。

 

（
保

健
指

導
同

行
者

）
 

私
は

当
日

講
師

に
同

行
訪

問
さ

せ
て
い

た
だ

き
、
自
分

の
保

健
指
導

と
比

べ
な

が
ら

聞
き
ま

し
た

。
 

全
体

的
に

違
っ

た
こ

と
は

、
住

民
の
方

に
主

体
的

に
話

し
て

も
ら
う

ス
タ

ン
ス

だ
っ

た
こ
と

で
す

。
私

は
つ

い
自

分
が

メ
イ

ン
で
話

し
て

し
ま

い
、
い
わ

ゆ
る
押

し
つ

け
の

指
導

に
な

っ
て

し
ま

う
こ

と
が

あ
る

の
で

す
が

、
講
師

は
「

わ
か

ら
な

い
か

ら
教
え

て
？

」
と

い
う

ス
タ

ン
ス

で
、

住
民

の
方

か
ら

聞
き

出
す

こ
と
に

注
力

し
て

い
た

と
思

い
ま
す

。
実

際
に

話
を

聞
く

と
、

事
前

デ
ー

タ
で

み
て

わ
か

ら
な

か
っ
た

こ
と

が
つ

な
が

り
ま

し
た
。

 

 
保

健
指

導
は

指
導

側
の

知
識

の
押
し

つ
け

で
は

な
く

、
一

緒
に
学

ん
で

ど
う

し
た

ら
い

い
か

考
え

て
い

く
た

め
に

、
ま

ず
必

要
最
低

限
の

知
識

を
持

た
ね

ば
な
ら

な
い

と
い

う
こ

と
も

同
時

に
学

び
ま

し
た

。
糖

代
謝

の
仕

組
み
や

よ
く

使
わ

れ
る

治
療

薬
の
名

前
と

効
果

は
、
す
ぐ

に
答

え
ら

れ
る

よ
う

に
、

自
分

の
学

び
を
深

め
て

い
か

な
け

れ
ば

い
け
な

い
と

思
い

ま
し

た
。

 

（
事

例
検

討
会

出
席

者
）

 

能
美

市
は

、
業

務
時

間
を

割
い

て
事
例

検
討

会
を

し
て

い
る

な
ど
保

健
指

導
の

技
術

向
上
を

目
指

し
て

い
ま

す
が

、
同

じ
メ

ン
バ
ー

で
や

っ
て

い
る

と
マ

ン
ネ
リ

化
は

否
め

ま
せ

ん
。
し
か

し
、
今
回

の
学

習
会

後
の

事
例

検
討
は

視
点

が
違

っ
て

き
て

お
り
、
自
分

た
ち

で
学

習
し

た
こ

と
を

ど
う

住
民

に
返

し
て

い
く

か
を
考

え
る

こ
と

も
増

え
て

き
た
よ

う
に

思
い

ま
す

。
し

か
し

ま
だ

ま
だ

保
健

指
導

で
住

民
に

会
う
回

数
は

少
な

い
よ

う
に

思
い
ま

す
。
出
会

っ
た

住
民

の
言

葉
を

大
事

に
し

な
が

ら
、
そ
の

中
で
課

題
を

見
つ

け
、
宿
題

を
も
ら

っ
て

住
民

も
保

健
師

も
学

習
で

き
る

よ
う

な
訪

問
を

し
て

い
き
た

い
と

思
い

ま
す

。
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３ 石川県内における健診データ等の分析について

（１）目的

 各医療保険者の健診データ等の分析を継続的に行い、各医療保

険者が抱える健康課題や、保険者共通の課題等を把握、資料化す

ることにより、保険者の予防、健康づくりの取り組みを推進する

ことを目的とする。 

（２）内容

①収集データ

・各医療保険者の特徴（別紙１） Ｐ１０ 

・令和３年度特定健診有所見者状況、質問票（別紙２）   Ｐ１５ 

・肥満度分類別 健診受診者有所見者状況（別紙３）    Ｐ１８ 

・保険者が民間委託している保健事業に係る調査票（別紙４）Ｐ２２ 

②データ収集時期 ７月

9



別紙１
石川県保険者協議会を構成する各医療保険者の特徴と医療費等の状況をみました

※一人当たり医療費の国保はグラフで見る石川の国保と介護より　2021.7.16

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

53.7% 45.3% 55.6% 61.4% 55.4% 50.4% 51.8%

46.3% 54.7% 44.4% 38.6% 44.6% 49.6% 48.2%

98.7% 99.5% 98.7% 98.7% 98.5% 97.7% 98.3%

1.3% 0.5% 1.3% 1.3% 1.5% 2.3% 1.7%

100% 100% 100% 100% 100%

退職拠出金 0.0% 0.0% 0.0% 0.0008% 0.0%

前期調整分 20.7% 38.8% 26.4% 30.5% 13.0%

後期支援金 22.6% 22.9% 22.4% 26.6% 29.8%

国

都道府県

市区町村

1位 14.6% 24.9% 7.7% 4.7% 14.0% 11.1%

2位 12.5% 16.9% 5.8% 4.3% 11.9% 10.0%

3位 10.6% 11.1% 3.8% 4.2% 6.3% 6.6%

4位 8.8% 6.7% 3.0% 3.8% 5.3% 5.2%

5位 7.2% 6.3% 2.7% 3.6% 5.0% 4.2%

1位 18.8% 17.5% 12.5% 10.3% 9.5%

2位 10.4% 15.8% 5.3% 10.1% 7.0%

3位 6.8% 10.6% 3.7% 6.4% 4.3%

4位 6.6% 8.6% 2.9% 5.3% 3.3%

5位 6.1% 6.9% 2.2% 4.4% 2.9%

1位 21.0% 5.7% 6.9% 6.4% 10.9%

2位 16.5% 4.6% 6.8% 5.9% 8.4%

3位 7.9% 3.4% 5.6% 4.1% 6.8%

4位 6.7% 3.3% 5.6% 4.0% 6.6%

5位 5.0% 3.0% 5.3% 3.7% 6.2%

1位 20.4% 11.8% 6.9% 12.1%

2位 9.5% 4.5% 5.0% 9.1%

3位 6.6% 4.1% 4.5% 8.1%

4位 5.9% 4.0% 4.4% 8.1%

5位 5.5% 2.5% 2.7% 6.0%

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費に
占める割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費に
占める割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

脳

心臓

腎臓

人 人 人 人 人 人 人
人 人 人 人 人 人 人（内）糖尿病性腎症

人工透析者数

中
長
期
目
標
疾
患

脳梗塞、脳出血等

狭心症、心筋梗塞等

慢性腎不全（透析者）

眼の疾患 乳房の悪性新生物 損傷・外因性 循環器系疾患

肺炎、気管支炎等 アレルギー性鼻炎 喘息 内分泌・栄養・代謝疾患

かぜ等 喘息 アレルギー性鼻炎 皮膚・皮下組織疾患

皮膚系疾患 皮膚炎・湿疹 皮膚炎・湿疹 新　生　物被
扶
養
者

歯の疾患 内分泌・栄養・代謝疾患 内分泌、栄養及び代謝疾患 呼吸器系疾患

高脂血症、甲状腺障害 脂質異常症 その他の心疾患 炎症性関節障害 呼吸器系疾患

高血圧性疾患 気分障害（躁うつ） 良性新生物及びその他の新生物 腎不全 新　生　物

関節、脊椎、骨密度障害等 炎症性関節障害 その他の消化器系の疾患 高血圧性疾患 消化器系疾患

悪性新生物 高血圧性疾患 その他の先天奇形，変形及び染色体異常 乳房の悪性新生物 循環器系疾患主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

歯の疾患 糖尿病 その他の妊娠，分娩及び産じょく 糖尿病 内分泌・栄養・代謝疾患

外来医療費

　上記が令和元年度の総医療費
であり、入院医療費、外来医療費
で区分けしたデータはなし。

3.5億円 2,164百万円 6.9億 139,938千円 226,963千円 150,502千円

先天奇形、変形及び染色体異常 妊娠、分娩および産じょく 貧血 気分障害 損傷・中毒・外因性

腎不全 呼吸器系疾患

妊娠・分娩・産じょく皮膚及び皮下組織の疾患 眼の疾患 骨折 妊娠、分娩・産じょく

歯疾患 先天奇形等 内分泌・栄養・代謝疾患 心臓の先天奇形 新　生　物

精神・行動障害

被
扶
養
者

呼吸器系疾患 悪性新生物 脳性麻痺・麻痺性症候群 白血病

新生物 周産期に発生した病態 パーキンソン病

内分泌、栄養及び代謝疾患 良性新生物 骨折 糖尿病 脳梗塞 腎尿路生殖器系疾患

呼吸器系疾患 骨折、損傷等 虚血性心疾患 屈折及び調節の障害 椎間板障害 呼吸器系疾患

歯疾患 胆石、膵炎等 関節症 その他の内分泌，栄養及び代謝疾患 結腸の悪性新生物 消化器系疾患

新　生　物

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

新生物 悪性新生物 内分泌・栄養・代謝疾患 高血圧性疾患 妊娠、分娩・産じょく

循環器系疾患 関節、脊椎、骨密度障害等 良性新生物 その他の急性上気道感染症 悪性リンパ腫 循環器系疾患

71,851千円

医
療
費
が
か
か
る
疾
患
は
？

入院医療費 1,342百万円（令和元年度 総医療費） 2.1億円 1,013百万円 10億 64,177千円 167,466千円

※一人当たり医療費（医療費/加入者数） 155千円 106千円 129千円 100千円 55千円 91千円
7.4%所要保険料率（医療給付分）

107千円
3.5% 3.7% 8.8% 8.8%

417千円加入者1人あたり所要保険料 628千円 206千円 549千円 219千円 516千円

なし なし なし公費 なし なし なし なし

658,672千円 1,717百万円 244,212千円 303,195千円 133,850

602,290千円 2,911百万円 287,034千円 347,885千円 58,399

4他
制
度
へ

63千円 58,070 9千円 9千円

448,990保険料 2,915,250千円 11億円 7,510百万円 1,088,168千円 1,139,610千円

財政負担計 2,915,250千円 11億円 7,510百万円 1,088,168千円 1,139,610千円

41.5歳 44.3歳

448,990千円

4,253 2,042

平均年齢 31.6歳 34.5（R3.6.7） 40.7歳

1,002

皆
保
険
制
度
を
支
え
る
人
と
お
金

年
齢
別

65歳未満 8,529 5,238 24,231 16,625 3,662

前期高齢者（65-74） 114 25 329 216 56 101 35

被扶養者数 4,000 2,881 10,903 6,496 1,654 2,158

1,075被保険者数 4,643 2,382 13,657 10,345 2,059 2,196

2,077人8,643人 5,263人 24,560人 16,841人 3,718人 4,354人

人数 人数
保険加入者数 人口比率

人数 人数 人数 人数（R3.3末） 人数

津田駒工業グループの単一健保
特徴

石川県職員。公的年金制度や他の
福利厚生制度も併せ持っている。

澁谷工業 津田駒工業公的医療保険
地方職員共済組合

石川県支部（R1.3末現在）
警察共済組合

石川県支部(R3.3末現在)
石川県市町村職員

共済組合(R3.3末現在）
公立学校共済組合

石川支部
北國銀行
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別紙１
構成する各医療保険者の特徴と医療費等の状況をみました

退職拠出金

前期調整分

後期支援金

国

都道府県

市区町村

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

脳

心臓

腎臓

（内）糖尿病性腎症

人工透析者数

中
長
期
目
標
疾
患

脳梗塞、脳出血等

狭心症、心筋梗塞等

慢性腎不全（透析者）

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

外来医療費

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

医
療
費
が
か
か
る
疾
患
は
？

入院医療費

※一人当たり医療費（医療費/加入者数）

所要保険料率（医療給付分）

加入者1人あたり所要保険料

公費

他
制
度
へ

保険料

財政負担計

平均年齢
皆
保
険
制
度
を
支
え
る
人
と
お
金

年
齢
別

65歳未満

前期高齢者（65-74）

被扶養者数

被保険者数

保険加入者数 人口比率

特徴

公的医療保険

割合 割合 割合 割合 割合 割合

58.3% 58.8% 52.0% 62.2% 58.2%

41.7% 41.2% 48.0% 37.8% 41.8%

94.0% 98.4% 97.8% 97.1% 95.1%

6.0% 1.6% 2.2% 2.9% 4.9%

100%

100% 100% 100% 100% 13.6%

0.0% 3.8% 0.1% 0.0%

18.4% 21.3% 11.2% 28.9%

19.5% 20.8% 23.4% 21.1%

86.4%

64.1%

19.4%

16.5%

25.6% 6.6% 42.1% 7.0% 9.9% 10.5%

17.1% 5.7% 16.2% 6.6% 8.6% 7.5%

10.5% 3.8% 7.5% 4.2% 5.8% 3.2%

9.5% 3.1% 6.5% 4.2% 4.5% 2.9%

8.1% 3.0% 5.8% 3.7% 4.5% 2.7%

18.4% 4.7% 37.3% 7.3% 6.2%

17.9% 4.1% 9.4% 6.3% 5.5%

14.0% 3.7% 8.1% 3.7% 4.8%

8.5% 2.9% 7.1% 3.2% 4.8%

5.9% 2.3% 6.9% 2.6% 3.7%

19.5% 6.3% 14.2% 7.2% 12.6% 16.0%

16.4% 5.1% 11.9% 5.3% 8.4% 10.5%

12.6% 5.1% 11.5% 3.9% 7.9% 6.5%

11.2% 4.0% 9.4% 3.6% 5.3% 3.2%

10.3% 2.9% 8.2% 3.3% 2.8% 3.2%

16.8% 5.9% 21.1% 14.7% 6.8%

11.5% 4.8% 10.2% 7.9% 6.5%

8.5% 4.4% 7.3% 6.1% 5.0%

7.5% 4.4% 7.1% 3.4% 4.5%

6.7% 3.8% 7.1% 3.1% 4.4%

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費に
占める割合
(％)

人 人 人 人 人 人
人 人 人 人 人 人

内分泌・栄養・代謝疾患 急性気管支炎・細気管支炎 眼・付属器疾患 アレルギー性鼻炎

内分泌・栄養・代謝疾患 筋骨格系・結合組織疾患 皮膚炎・湿疹眼・付属器疾患

筋骨格系・結合組織疾患 皮膚炎・湿疹 新生物 腎不全

アレルギー性鼻炎 皮膚・皮下組織疾患 喘息 2018医療給付実態調査
性別･年齢階級別･疾病分類別･制
度別･件数･日数(回数)･医療費

精神・行動障害

呼吸器系疾患 喘息 呼吸器系疾患 炎症性関節障害

脊椎障害（脊椎症を含む）筋骨格系・結合組織疾患 脂質異常症 腎尿路生殖器系疾患 脂質異常症

脂質異常症筋骨格系・結合組織疾患 炎症性関節障害

糖尿病

損傷・中毒・外因性 血液・造血器疾患

新生物 腎不全

腎不全新生物 高血圧性疾患

循環器系疾患 糖尿病

循環器系疾患 気管・肺の悪性新生物

高血圧性疾患

精神・行動障害 高血圧性疾患

内分泌・栄養・代謝疾患 糖尿病

4.6兆円147,927千円 2,722,184千円 226,231千円 284,846千円

腎尿路生殖器系 内分泌・栄養・代謝疾患 神経系疾患 関節症

他の妊娠・分娩・産じょく新生物 骨折 循環器系疾患

良性新生物 新生物 胃・十二指腸炎消化器系疾患

循環器系疾患 2018医療給付実態調査
性別･年齢階級別･疾病分類別･制
度別･件数･日数(回数)･医療費

内分泌・栄養・代謝疾患 脳性麻痺・麻痺性症候群 周産期発生病態 白血病

消化器系疾患 関節症

統合失調症・妄想性障害 呼吸器系疾患 脳梗塞

腎不全

虚血性心疾患

筋骨格系・結合組織疾患 虚血性心疾患

脳梗塞 精神・行動障害 脳梗塞

肺炎

損傷・中毒・外因性

消化器系疾患 脳内出血 筋骨格系・結合組織疾患 気管・肺の悪性新生物

脳梗塞循環器系疾患 骨折 循環器系疾患 良性新生物

骨折新生物 良性新生物 新生物 他の妊娠・分娩・産じょく

７.6兆円105,998千円 729,720千円 236,888千円 260,994千円

10.9% 8.8% 9.6% 9.9%

69千円

124千円 141千円 78千円 99千円

54千円 277千円 248千円 304千円

12,592億円

14,728億円

48,778億円

76,098億円なしなし なし なし

344,669千円 317,080千円117,303千円 1,518,193千円

110,475千円 1,475,712千円 164,779千円 434,328千円
参考４ 医療保険制度の財政構造表

（平成３０年度）

11千円 140千円 12千円 12千円

12,005億円600,094千円 6,815,347千円 1,474,553千円 1,501,479千円

88,103億円

47.9歳 40.61歳 40.9歳 43.5歳

600,093千円 6,815,347千円 1,474,553千円 1,501,479千円

82.5歳

1920人 24,147

852人

5,809人 5,374

122人 391 133人 161

10,111人 2,853人 2,094人

1190人 14,427人 3,089人 3,441人

2,042人 24,538人 5,942人 5,535人

人数人数 人数 人数 人数

主に北陸三県の情報システム関
連企業で構成される。

後期高齢者
医療広域連合

北陸鉄道
（R2.3末現在）

北陸情報産業 石川県自動車販売店
(R3.3末現在)

北陸地区信用金庫 協会けんぽ

人数

417,153人

242,633人

174,520人

396,737

20,416

36.2歳

腎不全

高血圧性疾患

その他の急性上気道感染症

喘息

その他の内分泌，栄養及び代謝疾患

21,100,000千円

その他の悪性新生物

虚血性心疾患

その他の消化器系の疾患

その他の心疾患

良性新生物及びその他の新生物

妊娠及び胎児発育に関連する障害

その他の悪性新生物

統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害

その他の神経系の疾患

その他の消化器系の疾患

2,200,000,000千円

高血圧性疾患

糖尿病

腎不全

その他の内分泌，栄養及び代謝疾患

その他の消化器系の疾患
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別紙１

退職拠出金

前期調整分

後期支援金

国

都道府県

市区町村

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

脳

心臓

腎臓

（内）糖尿病性腎症

人工透析者数

中
長
期
目
標
疾
患

脳梗塞、脳出血等

狭心症、心筋梗塞等

慢性腎不全（透析者）

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

外来医療費

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

医
療
費
が
か
か
る
疾
患
は
？

入院医療費

※一人当たり医療費（医療費/加入者数）

所要保険料率（医療給付分）

加入者1人あたり所要保険料

公費

他
制
度
へ

保険料

財政負担計

平均年齢
皆
保
険
制
度
を
支
え
る
人
と
お
金

年
齢
別

65歳未満

前期高齢者（65-74）

被扶養者数

被保険者数

保険加入者数 人口比率

特徴

公的医療保険

あり

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

18.6% 17.7% 27.3% 21.5%

49.2% 53.0% 44.5% 48.3% 47.1% 38.4% 50.5%

50.8% 47.0% 55.5% 51.7% 52.9% 61.6% 49.5%

41.9% 20.6% 17.7% 18.4%

0.02%

0.03%

18.2% 4.5% 28.5%

58.1% 79.4% 82.3% 77.9%

73.9% 0.5% 0.2% 0.0%

22.5% 90.6% 73.9% 90.3%

3.6% 8.9% 8.2% 9.7%

3.5% 7.4% 4.0% 7.9% 4.2% 6.3% 7.2%

3.2% 3.8% 3.3% 3.3% 4.0% 5.4% 3.5%

3.0% 3.7% 3.2% 3.2% 3.6% 4.3% 3.3%

3.0% 3.1% 2.9% 3.0% 2.7% 3.8% 3.2%

2.9% 2.9% 2.8% 3.0% 2.6% 3.6% 3.0%

9.5% 8.9% 10.8% 10.1% 10.6% 11.8% 9.7%

7.4% 7.3% 7.4% 8.1% 7.0% 9.2% 6.5%

5.6% 5.1% 5.7% 6.3% 6.0% 7.3% 4.1%

4.2% 4.0% 5.3% 4.5% 4.0% 5.9% 3.6%

3.4% 3.7% 2.6% 4.1% 3.3% 4.0% 3.1%

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める割
合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める割
合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

人 人 人 人 人 人 人
人 人 人 人 人 人 人

炎症性多発性関節障害気管，気管支、肺の悪性新生物 炎症性多発性関節障害気管、気管支、肺の悪性新生物炎症性多発性関節障害気管、気管支、肺の悪性新生物気管、気管支、肺の悪性新生物

脂質異常症 気管，気管支、肺の悪性新生物脂質異常症脂質異常症 脂質異常症脂質異常症 脂質異常症

高血圧性疾患高血圧性疾患 脂質異常症腎不全高血圧性疾患高血圧性疾患高血圧性疾患

腎不全 高血圧性疾患高血圧性疾患腎不全 腎不全腎不全

糖尿病 糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病

腎不全

糖尿病糖尿病

715,353千円2,395,986千円 2,876,505千円1,438,169千円2,268,675千円16,643,532千円43,937,104千円

気管、気管支、肺の悪性新生物 虚血性心疾患 気管、気管支、肺の悪性新生物 虚血性心疾患胃の悪性新生物気管、気管支、肺の悪性新生物 脳性麻痺、他の麻痺性症候群

腎不全気分傷害（躁うつ病を含む） 脳梗塞気分障害（躁うつ病を含む）関節症脳梗塞関節症

虚血性心疾患虚血性心疾患 気分障害(躁うつ病を含む)虚血性心疾患腎不全気分障害（躁うつ病を含む）脳梗塞

骨折 白血病気管，気管支、肺の悪性新生物 気管，気管支、肺の悪性新生物統合失調症、妄想性障害虚血性心疾患 骨折

3,323,209千円 2,605,328千円1,134,761千円37,372,369千円

関節症脳梗塞 関節症統合失調症，妄想性障害 統合失調症，妄想性障害

2,077,478千円 562,945千円

骨折 統合失調症，妄想性障害

14,011,152千円

428千円 377千円404千円 415千円386千円407千円 406千円

95千円86千円70千円 107千円

582,208千円277,919,0341,455,300千円 3,069,015千円

2,501,477,541 5,433,707千円9,194,752千円 31,188,441千円

40,783,383千円

6,291,000 0円30,139,331千円

2,785,687,575 6,015,915千円

166,432千円

34,423,888千円

403,451千円153,188,43612,804,420千円 -

不明-23,084千円

15,573千円

1,418,043千円597,881,65029,393,983千円 8,950,561千円

7,723,157千円3,383,569,225

58.3歳 60.4歳56.6歳 58.1歳56.0歳 54.5歳 56.8歳

70,183,366千円 43,374,449千円

108,565 44,411人

3,6996,163 2,4549,811人 7,024人112,095

3,2934,942 1,5319,195人 7,154人

39,320人

11,105人 3,985人19,006人 14,178人6,992人220,660人 83,731人

人数人数 人数人数 人数人数 人数

輪島市七尾市 珠洲市小松市 加賀市
（元年度）

石川県
(市町国保全体）

金沢市

介護納付金

4,563,551千円

(6.5%)
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別紙１
構成する各医療保険者の特徴と医療費等の状況をみました

退職拠出金

前期調整分

後期支援金

国

都道府県

市区町村

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

脳

心臓

腎臓

（内）糖尿病性腎症

人工透析者数

中
長
期
目
標
疾
患

脳梗塞、脳出血等

狭心症、心筋梗塞等

慢性腎不全（透析者）

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

外来医療費

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

医
療
費
が
か
か
る
疾
患
は
？

入院医療費

※一人当たり医療費（医療費/加入者数）

所要保険料率（医療給付分）

加入者1人あたり所要保険料

公費

他
制
度
へ

保険料

財政負担計

平均年齢
皆
保
険
制
度
を
支
え
る
人
と
お
金

年
齢
別

65歳未満

前期高齢者（65-74）

被扶養者数

被保険者数

保険加入者数 人口比率

特徴

公的医療保険

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

20.9% 18.3% 18.3% 17.6% 15.8% 15.1% 17.1%

39.8% 46.6% 45.4% 49.3% 55.5% 46.2% 49.3%

60.2% 53.4% 54.6% 50.7% 44.5% 53.8% 50.7%

20.3% 21.9% 23.0%

0.0%

3.5% 5.2%

78.6% 78.1% 77.0%

0.2% 0.2% 1.2%

71.7% 90.9% 73.5%

6.7% 8.8% 2.3%

4.3% 3.5% 4.9% 3.8% 9.7% 8.0% 3.8%

3.8% 3.3% 3.5% 2.9% 7.8% 5.9% 3.7%

3.2% 3.2% 3.4% 2.9% 5.7% 4.1% 3.4%

3.0% 3.1% 2.6% 2.8% 4.5% 3.6% 3.2%

2.4% 3.0% 2.2% 2.0% 4.0% 2.3% 3.2%

11.8% 11.2% 9.4% 9.8% 8.2% 7.6% 9.7%

6.9% 10.5% 8.8% 8.6% 7.0% 6.7% 7.2%

5.5% 6.1% 5.5% 6.2% 6.4% 6.0% 5.1%

4.5% 3.8% 4.4% 4.3% 4.8% 5.5% 4.2%

2.8% 2.5% 3.4% 3.1% 4.6% 3.6% 3.5%

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占
める割
合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める割
合(％)

人 人 人 人 人 人 人
人 人 人 人 人 人 人

気管、気管支、肺の悪性新生物 炎症性多発性関節障害 気管、気管支、肺の悪性新生物 その他の消化器系の疾患 脂質異常症炎症性多発性関節障害 脂質異常症

脂質異常症脂質異常症 気管、気管支、肺の悪性新生物脂質異常症 気管、気管支、肺の悪性新生物脂質異常症 高血圧性疾患

腎不全 高血圧性疾患 高血圧性疾患 その他の悪性新生物 高血圧性疾患高血圧性疾患 高血圧性疾患

腎不全高血圧性疾患 腎不全腎不全 腎不全糖尿病

腎不全 糖尿病 糖尿病 糖尿病糖尿病 糖尿病

200,324千円

腎不全

糖尿病

868,332千円 1,296,917千円 4,347,156千円 1,622,835千円 1,283,379千円170,890千円

その他の心疾患気管、気管支、肺の悪性新生物虚血性心疾患 良性新生物及びその他の新生物関節症 気管、気管支、肺の悪性新生物骨折

気管、気管支、肺の悪性新生物 関節症 脳梗塞腎不全 脳梗塞関節症 虚血性心疾患

脳梗塞 気管、気管支、肺の悪性新生物 脳梗塞 統合失調症、妄想性障害 気管、気管支、肺の悪性新生物脳梗塞 骨折

骨折 パーキンソン病脳梗塞 骨折 その他の神経系の疾患 腎不全骨折

154,231千円1,097,800千円 3,533,239千円 1,300,845千円

関節症 虚血性心疾患 虚血性心疾患虚血性心疾患 虚血性心疾患 虚血性心疾患

845,567千円

その他の悪性新生物

1,052,152千円318,965千円

403千円 418千円428千円 422千円 372千円 417千円392千円

103千円 109千円110千円

708,485千円 93,932,031304,433

3,128,8407,625,602千円 3,002,979,499

3,147,470,500

17,910千円 7,000

8,351,997千円 3,440,273

50,558,970

366,849千円 212,019,212

0

2,153,586千円 938,170,547963,485

10,632,540千円

60.0歳 56歳 56.1歳56.5歳 52.9歳 55.6歳57.1歳

4,085,641,0474,403,758

4,706 3,099

2,717 4,446 5173,358 11,322 3,777

1,796 4,316 4442,930 9,405

3,186

4,513人 961人6,288人 20,727人 8,483人 6,285人8,762人

人数 人数 人数人数 人数 人数 人数

羽咋市 能美市 川北町かほく市 白山市 野々市市 津幡町
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別紙１

退職拠出金

前期調整分

後期支援金

国

都道府県

市区町村

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

脳

心臓

腎臓

（内）糖尿病性腎症

人工透析者数

中
長
期
目
標
疾
患

脳梗塞、脳出血等

狭心症、心筋梗塞等

慢性腎不全（透析者）

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

外来医療費

被
扶
養
者

主
要
疾
患
別
医
療
費
割
合

被
保
険
者

医
療
費
が
か
か
る
疾
患
は
？

入院医療費

※一人当たり医療費（医療費/加入者数）

所要保険料率（医療給付分）

加入者1人あたり所要保険料

公費

他
制
度
へ

保険料

財政負担計

平均年齢
皆
保
険
制
度
を
支
え
る
人
と
お
金

年
齢
別

65歳未満

前期高齢者（65-74）

被扶養者数

被保険者数

保険加入者数 人口比率

特徴

公的医療保険

割合 割合 割合 割合 割合 割合 割合

17.9% 22.2% 20.7% 20.3% 20.9% 23.3%

50.5% 35.8% 37.9% 53.5% 36.1% 38.7% 83.6%

49.5% 64.2% 63.1% 46.5% 63.9% 61.3% 16.4%

18.8%

28.3%

81.2%

0.1%

88.8%

11.1%

8.4% 3.9% 6.5% 5.0% 6.0% 7.8% 9.9%

5.2% 3.7% 4.3% 4.4% 4.9% 7.5% 7.7%

4.9% 3.7% 2.6% 4.0% 3.9% 6.4% 6.4%

4.8% 3.2% 2.1% 3.8% 2.3% 6.3% 2.9%

2.9% 2.5% 2.2% 3.7% 2.2% 4.9% 2.3%

8.4% 11.4% 11.2% 11.9% 9.4% 10.5% 10.4%

8.0% 7.5% 8.9% 7.9% 6.0% 8.8% 3.4%

6.5% 6.9% 6.3% 5.8% 5.9% 7.2% 3.3%

5.0% 4.1% 5.0% 5.2% 5.4% 7.0% 3.3%

4.5% 3.8% 3.7% 4.3% 4.9% 6.4% 3.1%

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める割
合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療費
に占める
割合(％)

レセプ
ト件数

費用額
レセプト
１件当
たり

総医療
費に占め
る割合
(％)

人 人 人 人 人 人 人
人 人 人 人 人 人 人

気管、気管支、肺の悪性新生物 脂質異常症脂質異常症 高血圧性疾患脂質異常症その他の心疾患 乳房の悪性新生物

気管、気管支炎、肺の悪性新生物 その他の心疾患気管、気管支、肺の悪性新生物脂質異常症 統合失調症，妄想性障害脂質異常症 糖尿病

高血圧性疾患 高血圧性疾患高血圧性疾患 脂質異常症腎不全その他の悪性新生物 脂質異常症

腎不全 その他の悪性新生物高血圧性疾患腎不全 腎不全腎不全 白血病

糖尿病糖尿病糖尿病 糖尿病 糖尿病糖尿病 腎不全

93,359千円 714,229千円 3.7億円39,288千円7.6億円 257,232千円

アルツハイマー病

虚血性心疾患

胃の悪性新生物骨折悪性リンパ腫 関節症統合失調症，妄想性障害 子宮の悪性新生物

気分障害（躁うつ病を含む） 統合失調症，妄想性障害虚血性心疾患骨折 骨折脳梗塞

脳梗塞 てんかん脳内出血 その他の神経系の疾患気管、気管支、肺の悪性新生物気管・気管支、肺の悪性新生物 関節症

脳性麻痺、麻痺性症候群虚血性心疾患 脳梗塞気管、気管支炎、肺の悪性新生物 その他の悪性新生物その他の心疾患

4.4億円

骨折

気管，気管支、肺の悪性新生物悪性リンパ腫関節症 統合失調症，妄想性障害統合失調症，妄想性障害 気管、気管支、肺の悪性新生物その他の悪性新生物

34,917千円97,206千円 706,836千円10.4億円 12,200千円

478千円443千円 420千円462千円 436千円404千円 186千円

86千円 100千円107千円

2億　668万円66,759千円

16億6,127万円1,803,248千円

274万円

18億7,069万円

30,463千円

1,900,470千円

1億2,239万円112,249千円

－

300245千円227,312,739円 4億3,185万円511,305千円

23億　254万円

59.6歳60歳 60.9歳55.2歳

2,5171,1692,913

2,399,768千円

61.2歳61.6歳 45.6歳

2,0042,387

2,0601,657 393

1,5896611,625 2,366967

2,342

1,830人4,538人 3,561人2,624人 4,106人4,729人 2,397人

人数人数人数 人数人数 人数人数

能登町穴水町志賀町 中能登町宝達志水町 石川県医師国保組合内灘町
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別紙２令和３年度特定健診有所見者状況 

受診者(ｂ) 人数(e) 割合(e/b) 人数(f) 割合(f/b) 人数(g) 割合(g/b) 人数(h) 割合(h/g) 人数(i) 割合(i/g) 人数(j) 割合(j/g) 人数(k) 割合(k/g) 人数(l) 割合(l/b) 人数(v) 割合(v/b) 人数(w) 割合(w/b)

金 沢 市 21,863 4,919 22.5 2,519 11.5 5,878 26.9 4,973 84.6 768 13.1 109 1.9 28 0.5 8,160 37.3 5,472 25.0 1,168 5.3

小 松 市 6,916 1,694 24.5 700 10.1 1,784 25.8 1,532 85.9 208 11.7 36 2.0 8 0.4 2,576 37.2 1,788 25.9 449 6.5

七 尾 市 3,066 836 27.3 306 10.0 1,019 33.2 869 85.3 127 12.5 21 2.1 2 0.2 1,234 40.2 942 30.7 213 6.9

加 賀 市 3,910 888 22.7 365 9.3 1,120 28.6 955 85.3 146 13.0 17 1.5 7 0.6 1,087 27.8 1,053 26.9 218 5.6

輪 島 市 2,304 620 26.9 269 11.7 696 30.2 588 84.5 87 12.5 18 2.6 3 0.4 959 41.6 668 29.0 183 7.9

珠 洲 市 1,518 357 23.5 159 10.5 481 31.7 405 84.2 71 14.8 3 0.6 2 0.4 595 39.2 423 27.9 119 7.8

羽 咋 市 1,738 433 24.9 160 9.2 413 23.8 354 85.7 55 13.3 3 0.7 1 0.2 639 36.8 498 28.7 119 6.8

か ほ く 市 2,231 548 24.6 233 10.4 685 30.7 581 84.8 91 13.3 10 1.5 5 0.7 830 37.2 660 29.6 127 5.7

白 山 市 7,169 1,766 24.6 791 11.0 1,978 27.6 1,657 83.8 272 13.8 41 2.1 8 0.4 2,748 38.3 1,921 26.8 437 6.1

能 美 市 2,432 554 22.8 267 11.0 618 25.4 535 86.6 73 11.8 7 1.1 3 0.5 884 36.3 524 21.5 89 3.7

川 北 町 266 48 18.0 29 10.9 36 13.5 34 94.4 1 2.8 1 2.8 0 0.0 80 30.1 68 25.6 13 4.9

野 々 市 市 3,153 627 19.9 348 11.0 764 24.2 662 86.6 88 11.5 12 1.6 0 0.0 1,111 35.2 748 23.7 160 5.1

津 幡 町 1,703 380 22.3 188 11.0 502 29.5 427 85.1 67 13.3 5 1.0 3 0.6 619 36.3 398 23.4 88 5.2

内 灘 町 1,604 352 21.9 167 10.4 433 27.0 371 85.7 48 11.1 1 0.2 0 0.0 576 35.9 367 22.9 79 4.9

志 賀 町 1,858 485 26.1 195 10.5 612 32.9 507 82.8 95 15.5 8 1.3 2 0.3 730 39.3 506 27.2 122 6.6

宝 達 志 水 町 1,286 373 29.0 151 11.7 400 31.1 341 85.3 51 12.8 7 1.8 1 0.3 554 43.1 383 29.8 68 5.3

中 能 登 町 1,201 316 26.3 120 10.0 402 33.5 329 81.8 59 14.7 11 2.7 3 0.7 471 39.2 352 29.3 75 6.2

穴 水 町 633 152 24.0 66 10.4 213 33.6 179 84.0 28 13.1 5 2.3 1 0.5 237 37.4 181 28.6 38 6.0

能 登 町 1,273 376 29.5 106 8.3 421 33.1 340 80.8 72 17.1 8 1.9 1 0.2 515 40.5 389 30.6 92 7.2

市町国保　　計 66,124 15,724 23.8 7,139 10.8 18,455 27.9 15,639 84.7 2,407 13.0 323 1.8 78 0.4 24,605 37.2 17,341 26.2 3,857 5.8

868 90 10.4 62 7.1 162 18.7 143 88.3 16 9.9 3 1.9 0 0.0 188 21.7 134 15.4 11 1.3

地 方 職 員 共 済 2,786 379 13.6 322 11.6 678 24.3 544 80.2 111 16.4 17 2.5 6 0.9 905 32.5 461 16.5 103 3.7

公 立 学 校 共 済 6,120 723 11.8 579 9.5 1,571 25.7 1,305 83.1 212 13.5 39 2.5 15 1.0 1,646 26.9 1,052 17.2 235 3.8

警 察 共 済 1,245 178 14.3 168 13.5 427 34.3 335 78.5 72 16.9 15 3.5 5 1.2 475 38.2 236 19.0 66 5.3

市 町 村 職 員 共 済 8,114 1,209 14.9 834 10.3 2,328 28.7 1,865 80.1 380 16.3 68 2.9 15 0.6 2,499 30.8 1,842 22.7 288 3.5

18,265 2,489 13.6 1,903 10.4 5,004 27.4 4,049 80.9 775 15.5 139 2.8 41 0.8 5,525 30.2 3,591 19.7 692 3.8

北 國 銀 行 1,360 145 10.7 112 8.2 307 22.6 250 81.4 46 15.0 9 2.9 2 0.7 365 26.8 158 11.6 32 2.4

北 陸 鉄 道 922 241 26.1 142 15.4 313 33.9 250 79.9 45 14.4 16 5.1 2 0.6 494 53.6 358 38.8 63 6.8

津 田 駒 工 業 784 140 17.9 103 13.1 226 28.8 195 86.3 26 11.5 5 2.2 0 0.0 305 38.9 165 21.0 32 4.1

小 松 マ テ ー レ 884 155 17.5 117 13.2 252 28.5 208 82.5 39 15.5 3 1.2 2 0.8 203 23.0 196 22.2 27 3.1

北 國 新 聞 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

澁 谷 工 業 1,359 201 14.8 189 13.9 355 26.1 304 85.6 43 12.1 7 2.0 1 0.3 478 35.2 293 21.6 51 3.8

北 陸 電 力 本 部 7,315 1,093 14.9 909 12.4 1,839 25.1 1,499 81.5 277 15.1 50 2.7 13 0.7 2,447 33.5 1,304 17.8 228 3.1

け い じ ゅ #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

12,624 1,975 15.6 1,572 12.5 3,292 26.1 2,706 82.2 476 14.5 90 2.7 20 0.6 4,292 34.0 2,474 19.6 433 3.4

北 陸 地 区 信 用 金 庫 2,204 331 15.0 268 12.2 625 28.4 550 88.0 67 10.7 6 1.0 2 0.3 745 33.8 376 17.1 75 3.4

石 川 県 自 動 車 販 売 店 1,577 337 21.4 233 14.8 483 30.6 402 83.2 59 12.2 16 3.3 4 0.8 0.0 0.0 0.0

北 陸 情 報 産 業 8,116 1,314 16.2 1,170 14.4 2,398 29.5 1,923 80.2 376 15.7 76 3.2 23 1.0 3,115 38.4 1,814 22.4 400 4.9

11,897 1,982 16.7 1,671 14.0 3,506 29.5 2,875 82.0 502 14.3 98 2.8 29 0.8 3,860 32.4 2,190 18.4 475 4.0

144,630 22,852 15.8 17,405 12.0 41,060 28.4 33,165 80.8 6,407 15.6 421 1.0 311 0.8 49,169 34.0 29,889 20.7 6,098 4.2

254,408 45,112 17.7 29,752 11.7 71,479 28.1 58,577 81.9 10,583 14.8 1,074 1.5 479 0.7 87,639 34.4 55,619 21.9 11,566 4.5

51,744 13,900 26.9 12,378 89.1 1,403 10.1 110 0.8 9 0.1 0.0 12,647 24.4 5,126 9.9

市
町
国
保

石川県医師国保組合

共
済
組
合

共済組合　　計

単
一
健
保

単一健保　計

総
合
健
保

総合健保　　計

 全国健康保険協会石川支部

県計

後期高齢者広域連合

肥満（2度）
BMI30~35未満

肥満（3度）
BMI35~40未満

肥満（4度）
BMI40以上

中性脂肪
150以上

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
39以下

肥満（1度）
BMI25~30未満

健診受診率 メタボ該当者 メタボ予備群 BMI25以上
腹囲

男性:85cm以
上
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別紙２

金 沢 市

小 松 市

七 尾 市

加 賀 市

輪 島 市

珠 洲 市

羽 咋 市

か ほ く 市

白 山 市

能 美 市

川 北 町

野 々 市 市

津 幡 町

内 灘 町

志 賀 町

宝 達 志 水 町

中 能 登 町

穴 水 町

能 登 町

市町国保　　計

地 方 職 員 共 済

公 立 学 校 共 済

警 察 共 済

市 町 村 職 員 共 済

北 國 銀 行

北 陸 鉄 道

津 田 駒 工 業

小 松 マ テ ー レ

北 國 新 聞

澁 谷 工 業

北 陸 電 力 本 部

け い じ ゅ

北 陸 地 区 信 用 金 庫

石 川 県 自 動 車 販 売 店

北 陸 情 報 産 業

市
町
国
保

石川県医師国保組合

共
済
組
合

共済組合　　計

単
一
健
保

単一健保　計

総
合
健
保

総合健保　　計

 全国健康保険協会石川支部

県計

後期高齢者広域連合

人数(m) 割合(m/b) 人数(AA) 割合(AA/m) 人数(n) 割合(n/m) 人数(o) 割合(0/m) 人数(p) 割合(p/b) 人数(q) 割合(q/ｐ) 人数® 割合(r/b) 人数(s) 割合(s/b) 人数(t) 割合(t/b) 人数(u) 割合(u/b) 人数(x) 割合(x/b) 人数(y) 割合(y/b) 人数(y) 割合(y/b) 人数(z) 割合(z/b)

21,863 100.0 0.0 2,360 10.8 281 1.3 5,276 24.1 852 3.9 1,070 4.9 418 1.9 1,908 8.7 593 2.7 1,188 5.4 336 1.5 0.0 0.0

6,887 99.6 0.0 849 12.3 107 1.6 2,111 30.5 349 5.0 416 6.0 145 2.1 558 8.1 174 2.5 373 5.4 87 1.3 0.0 0.0

3,196 104.2 0.0 394 12.3 45 1.4 870 28.4 149 4.9 340 11.1 66 2.2 228 7.4 47 1.5 164 5.3 49 1.6 0.0 0.0

3,910 100.0 0.0 539 13.8 74 1.9 912 23.3 140 3.6 347 8.9 60 1.5 317 8.1 104 2.7 240 6.1 80 2.0 0.0 0.0

2,304 100.0 0.0 293 12.7 39 1.7 624 27.1 97 4.2 104 4.5 41 1.8 152 6.6 45 2.0 199 8.6 41 1.8 0.0 0.0

1,614 106.3 0.0 214 13.3 23 1.4 321 21.1 54 3.6 143 9.4 25 1.6 109 7.2 36 2.4 100 6.6 37 2.4 0.0 0.0

1,564 90.0 0.0 176 11.3 22 1.4 328 18.9 58 3.3 116 6.7 28 1.6 123 7.1 37 2.1 72 4.1 18 1.0 0.0 0.0

2,231 100.0 0.0 290 13.0 39 1.7 695 31.2 76 3.4 159 7.1 31 1.4 213 9.5 60 2.7 133 6.0 37 1.7 0.0 0.0

7,169 100.0 0.0 831 11.6 82 1.1 2,057 28.7 336 4.7 393 5.5 135 1.9 530 7.4 164 2.3 457 6.4 124 1.7 0.0 0.0

2,382 97.9 0.0 331 13.9 44 1.8 585 24.1 99 4.1 234 9.6 46 1.9 187 7.7 62 2.5 122 5.0 36 1.5 0.0 0.0

190 71.4 0.0 34 17.9 3 1.6 61 22.9 8 3.0 23 8.6 4 1.5 26 9.8 11 4.1 17 6.4 3 1.1 0.0 0.0

3,124 99.1 0.0 333 10.7 45 1.4 475 15.1 64 2.0 189 6.0 48 1.5 286 9.1 92 2.9 167 5.3 41 1.3 0.0 0.0

1,702 99.9 0.0 231 13.6 41 2.4 458 26.9 87 5.1 183 10.7 33 1.9 152 8.9 55 3.2 106 6.2 20 1.2 0.0 0.0

1,596 99.5 0.0 172 10.8 21 1.3 388 24.2 62 3.9 154 9.6 24 1.5 139 8.7 35 2.2 76 4.7 27 1.7 0.0 0.0

1,849 99.5 0.0 238 12.9 27 1.5 532 28.6 116 6.2 166 8.9 34 1.8 121 6.5 35 1.9 96 5.2 39 2.1 0.0 0.0

1,266 98.4 0.0 187 14.8 23 1.8 304 23.6 47 3.7 60 4.7 26 2.0 106 8.2 29 2.3 90 7.0 35 2.7 0.0 0.0

1193 99.3 0.0 153 12.8 19 1.6 353 29.4 70 5.8 137 11.4 27 2.2 108 9.0 36 3.0 65 5.4 19 1.6 0.0 0.0

632 99.8 0.0 67 10.6 8 1.3 205 32.4 31 4.9 75 11.8 9 1.4 45 7.1 17 2.7 16 2.5 12 1.9 0.0 0.0

1,234 96.9 0.0 149 12.1 16 1.3 300 23.6 44 3.5 100 7.9 17 1.3 72 5.7 25 2.0 72 5.7 16 1.3 0.0 0.0

65,906 99.7 0 0.0 7,841 11.9 959 1.5 16,855 25.5 2,739 4.1 4,409 6.7 1,217 1.8 5,380 8.1 1,657 2.5 3,753 5.7 1,057 1.6 0 0.0 0 0.0

868 100.0 0.0 25 2.9 1 0.1 85 9.8 11 1.3 68 7.8 10 1.2 77 8.9 24 2.8 24 2.8 4 0.5 0.0 0.0

2,301 82.6 0.0 131 5.7 22 1.0 342 12.3 55 2.0 399 14.3 91 3.3 288 10.3 94 3.4 81 2.9 15 0.5 0.0 0.0

5,719 93.4 0.0 304 5.3 49 0.9 909 14.9 159 2.6 811 13.3 235 3.8 729 11.9 240 3.9 175 2.9 42 0.7 0.0 0.0

1,046 84.0 0.0 77 7.4 13 1.2 210 16.9 15 1.2 48 3.9 40 3.2 145 11.6 38 3.1 40 3.2 9 0.7 0.0 0.0

7,804 96.2 0.0 424 5.4 85 1.1 1,211 14.9 217 2.7 1,137 14.0 286 3.5 893 11.0 309 3.8 232 2.9 48 0.6 0.0 0.0

16,870 92.4 0 0.0 936 5.5 169 1.0 2,672 14.6 446 2.4 2,395 13.1 652 3.6 2,055 11.3 681 3.7 528 2.9 114 0.6 0 0.0 0 0.0

1,340 98.5 0.0 62 4.6 7 0.5 221 16.3 20 1.5 50 3.7 38 2.8 148 10.9 51 3.8 67 4.9 13 1.0 0.0 0.0

922 100.0 0.0 121 13.1 21 2.3 304 33.0 47 5.1 77 8.4 55 6.0 108 11.7 31 3.4 44 4.8 14 1.5 0.0 0.0

712 90.8 0.0 53 7.4 5 0.7 134 17.1 22 2.8 129 16.5 27 3.4 57 7.3 16 2.0 21 2.7 1 0.1 0.0 0.0

810 91.6 0.0 48 5.9 6 0.7 117 13.2 25 2.8 21 2.4 22 2.5 97 11.0 30 3.4 38 4.3 7 0.8 0.0 0.0

#DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

1,277 94.0 0.0 92 7.2 11 0.9 227 16.7 38 2.8 236 17.4 78 5.7 192 14.1 65 4.8 24 1.8 8 0.6 0.0 0.0

3,776 51.6 0.0 275 7.3 43 1.1 1,132 15.5 155 2.1 1,211 16.6 246 3.4 844 11.5 281 3.8 200 2.7 154 2.1 0.0 0.0

#DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

8,837 70.0 0 0.0 651 7.4 93 1.1 2,135 16.9 307 2.4 1,724 13.7 466 3.7 1,446 11.5 474 3.8 394 3.1 197 1.6 0 0.0 0 0.0

1,962 89.0 0.0 124 6.3 22 1.1 460 20.9 55 2.5 97 4.4 75 3.4 281 12.7 94 4.3 83 3.8 22 1.0 0.0 0.0

1,465 92.9 0.0 117 8.0 19 1.3 270 17.1 0.0 65 4.1 0.0 140 8.9 47 3.0 129 8.2 54 3.4 0.0 0.0

6,856 84.5 0.0 404 5.9 0.0 1,576 19.4 432 5.3 0.0 0.0 1,081 13.3 380 4.7 109 1.3 0.0 0.0 0.0

10,283 86.4 0 0.0 645 6.3 41 0.4 2,306 19.4 487 4.1 162 1.4 75 0.6 1,502 12.6 521 4.4 321 2.7 76 0.6 0 0.0 0 0.0

106,903 73.9 0.0 8,672 8.1 1,757 1.6 26,402 18.3 5,267 3.6 22,461 15.5 6,085 4.2 17,642 12.2 6,396 4.4 6,096 4.2 1,550 1.1 0.0 0.0

209,667 82.4 0 0.0 18,770 9.0 3,020 1.4 50,455 19.8 9,257 3.6 31,219 12.3 8,505 3.3 28,102 11.0 9,753 3.8 11,116 4.4 2,998 1.2 0 0.0 0 0.0

51,743 100.0 0.0 7,113 13.7 773 1.5 15,425 29.8 2,931 5.7 2,516 4.9 380 0.7 2,166 4.2 627 1.2 5,327 10.3 1,624 3.1 0.0 0.0

eGFR
45未満

HbA1c
6.5以上

HbA1c
8.0以上

拡張期血圧
100以上

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
160以上

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
180以上

尿蛋白
+以上

尿蛋白
２+以上

eGFR
60未満

HbA1c測定
収縮期血圧
140以上

拡張期血圧
90以上

HbA1c
5.6以上

収縮期血圧
160以上
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令和２年度　質問票

1 2 3 4 5 8 10 13 15

12.5 34.7 59.2 48.2 49.5 79.3 19.9 0.8 27.0 65.1 7.9 14.8 20.7 57.8 21.6 8.7 54.3 19.7 25.9 66.5 22.7 8.5 2.3 23.8 27.8 28.3 14.2 8.9 20.8 61.0

金 沢 市 11.5 33.4 56.7 45.1 52.4 83.0 16.4 0.5 33.1 58.4 8.5 17.4 22.8 52.8 24.4 8.9 53.2 20.8 26.0 66.2 22.4 8.8 2.6 22.0 26.4 45.5 9.4 4.9 13.8 67.5

小 松 市 12.2 33.1 60.6 49.0 49.8 74.3 24.8 0.9 29.1 63.5 7.4 18.0 21.7 58.9 19.5 7.3 55.9 19.5 24.6 72.5 20.2 5.9 1.3 22.3 24.2 24.9 13.6 8.8 28.6 66.0

七 尾 市 11.5 34.9 60.9 51.4 56.9 74.6 23.3 2.0 28.0 64.4 7.6 19.9 21.9 56.7 21.4 6.4 59.1 16.8 24.1 62.7 25.9 9.3 2.1 22.6 29.2 24.6 8.6 12.4 25.1 70.7

加 賀 市 15.1 28.3 63.0 56.0 59.1 78.1 21.0 0.9 27.4 64.4 8.2 13.6 18.6 58.7 22.7 9.4 53.8 20.7 25.5 61.5 25.0 11.0 2.5 24.8 28.9 31.0 12.0 8.8 19.3 71.3

輪 島 市 12.2 36.8 64.2 56.9 59.9 70.4 28.0 1.5 29.5 62.0 8.3 20.0 17.3 59.5 23.0 7.9 48.0 20.4 31.2 72.9 18.4 7.4 1.3 25.3 30.8 45.9 9.2 4.3 9.0 71.8

珠 洲 市 14.4 36.1 62.0 50.5 56.5 68.9 30.0 1.0 26.4 65.0 8.6 25.7 17.6 59.4 22.9 6.0 51.3 19.5 29.2 62.2 25.6 10.7 1.4 19.5 33.1 31.4 12.6 7.7 15.3 60.7

羽 咋 市 12.5 31.0 60.4 53.3 58.8 72.3 26.8 0.9 29.2 62.0 8.8 18.9 20.0 58.7 21.3 7.7 59.0 19.8 21.2 66.7 23.1 8.9 1.3 24.7 27.9 32.7 10.6 8.2 20.5 68.1

か ほ く 市 12.5 34.0 60.3 52.6 58.4 76.9 21.0 2.0 29.1 62.2 8.7 18.9 20.2 59.1 20.6 7.3 58.4 16.0 25.6 62.9 27.0 8.3 1.7 23.6 34.8 25.4 7.2 10.7 21.9 69.7

白 山 市 12.1 36.0 67.6 47.4 49.3 76.2 22.8 1.0 33.1 57.2 9.7 20.2 44.2 39.4 16.5 8.9 52.5 21.2 26.3 64.1 27.3 7.1 1.5 25.5 34.4 39.4 7.6 5.1 13.6 67.8

能 美 市 10.2 32.9 54.6 44.4 50.1 81.9 17.2 0.9 30.7 60.0 9.3 16.4 20.4 59.0 20.6 6.7 56.9 17.6 25.4 69.0 22.7 6.7 1.6 22.0 22.9 39.8 8.3 8.1 20.8 68.5

川 北 町 11.3 32.7 53.6 39.1 49.6 78.9 20.3 0.8 31.6 58.6 9.8 16.7 21.8 54.9 23.3 7.3 52.1 15.1 32.8 65.7 23.5 10.3 0.5 22.2 28.2 34.2 8.3 5.6 23.7 65.8

野 々 市 市 14.4 30.5 61.1 52.8 54.3 82.5 16.6 0.8 27.7 64.1 8.2 19.2 20.4 54.1 25.5 9.4 49.4 23.2 27.4 60.8 26.5 10.3 2.3 24.8 27.8 40.1 8.5 6.9 16.7 65.1

津 幡 町 12.5 34.0 59.9 43.4 59.1 76.8 20.9 2.3 28.3 64.1 7.6 17.6 21.6 58.3 20.2 6.3 56.8 18.1 25.0 64.9 24.0 9.8 1.3 24.8 28.0 27.0 9.5 13.6 22.0 67.5

内 灘 町 14.3 34.7 57.0 34.8 41.5 78.0 19.8 2.2 28.6 62.8 8.6 16.9 20.6 58.3 21.1 12.7 53.1 21.3 25.6 64.2 25.1 8.7 2.1 22.9 29.5 23.2 8.3 12.9 26.1 69.9

志 賀 町 12.8 36.0 64.0 50.3 61.6 71.2 26.6 2.2 27.6 63.9 8.5 19.6 17.7 62.2 20.1 5.9 55.2 16.2 28.6 57.3 30.1 10.7 1.9 21.3 37.2 24.3 8.3 11.5 18.7 73.4

穴 水 町 12.7 33.0 57.2 48.5 57.3 68.6 30.3 1.1 29.1 62.7 8.2 19.7 15.5 63.7 20.8 6.0 53.0 19.5 27.5 51.8 32.8 11.4 4.0 20.0 33.3 26.6 12.9 7.7 19.3 69.4

宝 達 志 水 町 12.7 32.2 67.0 47.4 54.9 75.0 23.5 1.5 23.0 69.6 7.5 16.0 18.0 63.8 18.2 5.8 57.4 16.7 25.9 55.2 31.2 10.8 2.8 18.1 43.2 26.6 9.6 5.4 15.1 75.6

中 能 登 町 9.5 31.5 62.2 48.8 62.3 70.1 26.2 2.7 25.9 64.2 9.2 18.9 22.9 56.4 19.6 5.2 57.7 18.5 23.4 78.2 14.7 5.7 1.3 22.9 30.6 23.2 9.6 11.6 23.4 69.7 

能 登 町 13.8 36.4 64.6 32.0 54.7 66.1 32.0 1.9 28.2 61.9 9.9 22.3 19.0 60.4 20.6 6.1 55.5 17.9 26.6 50.8 33.1 13.4 2.7 20.5 32.1 30.9 11.3 7.1 18.6 65.0

12.2 33.9 59.6 47.6 54.0 77.7 21.2 1.1 30.3 61.4 8.4 18.2 22.1 55.8 22.1 8.0 53.1 22.0 25.0 65.1 24.2 8.7 2.0 22.3 29.0 36.9 9.6 7.3 17.3 68.5

5.2 23.7 76.0 60.0 56.5 91.7 8.2 0.1 31.7 63.1 5.2 17.6 29.6 49.5 20.9 8.6 49.1 30.4 20.6 68.3 22.9 7.0 1.8 32.6 24.7 38.4 14.3 6.5 16.0 81.7

地 方 職 員 共 済 13.3 34.4 78.6 70.5 58.6 88.3 11.4 0.3 34.0 58.8 7.2 32.8 25.5 51.0 23.5 13.4 40.2 35.1 24.7 53.5 31.4 11.9 3.2 33.4 27.6 33.2 13.4 9.3 16.5 66.9

公 立 学 校 共 済 9.9 42.5 78.2 53.3 50.4 86.9 12.9 0.2 46.4 48.0 5.6 39.2 29.3 52.6 18.1 8.9 44.2 34.9 20.9 54.4 33.5 9.8 2.2 34.9 22.8 35.2 15.8 10.8 15.4 67.4

警 察 共 済 17.8

市 町 村 職 員 共 済 15.3 36.2 79.6 64.2 56.9 86.8 12.7 0.5 42.6 51.4 6.0 30.8 29.8 50.3 19.9 12.9 46.0 34.7 19.3 45.8 37.4 13.4 3.3 38.5 25.5 36.5 13.5 9.6 14.9 69.7

13.4 36.1 78.9 61.3 54.8 87.1 12.6 0.3 42.6 51.4 6.0 34.2 28.9 51.3 19.8 11.5 44.4 34.9 20.8 50.3 34.9 11.9 2.9 36.3 24.9 35.5 14.3 10.0 15.4 68.4

北 國 銀 行 16.0 34.3 78.5 68.3 56.0 87.5 12.1 0.4 34.2 57.7 8.1 19.1 26.8 46.6 26.5 9.5 44.9 34.4 20.8 62.9 26.9 8.2 2.0 26.8 16.3 31.0 18.7 12.9 21.0 47.2

北 陸 鉄 道 31.5 43.3 25.1 31.6 32.0 83.9 15.3 0.8 37.0 54.1 8.9 46.3 10.4 60.0 29.6 25.1 44.3 36.9 18.8 21.7 65.6 10.6 2.0 42.2 15.1 47.9 不明 36.3 23.3 不明

津 田 駒 工 業 28.2 39.1 76.3 53.1 62.8 81.4 18.2 0.4 34.7 57.8 7.5 23.0 18.9 57.4 23.7 10.6 42.2 34.4 23.4 31.2 52.8 14.1 1.9 45.7 27.7 33.9 11.3 10.0 17.1 73.2

小 松 マ テ ー レ 30.8 41.6 19.5 46.9 45.5 80.4 19.3 0.3 40.7 53.7 5.6 38.3 23.8 56.1 20.1 21.0 49.2 21.0 29.9 27.8 57.8 11.7 2.7 54.8 41.0 28.2 11.0 7.8 11.9 80.5

北 國 新 聞

澁 谷 工 業 23.5 36.6 82.4 74.2 63.0 83.1 16.7 0.2 23.6 71.6 4.8 23.4 21.0 50.0 29.0 13.2 37.9 35.3 26.8 48.6 37.1 12.5 1.8 33.3 22.4 34.3 16.1 7.8 19.4 65.1

北 陸 電 力 20.9 38.0 21.5 27.2 39.5 82.9 16.2 0.9 31.7 60.2 8.1 28.0 9.4 52.3 38.3 18.0 13.7 47.8 38.6 45.4 31.6 17.0 5.9 68.7 56.3 17.8 9.7 7.5 8.8 89.1

け い じ ゅ

22.6 38.2 38.0 39.9 44.9 83.7 15.8 0.5 32.3 60.0 7.6 28.9 18.9 53.2 27.9 16.0 36.8 36.5 26.6 43.8 40.4 12.7 3.1 44.7 31.9 29.4 13.1 10.6 16.1 70.1

北 陸 地 区 信 用 金 庫 19.7 38.1 81.6 82.0 63.7 84.4 15.3 0.4 40.0 54.4 5.6 24.7 22.6 53.8 23.6 11.1 44.0 29.2 26.8 48.4 34.8 12.6 4.3 38.9 18.4 43.7 14.7 9.4 13.8 60.0

石川県自動車販売店 34.1 39.0 83.4 68.1 65.8 84.9 14.5 0.6 34.2 59.0 6.7 31.3 18.9 52.4 28.7 19.3 39.9 27.9 32.2 43.8 39.1 14.1 3.0 43.3 24.1 39.6 11.7 8.8 15.8 66.9

北 陸 情 報 産 業 22.0 43.6 82.0 73.4 40.7 86.9 12.6 0.5 34.0 58.5 7.6 26.4 21.4 53.9 24.7 17.8 44.3 32.0 23.6 51.5 32.3 12.1 4.1 38.4 23.9 35.8 14.2 10.4 15.6 68.6

23.4 42.0 82.2 74.2 48.5 86.2 13.4 0.5 35.1 57.8 7.1 26.8 21.2 53.7 25.1 16.8 43.6 30.9 25.5 49.8 33.7 12.4 4.0 39.2 22.9 37.8 13.9 10.0 15.3 66.8

27.7 36.1 81.2 59.8 59.9 73.2 16.1 0.8 30.6 63.0 6.4 28.8 20.9 47.5 21.7 19.2 46.2 28.1 25.7 50.3 33.6 12.6 3.4 39.5 27.5 34.9 15.0 7.8 14.8 68.1

7

質
問
項
目

9 11 12 14

単
一
健
保

総
合
健
保

全国健康保険協会石川支部

6No.

市
町
国
保

医師国保組合

共
済
組
合

市町村国保　計

全国市町村国保

共済組合　計

単一健保　計

総合健保　計
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別紙３
肥満度分類別　健診受診者有所見者状況
肥満症診療ガイドライン2016に沿って健康障害該当者を見てみました

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合
(b) (b)/(a) (c) (c)/(a) (d) (d)/(a) (e) (e)/(d) (f) (f)/(d) (e) (e)/(d) (f) (f)/(d) (g) (g)/(d) (h) (h)/(d)

12 5.3% 120 52.9% 95 41.9% 73 76.8% 20 21.1% 73 76.8% 20 21.1% 2 2.1% 0 0.0%

空腹時血糖 126以上 0 0.0% 3 1.3% 2 0.9% 1 50.0% 1 50.0% 1 50.0% 1 50.0% 0 0.0% 0 0.0%

5.6以上 5 2.2% 69 30.4% 60 26.4% 45 75.0% 14 23.3% 45 75.0% 14 23.3% 1 1.7% 0 0.0%

再)6.5以上 1 0.4% 10 4.4% 11 4.8% 5 45.5% 5 45.5% 5 45.5% 5 45.5% 1 9.1% 0 0.0%

中性脂肪 150以上 2 0.9% 36 15.9% 46 20.3% 32 69.6% 14 30.4% 32 69.6% 14 30.4% 0 0.0% 0 0.0%

ＨＤＬ 40未満 0 0.0% 7 3.1% 20 8.8% 16 80.0% 4 20.0% 16 80.0% 4 20.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＬＤＬ 140以上 4 1.8% 38 16.7% 29 12.8% 22 75.9% 6 20.7% 22 75.9% 6 20.7% 1 3.4% 0 0.0%

収縮期血圧 135以上 1 0.4% 23 10.1% 30 13.2% 21 70.0% 8 26.7% 21 70.0% 8 26.7% 1 3.3% 0 0.0%

拡張期血圧 85以上 2 0.9% 25 11.0% 32 14.1% 21 65.6% 10 31.3% 21 65.6% 10 31.3% 1 3.1% 0 0.0%

高尿酸血症・痛風 尿酸 7.１以上 0 0.0% 13 5.7% 28 12.3% 23 82.1% 5 17.9% 23 82.1% 5 17.9% 0 0.0% 0 0.0%

異常Ｑ派 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ上昇 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ低下 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＡＳＴ 31以上 2 0.9% 17 7.5% 26 11.5% 16 61.5% 9 34.6% 16 61.5% 9 34.6% 1 3.8% 0 0.0%

31以上 2 0.9% 23 10.1% 44 19.4% 29 65.9% 14 31.8% 29 65.9% 14 31.8% 1 2.3% 0 0.0%

20～30※ 4 1.8% 53 23.3% 38 16.7% 33 86.8% 4 10.5% 33 86.8% 4 10.5% 1 2.6% 0 0.0%

γーＧＴ 51以上 2 0.9% 27 11.9% 36 15.9% 30 83.3% 6 16.7% 30 83.3% 6 16.7% 0 0.0% 0 0.0%

腎機能障害 尿蛋白 (+)以上 0 0.0% 5 2.2% 9 4.0% 4 44.4% 5 55.6% 4 44.4% 5 55.6% 0 0.0% 0 0.0%

ＡＬＴ

※予備群：専門医助言

227

該当者

特
定
健
診
結
果
よ
り

耐糖能障害
ＨｂＡ１ｃ

脂質異常症

高血圧

冠動脈疾患 心電図

肝機能異常

健診受診者数（a)
（ 227 人）

ＢＭＩ

低体重 普通体重

～18.4 18.5～24.9 25～

再掲２（肥満度分類別）

肥満1度 肥満2度 肥満3度 肥満4度

25～29.9 30～34.9 35～39.9 40～

保険者名_肥満度分類別有所見40-64男性

40-49歳 50-59歳

再掲１（年代別）

肥満

18



別紙３
肥満度分類別　健診受診者有所見者状況
肥満症診療ガイドライン2016に沿って健康障害該当者を見てみました

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合
(b) (b)/(a) (c) (c)/(a) (d) (d)/(a) (e) (e)/(d) (f) (f)/(d) (e) (e)/(d) (f) (f)/(d) (g) (g)/(d) (h) (h)/(d)

30 10.8% 178 64.0% 70 25.2% 52 74.3% 12 17.1% 52 74.3% 12 17.1% 3 4.3% 3 4.3%

空腹時血糖 126以上 0 0.0% 3 1.1% 4 1.4% 3 75.0% 0 0.0% 3 75.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25.0%

5.6以上 13 4.7% 103 37.1% 52 18.7% 37 71.2% 9 17.3% 37 71.2% 9 17.3% 3 5.8% 3 5.8%

再)6.5以上 0 0.0% 6 2.2% 13 4.7% 9 69.2% 2 15.4% 9 69.2% 2 15.4% 0 0.0% 2 15.4%

中性脂肪 150以上 1 0.4% 28 10.1% 24 8.6% 17 70.8% 6 25.0% 17 70.8% 6 25.0% 1 4.2% 0 0.0%

ＨＤＬ 40未満 0 0.0% 1 0.4% 1 0.4% 0 0.0% 1 100.0% 0 0.0% 1 100.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＬＤＬ 140以上 7 2.5% 53 19.1% 24 8.6% 21 87.5% 3 12.5% 21 87.5% 3 12.5% 0 0.0% 0 0.0%

収縮期血圧 135以上 7 2.5% 28 10.1% 35 12.6% 24 68.6% 7 20.0% 24 68.6% 7 20.0% 3 8.6% 1 2.9%

拡張期血圧 85以上 5 1.8% 23 8.3% 21 7.6% 11 52.4% 6 28.6% 11 52.4% 6 28.6% 3 14.3% 1 4.8%

高尿酸血症・痛風 尿酸 7.１以上 0 0.0% 3 1.1% 1 0.4% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 100.0%

異常Ｑ派 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ上昇 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ低下 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＡＳＴ 31以上 2 0.7% 12 4.3% 10 3.6% 5 50.0% 2 20.0% 5 50.0% 2 20.0% 2 20.0% 1 10.0%

31以上 2 0.7% 19 6.8% 22 7.9% 13 59.1% 4 18.2% 13 59.1% 4 18.2% 3 13.6% 2 9.1%

20～30※ 2 0.7% 43 15.5% 19 6.8% 14 73.7% 5 26.3% 14 73.7% 5 26.3% 0 0.0% 0 0.0%

γーＧＴ 51以上 1 0.4% 18 6.5% 16 5.8% 11 68.8% 4 25.0% 11 68.8% 4 25.0% 1 6.3% 0 0.0%

腎機能障害 尿蛋白 (+)以上 0 0.0% 4 1.4% 3 1.1% 1 33.3% 1 33.3% 1 33.3% 1 33.3% 1 33.3% 0 0.0%

50-59歳

冠動脈疾患 心電図

保険者名_肥満度分類別有所見40-64女性

肥満

～18.4 18.5～24.9 25～

再掲２（肥満度分類別）

肥満1度 肥満2度 肥満3度 肥満4度

25～29.9 30～34.9 35～39.9 40～

再掲１（年代別）

ＡＬＴ

※予備群：専門医助言

278

該当者

健診受診者数（a)
（　278　人）

ＢＭＩ

低体重 普通体重

特
定
健
診
結
果
よ
り

耐糖能障害
ＨｂＡ１ｃ

脂質異常症

高血圧

肝機能異常

40-49歳
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別紙３
肥満度分類別　健診受診者有所見者状況
肥満症診療ガイドライン2016に沿って健康障害該当者を見てみました

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合
(b) (b)/(a) (c) (c)/(a) (d) (d)/(a) (e) (e)/(d) (f) (f)/(d) (g) (g)/(d) (h) (h)/(d)

27 3.7% 452 61.9% 251 34.4% 229 91.2% 20 8.0% 2 0.8% 0 0.0%

空腹時血糖 126以上 1 0.1% 16 2.2% 9 1.2% 8 88.9% 1 11.1% 0 0.0% 0 0.0%

5.6以上 20 2.7% 305 41.8% 197 27.0% 177 89.8% 18 9.1% 2 1.0% 0 0.0%

再)6.5以上 4 0.5% 76 10.4% 53 7.3% 48 90.6% 4 7.5% 1 1.9% 0 0.0%

中性脂肪 150以上 3 0.4% 141 19.3% 122 16.7% 113 92.6% 9 7.4% 0 0.0% 0 0.0%

ＨＤＬ 40未満 2 0.3% 38 5.2% 29 4.0% 27 93.1% 1 3.4% 1 3.4% 0 0.0%

ＬＤＬ 140以上 6 0.8% 79 10.8% 46 6.3% 42 91.3% 4 8.7% 0 0.0% 0 0.0%

収縮期血圧 135以上 7 1.0% 214 29.3% 131 17.9% 117 89.3% 12 9.2% 2 1.5% 0 0.0%

拡張期血圧 85以上 6 0.8% 76 10.4% 66 9.0% 56 84.8% 8 12.1% 2 3.0% 0 0.0%

高尿酸血症・痛風 尿酸 7.１以上 0 0.0% 43 5.9% 41 5.6% 36 87.8% 4 9.8% 1 2.4% 0 0.0%

異常Ｑ派 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ上昇 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ低下 0 0.0% 0 0.0% 1 0.1% 1 100.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＡＳＴ 31以上 7 1.0% 90 12.3% 79 10.8% 67 84.8% 10 12.7% 2 2.5% 0 0.0%

31以上 3 0.4% 79 10.8% 97 13.3% 84 86.6% 11 11.3% 2 2.1% 0 0.0%

20～30※ 4 0.5% 147 20.1% 88 12.1% 82 93.2% 6 6.8% 0 0.0% 0 0.0%

γーＧＴ 51以上 5 0.7% 120 16.4% 87 11.9% 78 89.7% 8 9.2% 1 1.1% 0 0.0%

腎機能障害 尿蛋白 (+)以上 3 0.4% 31 4.2% 33 4.5% 26 78.8% 5 15.2% 2 6.1% 0 0.0%

保険者名_肥満度分類別有所見65-74男性

肥満

～18.4 18.5～24.9 25～

再掲

肥満1度 肥満2度 肥満3度 肥満4度

25～29.9 30～34.9 35～39.9 40～

ＡＬＴ

※予備群：専門医助言

730

該当者

特
定
健
診
結
果
よ
り

耐糖能障害
ＨｂＡ１ｃ

脂質異常症

高血圧

冠動脈疾患 心電図

肝機能異常

健診受診者数（a)
（ 730 人）

ＢＭＩ

低体重 普通体重
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別紙３
肥満度分類別　健診受診者有所見者状況
肥満症診療ガイドライン2016に沿って健康障害該当者を見てみました

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合
(b) (b)/(a) (c) (c)/(a) (d) (d)/(a) (e) (e)/(d) (f) (f)/(d) (g) (g)/(d) (h) (h)/(d)

72 7.1% 674 66.4% 269 26.5% 227 84.4% 39 14.5% 3 1.1% 0 0.0%

空腹時血糖 126以上 3 0.3% 12 1.2% 11 1.1% 7 63.6% 3 27.3% 1 9.1% 0 0.0%

5.6以上 50 4.9% 468 46.1% 206 20.3% 167 81.1% 37 18.0% 2 1.0% 0 0.0%

再)6.5以上 10 1.0% 60 5.9% 46 4.5% 34 73.9% 11 23.9% 1 2.2% 0 0.0%

中性脂肪 150以上 7 0.7% 148 14.6% 101 10.0% 86 85.1% 13 12.9% 2 2.0% 0 0.0%

ＨＤＬ 40未満 0 0.0% 19 1.9% 8 0.8% 5 62.5% 3 37.5% 0 0.0% 0 0.0%

ＬＤＬ 140以上 10 1.0% 174 17.1% 59 5.8% 54 91.5% 5 8.5% 0 0.0% 0 0.0%

収縮期血圧 135以上 23 2.3% 283 27.9% 142 14.0% 112 78.9% 29 20.4% 1 0.7% 0 0.0%

拡張期血圧 85以上 6 0.6% 113 11.1% 52 5.1% 42 80.8% 10 19.2% 0 0.0% 0 0.0%

高尿酸血症・痛風 尿酸 7.１以上 1 0.1% 11 1.1% 9 0.9% 8 88.9% 1 11.1% 0 0.0% 0 0.0%

異常Ｑ派 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ上昇 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＳＴ低下 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

ＡＳＴ 31以上 9 0.9% 59 5.8% 43 4.2% 31 72.1% 9 20.9% 3 7.0% 0 0.0%

31以上 2 0.2% 50 4.9% 60 5.9% 45 75.0% 12 20.0% 3 5.0% 0 0.0%

20～30※ 24 2.4% 181 17.8% 89 8.8% 73 82.0% 16 18.0% 0 0.0% 0 0.0%

γーＧＴ 51以上 5 0.5% 52 5.1% 33 3.3% 24 72.7% 6 18.2% 3 9.1% 0 0.0%

腎機能障害 尿蛋白 (+)以上 3 0.3% 22 2.2% 20 2.0% 13 65.0% 6 30.0% 1 5.0% 0 0.0%

保険者名_肥満度分類別有所見65-74女性

肥満

～18.4 18.5～24.9 25～

再掲（肥満度分類別）

肥満1度 肥満2度 肥満3度 肥満4度

25～29.9 30～34.9 35～39.9 40～

ＡＬＴ

※予備群：専門医助言

1015

該当者

特
定
健
診
結
果
よ
り

耐糖能障害
ＨｂＡ１ｃ

脂質異常症

高血圧

冠動脈疾患 心電図

肝機能異常

健診受診者数（a)
（　　1015　　人）

ＢＭＩ

低体重 普通体重
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別
紙
４

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
５
つ
の
実
行
宣
言
2
0
2
5
に
係
る
調
査

保
険
者
名

担
当
者
名

連
絡
先
電
話
番
号

特
定
保
健
指
導
の

民
間
委
託
の
有
無

委
託
事
業
所
名
※

令
和
３
年
度

実
績

評
価
の
有
無

（
改
善
率
の
確
認
な
ど
）

特
定
保
健
指
導
以
外

の
保
健
事
業
の
委
託

の
有
無

内
容

（
有
の
場
合
、
そ
の
内
容
を
記
入
く
だ
さ
い
。
）

件
有
　
・
　
無

有
　
・
　
無

件
有
　
・
　
無

有
　
・
　
無

件
有
　
・
　
無

有
　
・
　
無

件
有
　
・
　
無

有
　
・
　
無

件
有
　
・
　
無

有
　
・
　
無

※
委
託
事
業
所
が
複
数
あ
る
場
合
、
委
託
事
業
所
毎
に
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

有
　
・
　
無

調
査
票

22



健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
５
つ
の
実
行
宣
言
2
0
2
5

2
0
2
1
年
1
2
月
版

参
考
資
料

23
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◆
感
染
症
の
不
安
と
共
存
す
る
社
会
に
お
い
て
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た
生
涯
を
通
じ
た
新
し
い
予
防
・健
康
づ
くり
に
取
り
組
む

保
険
者
を
2
,5
0
0
保
険
者
以
上
、
医
療
機
関
・薬
局
を
2
0
万
施
設
以
上
と
す
る
。

◆
4
7
都
道
府
県
全
て
に
お
い
て
、
保
険
者
協
議
会
を
通
じ
て
、
加
入
者
及
び
医
療
者
と
一
緒
に
予
防
・健

康
づ
くり
の
活
動
に
取
り
組
む
。

◆
地
域
づ
くり
・ま
ち
づ
くり
を
通
じ
て
、
生
活
し
て
い
く中
で
健
康
で
い
ら
れ
る
環
境
整
備
に
取
り
組
む
自
治
体
を
1
,5
0
0
市
町
村
以
上
と
す
る
。

◆
保
険
者
と
と
も
に
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企
業
等
を
1
0
万
社
以
上
と
す
る
。

◆
加
入
者
や
企
業
へ
の
予
防
・健

康
づ
くり
や
健
康
保
険
の
大
切
さ
に
つ
い
て
学
ぶ
場
の
提
供
、
及
び

上
手
な
医
療
の
か
か
り
方
を
広
め
る
活
動
に
取
り
組
む
、
保
険
者
を
2
,0
0
0
保
険
者
以
上
と
す
る
。

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
５
つ
の
実
行
宣
言
20
25

宣
言
１

宣
言
２

宣
言
３

宣
言
４

宣
言
５

24



4
7
都
道
府
県
全
て
に
お
い
て
、
保
険
者
協
議
会
を
通
じ
て
、
加
入
者
及
び
医
療
者
と
一
緒
に
予
防
・
健
康

づ
く
り
の
活
動
に
取
り
組
む
。

宣
言
２

具
体
的
な
取
組

ⅰ
）
特
定
健
診
・
保
健
指
導
の
実
施
率
向
上
に
向
け
て
、
実
施
率
の
高
い
保
険
者
の
取
組
例
の
共
有
や
、
保
険
者
共
同
で
の
広
報
活
動

を
行
っ
て
い
る
こ
と
。

ⅱ
）
集
合
契
約
の
連
絡
調
整
に
加
え
て
、
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
向
け
健
診
と
自
治
体
の
が
ん
検
診
等
の
同
時
実
施
や
、
保
険
者
で
の

が
ん
検
診
等
の
実
施
な
ど
、
健
診
の
魅
力
を
高
め
る
た
め
の
保
険
者
と
医
療
関
係
者
と
の
連
絡
調
整
を
広
く行

っ
て
い
る
こ
と
。

ⅲ
）
被
用
者
保
険
の
特
定
健
診
と
国
保
・
市
町
村
の
住
民
健
診
の
共
同
実
施
な
ど
、
都
道
府
県
内
の
保
険
者
共
同
で
の
健
診
実
施
や
、

保
険
者
間
で
の
健
診
実
施
の
委
託
契
約
の
締
結
に
向
け
て
、
保
険
者
協
議
会
が
連
絡
調
整
や
支
援
を
し
て
い
る
こ
と
。

ⅳ
）
加
入
者
の
レ
セ
プ
ト
デ
ー
タ
や
特
定
健
診
・事

業
主
健
診
デ
ー
タ
、
利
用
者
属
性
等
を
分
析
し
て
、
保
険
者
に
よ
る
地
域
・
職
域
の
予
防
・

健
康
づ
く
り
の
取
組
に
貢
献
す
る
こ
と
。

ⅴ
）
都
道
府
県
医
師
会
・歯

科
医
師
会
・薬

剤
師
会
・看

護
協
会
等
と
と
も
に
加
入
者
の
健
康
に
関
連
し
た
社
会
的
課
題
の
把
握
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
。

ⅵ
）
保
険
者
が
民
間
委
託
し
て
い
る
保
健
事
業
に
つ
い
て
、
成
果
指
標
の
目
標
と
実
績
を
共
有
す
る
場
を
設
け
て
い
る
こ
と
。

ⅶ
）
所
在
地
以
外
に
住
む
加
入
者
や
被
扶
養
者
等
が
保
健
事
業
に
参
加
し
や
す
い
環
境
づ
くり
を
進
め
る
た
め
、
特
定
健
診
・保

健
指
導
以

外
の
保
健
事
業
を
共
同
で
実
施
す
る
集
合
契
約
を
保
険
者
協
議
会
が
連
絡
調
整
や
支
援
を
し
て
い
る
こ
と
。

ⅷ
）
都
道
府
県
と
連
携
し
て
、
地
域
版
日
本
健
康
会
議
を
開
催
す
る
こ
と
。

【
達
成
要
件
】

次
の
①
、
②
に
つ
い
て
、
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
。

①
下
記
の
具
体
的
な
取
組
ⅰ
）
～
ⅵ
）
を
、
す
べ
て
実
施
す
る
こ
と
。
ま
た
、
具
体
的
な
取
組
ⅶ
）
及
び
ⅷ
）
の
中
か
ら
、
一
つ
以
上
実
施

す
る
こ
と
。

②
ⅳ
）
、
ⅴ
）
の
取
組
に
関
す
る
効
果
検
証
を
行
う
こ
と
。

25



「
健
康
な
ま
ち
・
職
場
づ
く
り
宣
言
2
0
2
0
」（
8
つ
の
宣
言
）

宣 言 １

予
防
・
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
、
一
般
住
民
を
対
象
と
し
た
イ
ン

セ
ン
テ
ィ
ブ
を
推
進
す
る
自
治
体
を
8
0
0
市
町
村
以
上
と
す
る
。

宣 言 ２

か
か
り
つ
け
医
等
と
連
携
し
て
生
活
習
慣
病
の
重
症
化
予
防
に
取

り
組
む
自
治
体
を
1
5
0
0
市
町
村
、
広
域
連
合
を
4
7
団
体
以
上
と

す
る
。
そ
の
際
、
糖
尿
病
対
策
推
進
会
議
等
の
活
用
を
図
る
。

＊
2
0
1
9
年
度
よ
り
目
標
を
8
0
0
か
ら
1
5
0
0
市
町
村
に
、
2
4
か
ら
4
7
広
域
連
合
に
上
方
修
正

宣 言 ３

予
防
・
健
康
づ
く
り
に
向
け
て
、
4
7
都
道
府
県
の
保
険
者
協
議
会

す
べ
て
が
地
域
と
職
域
が
連
携
し
た
予
防
に
関
す
る
活
動
を
実
施

す
る
。

宣 言 ４

健
保
組
合
等
保
険
者
と
連
携
し
て
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企
業
を

5
0
0
社
以
上
と
す
る
。

宣 言 ５

協
会
け
ん
ぽ
等
保
険
者
や
商
工
会
議
所
等
の
サ
ポ
ー
ト
を
得
て
健

康
宣
言
等
に
取
り
組
む
企
業
を
３
万
社
以
上
と
す
る
。
*
2
0
1
8
年
度
よ
り

目
標
を
1
万
社
か
ら
3
万
社
に
上
方
修
正

宣 言 ６

加
入
者
自
身
の
健
康
・
医
療
情
報
を
本
人
に
分
か
り
や
す
く
提
供

す
る
保
険
者
を
原
則
1
0
0
％
と
す
る
。
そ
の
際
、
情
報
通
信
技
術

（
IC
T
）
等
の
活
用
を
図
る
。

宣 言 ７

予
防
・
健
康
づ
く
り
の
企
画
・
実
施
を
提
供
す
る
事
業
者
の
質
・

量
の
向
上
の
た
め
、
認
証
・
評
価
の
仕
組
み
の
構
築
も
視
野
に
、

保
険
者
か
ら
の
推
薦
等
一
定
の
基
準
を
満
た
す
ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業

者
を
1
0
0
社
以
上
と
す
る
。

宣 言 ８

品
質
確
保
・
安
定
供
給
を
国
に
求
め
つ
つ
、
す
べ
て
の
保
険
者
が

後
発
医
薬
品
の
利
用
勧
奨
な
ど
、
使
用
割
合
を
高
め
る
取
組
を
行

う
。

2
0
2
0
状
況

1
,0
2
4

（
市
町
村
）

1
,2
9
2

（
市
町
村
）

4
5

（
広
域
連
合
）

4
7

（
協
議
会
）

1
,4
7
6

（
法
人
）

5
1
,1
2
6

（
社
）

2
,3
2
5

（
保
険
者
）

1
2
4

9
9
5

（
保
険
者
）

（
社
）

宣
言
対
比
表 宣 言 １

地
域
づ
く
り
・
ま
ち
づ
く
り
を
通
じ
て
、
生
活
し
て
い
く
中
で
健
康

で
い
ら
れ
る
環
境
整
備
に
取
り
組
む
自
治
体
を
1
,5
0
0
市
町
村
以
上

と
す
る
。

※
旧
宣
言
１
,２

を
踏
襲
・
発
展

宣 言 ２

4
7
都
道
府
県
全
て
に
お
い
て
、
保
険
者
協
議
会
を
通
じ
て
、
加
入
者

及
び
医
療
者
と
一
緒
に
予
防
・
健
康
づ
く
り
の
活
動
に
取
り
組
む
。

※
旧
宣
言
３
を
踏
襲
・
発
展

宣 言 ３

保
険
者
と
と
も
に
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企
業
等
を
1
0
万
社
以
上
と

す
る
。

※
旧
宣
言
４
,５
,７

を
踏
襲
・
発
展

宣 言 ４

加
入
者
や
企
業
へ
の
予
防
・
健
康
づ
く
り
や
健
康
保
険
の
大
切
さ
に

つ
い
て
学
ぶ
場
の
提
供
、
及
び
上
手
な
医
療
の
か
か
り
方
を
広
め
る

活
動
に
取
り
組
む
、
保
険
者
を
2
,0
0
0
保
険
者
以
上
と
す
る
。

※
旧
宣
言
１
,２
,６
,８

を
踏
襲
・
発
展

宣 言 ５

感
染
症
の
不
安
と
共
存
す
る
社
会
に
お
い
て
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活

用
し
た
生
涯
を
通
じ
た
新
し
い
予
防
・
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
保

険
者
を
2
,5
0
0
保
険
者
以
上
、
医
療
機
関
・
薬
局
を
2
0
万
施
設
以
上

と
す
る
。

※
旧
宣
言
６
を
踏
襲
・
発
展

「健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
５
つ
の
実
行
宣
言
2
0
2
5
」
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石川県循環器対策推進計画の概要について

①循環器病対策推進計画の推進体制と役割

③循環器病の研究の促進

②新型コロナウイルス感染症を踏まえた対策

④循環器病対策の進捗状況の把握及び評価等

〇脳卒中・心臓病その他の循環器病は、死亡や介護の主な原因となっており、

県民の生命や健康にとって大きな問題となっている。

〇このため、循環器病対策基本法(R1.12施行)及び国の循環器病対策推進基本

計画(R2.10策定)を踏まえ、循環器病の予防等の循環器病対策を総合的かつ

計画的に推進する。

２ 計画の位置づけ

健康寿命の延伸等を図るための脳卒中、心臓病その他の循環器病にかかる対策に関する基本法に基づく県の循環器病対策推進計画であり､

「石川県医療計画」､「いしかわ健康フロンティア戦略」等の関連施策との整合性を図るものとする。

１ 計画策定の趣旨

３ 計画期間

令和４年度(2022年度)から令和５年度(2023年度)

４ 全体目標

［死因別死亡割合］（R2人口動態統計）

心疾患(高血圧性を除く) 14.9％

脳血管疾患 8.0％

［介護を要する状態となった主要原因］(H29県長寿社会課調)

脳血管疾患 11.0％

心疾患 6.5％

循環器系の疾患 5.2％

本県の循環器病に関する状況

(3)健康寿命の延伸

［現状(R1)］

健康寿命

男性73.08歳(全国72.68歳)

女性75.90歳(全国75.38歳)

(1)循環器病の発症の減少

当面は、下記の指標を参考とします。

［参考指標］

・脳血管疾患、心疾患の受療率

・急性期治療を行った脳血管疾患患者数

・心血管疾患の入院患者数

・一次脳卒中センタ－における

急性期脳血管疾患新規患者数

(2)循環器病の年齢調整死亡率の減少

［現状(H27)］

脳血管疾患年齢調整死亡率(人口10万対)

男性36.0(全国37.8) 女性21.9(全国21.0)

心疾患年齢調整死亡率(人口10万対)

男性60.1(全国65.4) 女性32.9(全国34.2)

［再掲］虚血性心疾患年齢調整死亡率（人口10万対）

男性25.9(全国31.3) 女性9.5(全国 11.8)

(1) 循環器病の予防や正しい知識の普及啓発

①循環器病の危険因子に関する普及啓発
危険因子(生活習慣病)の発現予防のため、減塩、禁煙、節酒、

身体活動量の増加､ 歯･口腔の健康など適切な生活習慣について

普及啓発

②循環器病の発症予防・重症化予防に関する普及啓発
危険因子の適切な管理(適切な治療、治療の継続)や

生活習慣の改善の重要性について普及啓発

【循環器病とは】～循環器病対策推進基本計画（令和2年10月）より抜粋～

虚血性脳卒中（脳梗塞）、出血性脳卒中（脳内出血、くも膜下出血など）、一過性脳虚血発作、

虚血性心疾患（狭心症、心筋梗塞など）、心不全、不整脈、

弁膜症（大動脈弁狭窄症、僧帽弁逆流症など）、大動脈疾患（大動脈解離、大動脈瘤など）、

末消血管疾患、肺血栓塞栓症、肺高血圧症、心筋症、先天性心・脳血管疾患、遺伝性疾患 等

(2) 保健、医療及び福祉に係るサービスの提供体制の充実

①循環器病を予防する健診の普及や取組の推進

特定健康診査、歯科健診の受診勧奨、特定保健指導の推進

②救急搬送体制の整備

ＡＥＤの使用を含めた発症時の対処法の普及啓発

発症後の迅速かつ適切な搬送体制の整備

③切れ目のない医療提供体制の構築
急性期から回復期・維持期、在宅医療までの連携体制の推進

病期に応じた必要な人材の養成 等
④在宅療養に向けた体制整備

地域連携クリティカルパスの活用などによる連携

心不全療養指導士の取得促進 等
⑤緩和ケアの提供体制の充実

患者の状態に応じた適切な緩和ケアの推進

認定看護師等、専門的知識を有する医療従事者の育成促進や

資質向上に係る取組を推進 等

５ 個別施策（施策の方向性）

(3) 患者等を支えるための環境づくり

①適切な情報提供、社会連携に基づく相談支援
必要な保健、医療、福祉サービス等の情報提供

医療機関、市町、地域包括支援センター等の関係機関が

連携・協力した相談支援体制の推進

③仕事と治療の両立支援、就労支援

関係者間の情報共有、事業所の理解の推進

②循環器病の後遺症を有する者に対する支援

相談支援の実施、後遺症に関する理解の促進

④小児・若年期から配慮が必要な循環器病への対策
小児期から成人期にかけて必要な医療を切れ目なく

提供できる体制を検討

６ 循環器病対策推進のための
必要事項

約２割

資料３
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