
被用者保険加入の方の保健指導（特定保健指導に関わらず）が可能な場面について
※被用者保険にＰＲします。

場面 対象者 周知方法 設定日 対応場所 連絡先

金沢市

・生活習慣病予防相談
相談日に、健診結果を持参の上、来所いただけれ
ば対応は可能（要予約）
・集団検診時個別健康相談
希望あれば対応可能
・地区健診結果説明会
希望があれば対応可能

住所地がある方のみ

・年度はじめに、健診・健康相談案内を全戸配
布
・地区での集団検診の個別健康相談にて健診
結果説明会のチラシを配布
・集団検診会場にて、保健指導利用勧奨のパ
ネルの展示
・集団検診結果通知に健康相談チラシを同封
・公民館、医療機関等に保健指導利用勧奨チ
ラシ、ポスターの掲示
・町会の回覧板にてチラシの回覧

・泉野福祉健康センター
　毎週月曜日
・元町福祉健康センター
　毎週火曜日
・駅西福祉健康センター
　毎週水曜日

いずれも午前9時から11時
※相談日と日程が合わなければ、
個別に日程を調整可
チラシ、ホームページに掲載

福祉健康センター

・泉野福祉健康セン
ター
住所：泉野町6-15-5
電話：076-242-1131
・元町福祉健康セン
ター
住所：元町1-12-12
電話：076-251-0200
・駅西福祉健康セン
ター
住所：西念3-4-25
電話：076-234-5103

小松市
健康相談日に健診結果を持参の上、来所いただけ
れば対応は可能（要予約）

住所地がある方のみ
広報に掲載
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに掲載

毎週月・水・金曜日の午後
小松市すこやかセン
ター

いきいき健康課
住所：小松市小馬出
町91
電話：0761-24-8161

七尾市
健診結果説明会
健康相談日に健診結果を持参の上、来所いただけ
れば対応は可能

住所地がある方のみ 集団健診会場でちらしを配る
健診結果説明会など個別対応可
（要相談）

健康推進課
保険課　等
その他相談に応じる

健康推進課
住所：七尾市本府中町ヲ部
３８番地
電話：0767-53-3623
保険課
住所：七尾市神明町１番地
ミナ．クル２Ｆ
電話：0767-53-8420

加賀市

①健診結果説明会
健診結果説明会に可能であれば健診結果を持参
の上、来所いただければ対応可能。
②健康相談（妊産婦含む）
健康課窓口に可能であれば健診結果を持参の上、
来所いただければ随時、対応可能。

加賀市住民

①健診結果説明会
集団健診会場で年間の説明会日程のチラシを
配布。ホームページに日程の掲載。
②健康相談（妊産婦含む）
広報、ホームページに掲載。

①健診結果説明会
年間約50回開催。
ホームページに日程の掲載。
②健康相談（妊産婦含む）
随時対応可能。

①健診結果説明会
主に市民会館
（各地区会館でも実
施）
②健康相談（妊産婦
含む）
健康課窓口
（希望があれば訪問
可能）

加賀市役所健康課
住所：加賀市大聖寺
南町ニ41番地
電話：0761-72-7865

輪島市
健診結果説明会
健康相談日に健診結果を持参の上、来所いただけ
れば対応は可能（要予約）

輪島市民 特定健診受診者にちらしを配る
結果説明会開催日
その他は電話でふれあい健康セン
ターまでご連絡ください。

結果説明会会場
ふれあい健康センタｰ

ふれあい健康セン
ター
住所：輪島市河井町２
部287番地１
電話；(0768)23-1136

珠洲市
窓口に健診結果を持って来所された場合は対応可
能

市民 周知はしていない 平日対応可 健康増進センター
健康増進センター
珠洲市飯田町5-9
82-7742

羽咋市 健診結果の問い合わせがあれば対応する。 市民
健診結果に、健康相談の問い合わせ先とし
て、保健センターを掲載している。

問い合わせがあれば、随時対応す
る。

保健センター

羽咋すこやかセンター
（保健センター）
住所：羽咋市鶴多町
亀田17番地
電話：0767-22-1115

白山市
健康相談（要予約）
健康相談日に健診結果を持参の上、来所いただけ
れば対応は可能

住所地がある方のみ
集団健診会場でちらしを配る
広報に掲載
ホームページに掲載

各会場によって異なる 市内8か所で実施

予約受付
健康増進課：274-
2155
鶴来保健センター：
272-3000

能美市
①健診結果学習会
健診結果を持参の上、会場へ。
②来所相談・訪問指導

能美市民
個別通知、町内の回覧板、健康づくり推進員
の周知

①各町会・地区で日程を設定（年1
～2回）
②特になし（電話予約必要）

①各町会・地区で設
定した会場
②能美市健康福祉セ
ンター、自宅

能美市健康推進課
住所：能美市寺井町
ぬ48番地
電話：５８－２２３５

川北町
健康相談日に健診結果を持参の上、ご来場いただ
ければ対応は可能

住所地がある方のみ 広報に掲載　ホームページに掲載
毎週月曜日　午後１時30分から３
時

保健センター

保健センター
住所：石川県能美郡
川北町壱ツ屋196
電話：076-277-1111

野々市市
健康相談（要予約）
健診結果を持参し、来所されれば対応可能 住民票がある方のみ

集団健診会場で健康相談のちらしを配る
広報に掲載
ホームページに掲載

健康相談 保健センター

保健センター
住所：野々市市三納３
丁目128番地
電話：076-248-3511

津幡町
要予約にて地区担当が、対応可能である。
（事前に連絡の上、健診結果を持参のうえ来所。）

住所地がある方のみ 住所地で保健指導を受けられることを、
被用者保険組合が周知する。

事前に予約
津幡町役場健康こど
も課

津幡町加賀爪二３
２８８－７９２６

かほく市
随時受付（要予約）
健診結果を持参のうえ、来所していただければ対応
可能。

住民票がある方のみ 広報やホームページに掲載 事前予約（原則）
健康福祉課
（ほのぼの健康館内）

健康福祉課
住所：かほく市宇野気ニ
71番地2
電話：(076)283-1117

内灘町 随時受付
町内に住民票をおいている
方

広報、ホームページに掲載 事前予約（原則） 内灘町保健センター

内灘町保健センター
住所：内灘町鶴ケ丘２
丁目161-1
電話：076（286）6101

志賀町
健診結果説明会もしくは、健康相談日（金曜午前）
に健診結果を持参の上、来所いただければ対応は可能（要予
約）

住所地がある方のみ 広報に掲載
毎週金曜午前10～11:30　　もしくは、
設定日以外でも事前に要予約であれ
ば対応可

保健福祉センター
住所;志賀町高浜町カ1‐
1　　℡0767－32－0339

宝達志水町

①健康相談日（要予約）
②健診結果説明会
いずれも健診結果を持参の上、来所いただければ
対応可能

住所地がある方のみ 広報・ホームページに掲載
①毎月第4木曜日　13：30～15：30
②広報・ホームページに掲載

アステラス

健康福祉課
羽咋郡宝達志水町門
前サ11番地
0767-28-5506

中能登町 随時（要予約） 町民 集団健診会場で紹介
月～金曜日（祝日以外）　9：00～
17：00

保健センターすくすく

保健センターすくすく
　住所：中能登町末坂2
部57番地１
　電話：（0767）-74-0797

能登町

健診結果説明会
健診結果説明会の日に健診結果を持参の上、各説
明会の会場に来所いただければ対応は可能（要予
約）

住所地がある方のみ
住所地あるいは勤務地が
ある方のみ

集団健診会場でちらしを配る 健診結果説明会の日程 各説明会の会場

能登町健康福祉課
住所：能登町字松波
13字75番地
℡：0768-72-2504

穴水町
事前に予約し、健診結果を持参していただければ
対応可能

穴水町に住所がある方 集団健診会場で紹介
月～金曜日（祝日以外）　9：00～
17：00

保健センター

保健センター
住所：穴水町字川島タ
の３８番地
電話：0768-52-3589


